Приложение 1.

План работы психологического клуба.

	Тема занятий
	Мероприятия, содержание деятельности
	Продолжи

тельность и кол-во занятий 
	месяц

	Установочное занятие.
	Организационные мероприятия:

· знакомство с целями и задачами работы клуба, расписанием занятий,

·  обсуждение и принятие плана работы,

·  знакомство с Этическим кодексом психологов. 

· объявление конкурса на лучшее название и эмблему клуба.
	1 занятие по 2 часа
	сентябрь

	Церемония вступления в клуб
	Проведение процедуры вступления в психологический клуб, произнесение клятвы психолога, вручение удостоверений. Проведение тренинговых упражнений на сплочение группы.
	1 занятие по 2 часа 
	сентябрь

	Психологический тренинг 

«МЫ – это много Я»
	Выработка основных принципов и правил работы группы. Подведение итогов конкурса. Проведение психологического тренинга с целью сплочения членов группы, формирования доверия к себе и группе, активизации ощущения ценности личности, развитие компетентности в социальном функционировании.
	5 занятий по 2 часа
	Сентябрь -октябрь

	Психологический лекторий «Вопросы психологии» с практикумом «Познаем себя».
	Просвещение детей в области общей психологии, знакомство с видами темперамента, характера, самооценки. Психологическая диагностика темперамента, характера, особенностей самооценки, уровня тревожности и пр. в зависимости от запросов и интересов детей.
	5 занятий по 2 часа
	  Ноябрь - декабрь

	Тренинг 

«Радуга дружбы»
	Практическое обучение различным способам вербального и невербального общения, воспитание толерантности, снятие страха публичных выступлений, повышение доверия к членам группы. Конкурс актерского мастерства
	3 занятия по 2 часа
	 декабрь

	 Психологический лекторий «Способности человека» с практикумом «Познаем свои способности».
	Просвещение детей, знакомство с основными познавательными способностями (память и её виды, мышление и его виды, внимание и т.д.) и с видами способностей (общие и специальные).

Знакомство с классификацией методов работы психолога.

Диагностика общих и специальных способностей у детей. Выбор темы для исследования.

Практическое применение полученных знаний: проведение анкетирования и социометрии в среднем звене в рамках выбранных тем исследований.
	5 занятий по 2 часа
	Январь - февраль

	Подготовка и проведение недели психологии в школе.
	Разработка мероприятий недели. Утверждение плана. Проведение подготовительных мероприятий: изготовление печатных материалов, оформление стендов, подготовка конкурсов и т.п. 

Проведение научной психологической конференции в рамках недели, защита рефератов, обсуждение работ, подведение итогов, награждение.
	5 занятий по 2 часа (увеличить по необходимости).
	март - май

	Заключительное заседание клуба.
	Подведение итогов работы за год «За круглым столом». Обсуждение плана работы на следующий год, обмен мнениями. Подготовка выездного заседания клуба.
	1 занятие по 2 часа
	май

	Туристический поход «Как здорово, что все мы здесь, сегодня собрались…»
	Организация выездного заседания клуба.  Церемония прощания с использованием  элементов тренинга. Конкурс авторской песни.
	1 занятие
	июнь


