Приложение 3

ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ
О здоровье
Где здоровье, там и красота.

Болезнь и поросенка не красит.

Лук да баня все правят.

Лук от семи недуг.

Болен – лечись, а здоров – берегись.

Лук семь недугов лечит, а чеснок семь недугов изводит.

Болезнь входит пудами, а выходит золотниками.

Болезнь и горе изведут скоро.

Пересол – на спине, а недосол – на столе.

Больному все горько.

Держи голову в холоде, живот – в голоде, а ноги в тепле.

Больному и золотая кровать не поможет.

Человека лень не кормит, а здоровье только портит.

Больному и мед не вкусен, а здоровый и камень ест.

Щи да каша – еда наша.

Болячка мала, да болезнь велика.

Где кашель, там и хворь.

И собака знает, что травой лечат.

Каждому своя болезнь тяжела.

Выпей чайку – забудешь тоску.

Без осанки конь – корова.

О природе
Кто рубит леса, тот сушит места, гонит от полей тучи, готовит себе горя кучи; а кто лес сажает да сеет, тот влагу на полях имеет.

Люди на лес не зинут, лес не сгинет.

Лес да вода поле красят.

Лес и вода – родные брат и сестра.

Лес по топорищу не плачет.

Лесная сторона не одного волка, а и мужика досыта накормит.

В лес идут – на троих один топор берут.

Вода и землю точит, и камень долбит.

Возле леса жить – голоду не видать.

Море – наше поле: дает и рыбу, дает и хлеб.

Море – рыбачье поле.

Воды и царь не уймет.

Не накормит земля, накормит вода.

Волк и каждый год линяет, да обычая не меняет.

Волка как не корми, он все в лес глядит.

Волка зубы кормят, а зайца ноги спасают.

Воля птичке лучше золотой клетки.

Ворон ворону глаза не выклюет.

Ворон старый не каркнет даром.

Всяк кулик на своем болоте велик.

Всякая птица свои песни поет.

Всякая птица сети боится.

Всякая сорока от своего языка погибает.

Всякий гриб берут, да не всякий в кузов кладут.

Выше меры и конь не скачет.

Выше рук дерево не руби.

Где вода, там и верба, где верба, там и вода.

Дерево немо, вежеству учит.

Держись за землю-матушку, она одна не выдаст.

Погоняй коня не кнутом, а овсом.

Не спеши ездой, спеши кормом.

В сухой год зайцев больше, в сырой – мышей.

Лиса семерых волков проведет.

Лебедь летит к снегу, а гусь к дождю.

Ласточка день (весну) начинает, а соловей кончает.

Кота убить – семь лет ни чем удачи не видать.

Когда ищешь лису впереди, то она позади.

Кукушка кукует на сухом дереве – к морозу.

Если первый гром с полудня, то грозное лето будет.

До первой грозы лягушка не квакает.

Без косы сына не накосишь.

Без матки рой не держится.

Близ норы лиса на промыслы не ходит.

Каждая река к морю течет.

Бойся коровы спереди, а лошади – сзади.

Бор сожгли, а соловушек по гнездышку плачет.

В осень и у вороны копна хлеба.

В своем болоте и лягушка поет.

В своем гнезде и ворона коршуну глаза выклюет.

Вешней воды и царь не уймет, везде путь найдет.

Когда хлеб посеешь в погоду, больше родится приплоду.

Комары кусают лишь до поры.

Чужбина – калина, родина – малина.

Осенью и воробей богат.

 Осень, что матка: кисель да блины, а весна – мачеха: сиди да гляди.

Перестояла трава – ни сено, ни труха.

Плох овес – наглотаешься слез, не уродится рожь – по миру пойдешь.

Родной куст и зайцу дорог.

Сентябрь холоден, да сыт.

Хозяин добр – и дом хорош, хозяин худ – и в доме тож.

Комар носу не подточит.

Коня овсом не испортишь.

Корова на дворе, харч на столе.

Корова в тепле – молоко на столе.

Корову не накормишь – молока не надоишь.

Коси, коса, пока роса; роса долой – и мы домой.

Коси, коса, пока роса; роса перестанет – косы не станет.

Летний день – за зимнюю неделю.

Лиса все хвостом прикроет.

Лиса кур не оборонит.

Лиса семерых волков проведет.

Лиса сытее волка живет.

Мала птица, да и та свое гнездо бережет.

Март свои шутки строит.

Медведь неуклюж, да дюж.

Медведь в лесу – что барин в городу.

Медведь одну лапу сосет, да всю зиму сыт живет.

Молния дерево спалит, а леса не свалит.

Муравей не велик, а горы копает.

На волка помолвка, а виноваты пастухи.

На волка помолвка, а пастух теленка украл.

Около пчелки – медок, около жучка – навоз.

Опустя лето, в лес по малину не ходят.

Где сосна взросла, там она и красна.

Волк не пастух, свинья не огородник.

Журавль высоко летает, а то реки не отбывает.

