Приложение 1

Утверждаю: Зав. МДОУ «Детский сад № 47»___________

План работы по адаптации детей в МДОУ «Детский сад № 47» на 2007год

(для воспитателей второй группы раннего возраста)
	№ п/п
	Мероприятия
	Срок
	Ответствен-

ные
	Исполнители

	1. 
	Изучить литературу: Алямовская В. «Ясли – это серьезно», Ватутина Н. «Ребенок поступает в детский сад»

Ж. Д\В №4 –1998г. стр.2 «Ребенок пошел в детский сад»
	Июнь
	Старший воспитатель
	Воспитатели

	2. 
	Изучить рекомендации сб. Дошкольные учреждения и семья Т.Н.Дороновой  стр. 30-43 и др. для грамотного ведения работы с родителями в адаптационный период
	Июнь
	Старший воспитатель
	Воспитатели

	3. 
	Использовать видеозарисовку и опыта работы  воспитателя Куликовой О.В. по приемам работы с родителями в период адаптации как учебное пособие
	Постоянно
	Старший воспитатель
	Воспитатели

	4. 
	Использовать фотоальбомы для предварительного знакомства ребенка с детским садом 
	Постоянно
	Педагог-психолог
	Воспитатели

	5. 
	Предлагать родителям папки-передвижки по вопросам адаптации
	Постоянно
	Старший

воспитатель, педагог-психолог
	Воспитатели,
старший воспитатель, педагог-психолог

	6. 
	Строго следовать рекомендациям врача, педагога-психолога, старшего воспитателя по организации пед.процесса в период адаптации
	Постоянно
	Старший

воспитатель, педагог-психолог, врач
	Воспитатели

	7. 
	Подготовить место для приема детей:

- Подобрать мебель

- Подготовить и привести в порядок дидактический материал в соответствии с возрастом

-Оформить приемную:

· вынести новые, яркие игрушки

· подготовить полочку любимых вещей ребенка

· изготовить яркие подвески
	Июнь
	Старший

воспитатель,

педагог-психолог
	Воспитатели

	8. 
	Подготовить фонотеку негромкой, спокойной музыки для проведения режимных моментов и сна. (Представить фонотеку на совещании при заведующей)
	До 10 июня
	Старший воспитатель,

музыкальный руководитель
	Воспитатели

	9. 
	Подготовить наборы игрушек –забав, кукол «Би-Ба-Бо» для отвлечения детей
	До 10 июня
	Старший воспитатель
	Воспитатели

	10. 
	Подготовить место для игр с водой и песком (в группе и на участке)
	Июнь
	Старший

воспитатель
	Воспитатели

	11. 
	Обеспечить детей играми, в которых задействуются кисти рук (например: нанизывание на шнур крупных пластмассовых шариков, колец, игрушки-пищалки, губки и т.д.). Использовать их для снятия эмоционального напряжения у детей
	Постоянно
	Старший

воспитатель
	Воспитатели

	12. 
	Строго соблюдать рекомендации памятки по организации щадящего режима в период адаптации!!!
	Постоянно
	Старший

воспитатель, педагог-психолог
	Воспитатели

	13. 
	Четко выполнять распределение обязанностей между воспитателем и пом. воспитателя в течение дня !!!
	Постоянно
	Заведующая

старший

воспитатель, старшие медсестры,
	Воспитатели

	14. 
	Подготовить план воспитательно- образовательной работы с детьми  в период адаптации, соблюдая тематическое планирование в течение дня  (Тематические дни)
	Июнь
	Старший

воспитатель
	Воспитатели

	15. 
	В течение дня использовать элементы телесной терапии (брать ребенка на руки, обнимать, поглаживать). Не допускать длительного плача ребенка!!!
	Постоянно
	Педагог-психолог, 

старший

воспитатель
	Воспитатели

	16. 
	Предлагать ребенку ложиться в постель с любимой игрушкой
	Постоянно
	Старший воспитатель
	Воспитатели

	17. 
	По рекомендации врача для возбудимых детей помещать на сон рядом с подушкой мешочки с успокаивающими сборами трав
	По мере необходимости
	Врач
	Воспитатели

	18. 
	Рассказывать детям сказки, петь колыбельные песенки перед сном

(Обязательное использование колыбельных мелодий)
	Постоянно во время укладывания
	Старший

воспитатель
	Воспитатели

	19. 
	Использовать для общения с детьми игровые методы взаимодействия
	Постоянно
	Старший воспитатель
	Воспитатели

	20. 
	Неукоснительно соблюдать режим дня для  второй группы раннего возраста, смену видов деятельности, сна и прогулок!!!
	Постоянно
	Старший

воспитатель
	Воспитатели

	21. 
	Обеспечить индивидуальные игры-занятия с детьми разных возрастных групп по их потребностям!!!
	Постоянно
	Старший

воспитатель
	Воспитатели

	22. 
	Своевременно вводить ежедневные  игры-занятия с детьми прошедшими период адаптации
	Постоянно
	Старший воспитатель
	Воспитатели


 План принят___________________________________

План составили: Е.Ю. Климашова – педагог-психолог

С.С. Лагутеева – старший воспитатель
 Май 2007г.
