Физкультминутка. (под запись «Голоса леса).
Вот мы в лес пришли, 
(маршируют)


Белый гриб нашли,
(руки на поясе, показать важность гриба)
Выросли маслята -
(присели и слегка приставать)
Дружные ребята.

А опята - плясуны
(выставление пятки, размах руками)
На поляне пляшут


Шапочками машут,
(машут правой рукой)
Раз грибок, еще грибок
(наклоны вперед)

Положили в кузовок.
(кладут грибы в корзину).

