1. Игра Тик-так
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Быстро переводи взгляд вправо-влево, кажется, что маятник движется, не так ли?

Чтобы игра получилась более интересной, одновременно с пропева​нием звука «тик» поворачивай голову и устремляй взгляд на левый рисунок, а издавая звук «так» - на правый. Делай все ритмично и ты несомненно полу​чишь удовольствие.
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      ТИК        ПАУЗА           ТАК        ПАУЗА           ТИК          ПАУЗА

Сыграй песенку часов на металлофоне, четко соблюдай ритм.

А теперь слушаем фрагмент из балета С. Прокофьева «Золушка». С детства ты знаешь, что фея, отправляя золушку на бал, строго наказала ей возвратиться до 12 часов ночи. Когда ты услышишь как прекрасную музыку бала прервет тиканье часов, в нем тебе почудится что-то нечеловечески-без​душное, жесткое. Ведь бедной Золушке так не хочется покидать чудесный дворец! Ты услышишь, как один за другим раздадуться зловещие удары ча​сов – посчитай сколько? Твое сердце сожмется при этом от тревоги и жало​сти к Золушке.

Простучи на металлофоне ритм тревожно и жалобно, при этом на лице участие и тревога за Золушку.
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…
2. (Мы спокойные ребята никуда мы не спешим, никуда мы не спе​шим

«держать лицо» спокойное, грустное.

   ♪    ♪ ♪ ♪    ♪  ♪  ♪  ♪    ♪   ♪     ♪   ♪  ♪     ♪  ♪…

Мы ребята непоседы мы на месте не сидим, куда-нибудь, куда-нибудь, куда-нибудь спешим

«держать лицо» веселое, задорное.

