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Учредитель – Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Дюймовочка» общеразвивающего вида  г. Алдан
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Самостоятельность — очень важная черта личности человека и очень неоднозначная. Как часто мы сетуем на неумение своего ребенка занять себя, придумать игру, на его неспособность выполнить про​стую просьбу: у него все валится из рук, самое элементарное задание вызывает затруднение, действия неуклюжи; начатое он не доводит до конца, отвлекается. Приходится с сожалением констатировать: самостоятельность не сформирована. Самостоятельность — это не любое стремление ре​бенка действовать по своей инициативе. Психологи и педагоги считают, что самостоятельность не имеет ни​чего общего со стихийным поведением. Она проявляет​ся в способности действовать без помощи взрослых, но в соответствии с установленными правилами. При сфор​мированной самостоятельности ребенок действует сам, но так, как его научили взрослые. 
Самостоятельность, как и другие качества лично​сти, проявляется и воспитывается только в деятельно​сти. Ребенок, лишенный возможности действовать, фак​тически лишается самого главного условия своего раз​вития. Воспитывать самостоятельность надо в той деятельности, которой ребенок уже овладел. В раннем детстве эта черта легко воспитывается в процессе действия с предметами, так как предметная деятельность — ведущий вид деятельности малыша. Очень рано дети стремятся самостоятельно есть, одеваться, умываться, так как это связано с удовлетворением на​сущных потребностей. Однако если детей не обучать действиям и умениям, то ребенок будет не способен проявлять активность. По​этому воспитание самостоятельности тесно связано с формированием умений и навыков, с овладением дея​тельностью.
Повторяя, он усвоит эти умения -  важно лишь не спе​шить.
НЕСКОЛЬКО  ПРОСТЫХ СОВЕТОВ 
КАК ВОСПИТЫВАТЬ У ДЕТЕЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ







Когда я взрослым стану, я все позволю сыну:
Руками есть сметану, и прыгать мне на спину.
Валяться на диване, на стенке рисовать.
Жука хранить в кармане, лица не умывать.
Кричать, по лужам бегать,
Спилить у стула ножки, не спать и не обедать,
Скакать верхом на кошке, крутить в часах пружину,
Пить воду из-под крана…
Я все позволю сыну, когда я взрослым стану! 
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Следует предлагать ребенку самому сделать что-то интересное.





Пусть малыш сам сложит книжки на полке - сказки со сказками, а раскраски - с раскрасками





Предложите ребенку самому убрать игрушки и самому-же построить "гараж" и поставить туда все машины





Можно постирать белье кукле, а заодно и свои носочки и порадоваться, какими они становятся чистыми.








Научите ребенка, как правильно держать ложку, в какой последовательности раздеваться и дайте ему  возможность действовать





Можно не�заметно помогать ребенку, не давая угаснуть его интересу к самостоя�тельным действиям








Громко радуйтесь с ребенком всему, что он делает «сам», но ни в коем случае не делайте за него.








«Я сам!»











Самостоятельность проявляется и воспитывается только в деятельности.








