СЕНТЯБРЬ – ЗОЛОТОЕ ЛЕТО.

          В старину на Руси сентябрь называется «сентемврием» (седьмым месяцем), «золотым летом», а также «вереснем» - по цветению медоносного вересна, листопадник, хмурень, златоцвет, рюен, руин. «Дождезвоном, «ревуном» за дожди и непогоду.  « В сентябре и у воробья пиво, и у вороны копна» - говорили в народе.

Первоосенье. Много желтого цвета, желтизны. Вечер года. Обилие облаков, ранние сумерки. Зачин осени. 

Месяц грибов. Мокропогодная, но плодородная пора. Золотое лето, бархатный месяц с зеленым золотом, златоцвет, румяней осени, чародей света. 

Самый пестрый месяц. Массовый отлет птиц в теплые края. По Бианки, 21 сентября – месяц стай.
 22 –23 сентября – осеннее равноденствие, солнце пересекает экватор и переходит в Южное полушарие из Северного.  В Северном полушарии наступает астрономическая осень, которая длится 90 дней.

     До 17 сентября солнце движется в созвездии Льва, потом в Деве.

Календарь счастливых камней – ляпис, лазарь.

Календарь счастливых цветов – астра.

           Как только листьям не станет хватать солнца, они начинают вянуть, быстро терять свой зеленый цвет. Стрижи, ласточки по ночам отбывают в дальний путь. Вся будущая жизнь надежно прячется. Последними улетают те, кто прилетают первыми – грачи, жаворонки, скворцы, утки, чайки. 

Осенью птицы летят низко – к холодной зиме. Высоко – к теплой. Большие муравьиные кучи к осени – суровая зима.

 СЕНТЯБРЬ – начало осени. Он действительно тихо входит в свои  пределы. Как правило, начало месяца теплое, тихое, ясное. И хотя в народе говорили, что «в сентябре сентябрит» (холодает, погода становится ненастной), но наступает бабье лето. Природа вновь оживает, вспыхивает яркими красками и ещё на две недели дарит нам воспоминание  о   лете.

 1 сентября – День Знаний
                      -  Всемирный день мира

2 сентября – Свекольница: пора дергать свеклу и морковь.

3 сентября – Фаддей. «Если в этот день ясно, то надо ожидать, что ещё   4 недели будет хорошая погода».

4 сентября - День города Москвы                                         

5  сентября – Луппа Брусничник, первые серьёзные заморозки (утренники). Говорили: «Как Калина (11августа) закалинит, так и                               Лупа залупит – утренник будет», «Если на Лупу журавли на  юг   потянули – зима наступит   ранняя», «Журавли   летят низко, быстро, молчком (тихо) – жди     скорого ненастья».

Первое воскресенье сентября  День работников нефтяной и газовой   промышленности.                 

6 сентября – Евтихиев день - остерегались в этот день ходить в лес в                                              одиночку, чудные дела творились.

-   Праздник цветов. <Рисунок 2>.
7   сентября  – Титов день. «Тит последний гриб растит». Рожденному  в этот день выпадает счастье в зрелые годы.

                            -родился писатель А.Куприн (1870г.).

 8  сентября -  День воинской славы России. День Бородинского сражения                                       русской армии под командованием М.И.Кутузова с французской армией (1812     год).

                                -   Международный день солидарности журналистов.

                                -   Международный день распространения грамотности.

9 сентября – родился  Л.Н.Толстой (1828г.) и Борис Заходер (1918г.).      

                        -  Всемирный день красоты.

11 сентября – Иван - постный, полётный:  «Иван постный пришел, лето красное                                                                                                                     увел», «Иван постный – осени отец крёстный», «На                            Ивана Предтеча (будущее событие) гонит птицу за море                                           далече».

                                 -  родился  Борис Житков  (1882г.)

12 сентября - день памяти святого князя Александра Невского (1220-1263),   защитника западных рубежей нашего Отечества

13 сентября – Куприянов день, отлёт  журавлей. 

  Праздник Картошки.
14 сентября – Симеон - столпник и Марфа, Сёмин день: «Если Марфа                        грязна вышла, то осень дождлива», «На Семен день - ветер из-под солнца, зимой ветры будут с севера», «Если на Семенов день сухо – вся осень сухая». «На Семеновы  Осенины много тететника (осенней паутины, летящей по воздуху) – осень долгая и ясная», «На Семенов день  улетают дикие утки – жди ранней зимы». Бабье лето 2 недели.

15 сентября - День мира.
16 сентября – Домна - время хозяйкам прибирать всякую рухлядь в доме.

17 сентября – День бегуна.

19 сентября – Михайлов день: «Михаил заморозком землю прихватил».

                         -  День работников леса. ( Третье воскресенье сентября).                   

                         - именины Михаила Илларионовича Кутузова (1745-1813) - герой                                                                                            отечественной войны 1812 года (день рождения 16 сентября).

20 сентября – Праздник лекарственных трав.

21 сентября – Вторые Осенины, день Рождества Пресвятой Богородицы.

Женщины и девушки выходили к берегам рек, озер и прудов  встречать матушку Осенину овсянным  хлебом и киселём. Образ Осенины сливался с образом Богородицы.  С 21 сентября  считалось «всякому лету – аминь», осень вступала в свои права. 

                               "Праздник Каравая» <Рисунок 3>
 -  День воинской славы России. День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве.
23 сентября - Петр-Павел – рябинники: «Если рябины в лесу много – осень дождливая, если же мало – сухая».

24 сентября – Федорин день. Федора-обдера, замочи хвосты. «На Федору лето кончается, осень начинается», «Не каждое лето до  Федоры дотянет», «Если пчелы заводят в другой раз летку, то будет продолжительная и теплая осень». В это время становится слякотно, поэтому и говорят: «Федора-обдера (обивает оставшийся на корню хлеб)».

28 сентября – Всемирный  День Моря. 
 Последнее воскресенье сентября - День машиностроителей.

27 сентября - Воздвиженье. Птицы в отлет двинулись. Медведь в этот день залегает в берлогу. «Воздвиженье осень зиме  на    встречу двигает», «На Воздвиженье зазимки (заморозки) - мужику не беда», «Воздвиженские зазимки не беда, что-то скажет Покров-батюшка» (14 октября). «Высоко летят в Воздвиженье – к высокому половодью». «Сдвиженье тепло сдвинет, а холод надвинет». 

                           -  Третьи Осенины. 

- Международный день туриста.

- Профессиональный праздник работников дошкольного образования.

28 сентября – Никита-гусятник, гусерь, гусеперелёт, репорез. В это время начинают заготовки на зиму: режут репу, забивают на мясо гусей, а дикие гуси улетают из наших мест на зимовье в теплые края. «Гуси летят – зимушку на хвосте тащат».

29 сентября – Птичья  костка - гадали по косточке утки, глухаря о характере наступающей зимы.

 - Всемирный день красоты.

30 сентября – Вера, Надежда, Любовь и мать их Софья.

                             Этот день заканчивает сентябрь. А имена, упомянутые 30 сентября, уходят своими корнями в глубокую древность.

                             Вера Римская (12 лет), Надежда Римская (10 лет) и их сестра  Любовь (9 лет) - мученицы, одна за другой за веру Христову были обезглавлены перед глазами их матери Софии. Поэтому в этот день мы вспоминаем сестер-гречанок  Агапэ или Харис (Любовь), Пистис (Вера) и Элипс (Надежда). 

                               Древнерусская форма имени – Надежда – Надежа.

ЛИСТОПАД

Лес, точно терем расписной,                

 А между кленами синеют

Лиловый, золотой, багряной,                То там, то здесь в листве сквозной

Веселой, пестрою стеной                      Просветы в небе, что оконца.

Стоит над светлою поляной.                 Лес пахнет дубом и сосной,

Березы желтою резьбой                        

За лето высох он от солнца,

Блестят в лазури голубой,                     

И осень тихою стопою

Как вышки елочки темнеют,                   Вступает в пестрый терм свой…

                                                                                            Н.А.Бунин (1900).

ПОСЛОВИЦЫ,  ПОГОВОРКИ  И  ПРИМЕТЫ.

           В сентябре гром – это к теплой осени.

           Журавли летят высоко, не спеша и «разговаривают» (курлыкают), будет стоять хорошая погода. 

          Много паутины – к ясной осени, холодной зиме.

          Листопад быстро проходит – зима будет холодной.

          Много желудей на дубу в сентябре – к лютой зиме, к обилию снега перед Рождеством (7января).

      В сентябре и лист на дереве не держится.

      Холоден  батюшка – сентябрь, да кормить горазд.

      В сентябре лес реже и птичий голос тише.

      Сентябрь время боровиков, груздей, рыжиков.                                   

           В древнем Риме сентябрь был первоначально седьмым  по счету месяцем года и соответственно «сентембер» от латинского «сентем», «сентимус». После календарной реформы Юлия Цезаря сентябрь  стал девятым месяцем, но имени своего не изменил.

ОКТЯБРЬ –  МЕСЯЦ - ЛИСТОПАД.
     Это коренной месяц осени. На Руси он имел свое имя и не одно, чаще его называли  листопадом, листобоем. А еще ему давали другие прозвища: хлебник, грязник, кисельник, свадебник, паздерник от слова «паздер» - кострика (в этот месяц начинают собирать лен и коноплю), позимник, «месяц ненастья – семейного счастья».

     Обряды октябрские в основном связаны с семейными делами. По приметам октября определяли погоду на оставшуюся осень.

     Осень проявляет себя особенно ярко. Лес полыхает пестрыми красками рябиновых и березовых листьев. Начало листопада осины и дуба, вяза, черемухи, клёна.

     До 31октября солнце в созвездии Девы, после в Весах. Если рога месяца на север (23 октября) – быть скорой и строгой зиме; на юг – грязь, сырость, скорой зимы не жди.

     Календарь счастливых камней – опал, «тигровый глаз».

     Календарь счастливых цветов – календула.

1 октября – Арина – журавлиный лет. «Если на Арину журавли полетят, то на Покров (14 октября) надо ждать первого мороза, а если не видно в этот день – раньше Артемьева дня (2 ноября) не ударить  ни одному морозу). «Если бурьяны высоко выросли – будет много снега».

                       -  Международный день Музыки
                       -  День пожилого человека.
2 октября – день Зосимы и Саввы - заступников пчел. Устраивался домашний праздник со сладостями «лакомый стол». В этот день улья ставили в погреба.

3 октября  –  Астафий. В этот день дуют Астафьевские ветры. «Ветряк  дует всяк, а ещё дуют ветры - листобои». «Если в день Астафия дует ветер с юга – к теплу, с севера – к стуже, с запада – к мокроте, с востока – к ведру».

- родился С. Есенин (1895г.)

4 октября  – Фока. «Если с берёзы лист не опал, снег ляжет поздно».

- День защиты животных

- Родился Рихард Зорге  (1895 г.) - разведчик.

5 октября – Кондрат и Игнат. Погода этого дня держалась 4 недели.

- Международный  День Учителя. 

6 октября –  День защиты мест обитания. 

7 октября – Фёкла – зарёвница. "Все, что завяжешь в этот день – на    счастье." 

                   - Родился В.Путин (1952г.)

                  -  Международная неделя письма.

                   - Международный день жилья

8 октября – Сергий Капустник – всей семьёй капусту квасили,    капустные пироги стряпали. «Хлеб да капуста - лихого не подпустят». «В этот день выпал снег – зима на Михайлов день установится» (21 ноября). <Рисунок 4>
                        -  день памяти преподобного Сергия Радонежского (1322-1392)- небесный покровитель Русской земли.

 9 октября – Иоанн Богослов.  «Если на Богослова снег, то зима ляжет на Михайлов день».

                     - Всемирный день почты.
11 октября  –  день Ильи Муромца - народного защитника. Былинный герой известен как лицо историческое, жил около 1188 года, - святой богатырь земли Русской. День памяти также отмечается 1 января.    

14 октября – особый день – Покров. С этим праздником связано много пословиц и примет: «Покров – первое зазимье»; «На Покров до обеда осень, а после обеда – зимушка-зима»; «С какого края на Покров ветер дует, оттуда будет дуть всю зиму»; «Покров землю покроет где листом, где снежком»; «Покров без снега, то и Екатерина (7 декабря) тоже без снега»; "Между Покровом и родительской субботой (8 ноября) зима      не становится».  В день Покрова девушки вымаливали у божьей матери: «Мать – Покров, покрой землю снежком, меня женишком».

16 октября – День прыгуна.
17 октября – день Ерофея. « С Ерофея холода сильнее»;  «С Ерофея     зима шубу надевает».

20 октября  – Если в этот день земля снегом покроется, то 22 ноября зима станет на ноги.

21 октября – Трифон и Пелагея. «С Трифона – Пелагеи всё холоднее»; «Трифон   шубу  чинит, Пелагея  рукавицы шьёт».

22 октября –  Яков – деревопилец.  «Яков - брат божий, крупицу (град, крупу снежную) пошлёт».

-   Родился Лев  Яшин - футболист  (1929г.)
 24 октября –  День Здоровья.
27 октября – Параскева - Грязниха. На Грязниху большая грязь – осталось 4 недели до зимы.

                    -  родился  Никколо  Паганини - скрипач  (1782г.)

Последнее воскресенье октября - День работников автомобильного транспорта.
ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.

Быстро тает  октябрьский день – не привяжешь за плетень.

Октябрь – грязник – ни колеса, ни полоза не любит.

Плачет октябрь – холодными слезами.

Октябрь пахнет капустой.

На Покров натопи избу без дров.

Октябрь развезет – ноябрь подберет.

В октябре на одном часу и дождь и снег.

ПРИМЕТЫ.

Октябрьский гром – зима белоснежная.

Если лист ложится на землю вверх изнанкой – к урожаю.

Ива рано инеем покрылась – к долгой зиме.

Коли много орехов, а грибов нет – зима будет снежная, суровая.

Если кроты носят много соломы в свои норы – холод идет.

ОСЕНЬ.

Октябрь уж наступил – уж роща отряхает

Последние листы с нагих своих ветвей;

Дохнул осенний хлад – дорога промерзает,

Журча бежит ещё за мельницей ручей,

Но пруд уже застыл; сосед мой поспешает

В отъезжие поля с охотою своей,

И страждут озими от бешеной забавы,

И будит лай собак уснувшие дубравы…

                                         А.С.Пушкин.

До реформы древнеримского календаря, октябрь был восьмым месяцем, состоял из 30 дней и назывался «октобером» (от латинского «окто» - восемь). После реформы месяц занял десятое место в году, получил дополнительный день, но имени своего не изменил. До сих пор так его называют многие народы.

В России с конца ХV века до начала XVII века октябрь был вторым месяцем года. Лишь с 1700 года занял он свое нынешнее место. На Руси октябрь величали золотой осенью.

НОЯБРЬ – СУМЕРКИ  ГОДА.

На Руси этот месяц называли грудень, листогной, полузимник, студень, гнилец, солнцеворот.  В этих словах мы улавливаем всю картину предзимнего времени: смерзшаяся земля лежит грудами, раскрываются ворота зимы, сковывают воду ледовые кузнецы, ноябрь последний месяц живой воды. Месяц ветров, задумчивый, тихий, грустный. 

Основные приметы предзимья: переход средней температуры воздуха за ноль градусов, полное завершение листопада у деревьев и кустарниками, появление зимующих перелетных птиц и установление прочного покрова снега.

Счастливые камни ноября – топаз и цитрин.

Счастливый цветок – хризантема.

3 ноября – родился поэт Самуил Маршак, (1887 г.).

- Илларион: по погоде в этот день судили о погоде ноября.

4 ноября – Казанская. «В день Казанской богоматери всегда идет дождь». «На Казанскую  с утра дождит, а к вечеру сугробами снег лежит». «Коли на Казанскую небо заплачет, то следом за дождем и зима придет». «До Казанской не зима, с Казанской – не осень». «Кто на Казанскую женится, счастлив будет».

 5 ноября – Яков. Совершали обряд - закармливание птиц. Считалось, что эта забота будет способствовать богатому урожаю.

 6 ноября – по традиции парни изготовляли для своих невест подарки-светильники (святцы). «Святцы – отрада девиц».

 7 ноября - День согласия и примирения.

Первая суббота ноября – Вселенская родительская суббота. В этот день поминают всех усопших.

 8 ноября –  Дмитриев день. День памяти святого Дмитрия Салунского. «Дмит      риев день – зима уж лезет на плетень».  «Коли на  Дмитрия холод и снег, весна поздняя и холодная, а если оттепель – зима и весна теплые»,  «На Митрия реки замерзают».

                    - именины святого князя Дмитрия Донского (1350-1389) - собирателя         русского войска и защитника отечества.

                    - именины русского художника-портретиста Дмитрия Георгиевича Левицкого (1775-1822),  (день рождения 30 августа)

                   - именины русского писателя Дмитрия Наркисовича Мамина - Сиби                 ряка (1852-1912)- автора книги «Алёнушкины  сказки» (день рождения - 25 октября).

9 ноября –     родилась композитор Александра Пахмутова (1918г.)
10 ноября – Праздник, посвященный матушке Пятнице-Параскеве – покровительнице свадеб, женских работ и самих женщин. День считался священным, запрещено было прясть, пахать, стирать. В этот день вода в родниках и источниках становилась  целебной.  Люди приходили к ним, чтобы смыть немочь. Чистотой и тишиной был наполнен этот праздник. 

                   - День милиции.

11 ноября -   родился  Е.И.Чарушин - писатель, художник -иллюстратор (1901г.)
 12 ноября –  Зиновий – синичник. Праздник  птички – синички. «Синичка пищит, холод накликает». «Если на Зиновия волки ходят стаями – к голоду, морозу и войне». В старину в этот день развешивали птичьи кормушки. <Рисунок 5>
13 ноября – Курячьи именины. Особо почитались в русском народе перо, пух. Подушки у всех под головою, считалось, что нельзя плакать в подушку, т.к. перо впитывает слезы, а вместе с ними боль. 

14 ноября – Кузьма – Демьян – ремесленники.  Кузьминки. <Рисунок 6> 
День ремесленников и курятников. На космодемьяна – курицу на стол. Кузьмы-Демьянов путь – не путь, а только зимы перепутье.  «Кузьминки – об осени поминки», «Кузьминки – встреча зимы». А вот почему Кузьма и Демьян слывут в народе ремесленниками, кузнецами: «Закует Кузьма-Демьян лед на реке, до весны красной не расковать», «Кузьма закуёт, а Михайло раскуёт» (часто 21 ноября случается оттепель). 

16 ноября - Международный день терпимости.

17 ноября - Международный день студентов.

19  ноября –  Павел и Варлаам.  На реках России ледостав. «Если  день богат снегом, вся зима будет снежная», «Если лед на реке к этому дню становится грудами, то и хлеба будут груды».

Веселые старты каждый  квартал.

 20 ноября –  Федот-ледостав. «Федот лед на лед ведет» (лед торосится). 

                       - Всемирный день  детей.  Принятие Конвенции о правах ребёнка    (1989 г.) 
 21 ноября – Михайлов день. «Михайловские оттепели – Михайловские грязи», «Если Михайло Демьянов путь порушит – не жди его до зимнего Николы (19 декабря)», «Коли на Михайлов день да иней – ожидай больших снегов, коли день зачнется туманом – ростепели быть". 

22 ноября – Матрена зимняя. Рожденные в этот день девочки становятся искусни   цами. С этого дня уже устанавливаются морозы. «Иней на деревьях – к морозам»,    «Каков иней на деревьях, таков и цвет на хлебе».

 23 ноября – Родион, Ераст. «С Ераста жди ледяного наста»,   «Ераст на все горазд (на стужу, на метель, на холод, на голод)». 

                        - родился Н.И. Носов - писатель (1908г.).

24 ноября – Федор-студень. «С Федора Студита зима сердита», «Со Студита стужа, что ни день, то хуже», «Федор не Федора: знобит без разбора», «Федоровы ветры голодным волком воют».

 25 ноября – Иван Милостивый. «Если на Ивана дождь или снег – быть оттепели     до Введения (4 декабря)».

26 ноября – День чтения.

 27 ноября –  Филипп. «Воронье карканье – к теплу». Коли в этот день облачно или снежно - к ненастью в конце мая. <Рисунок 7>
 29 ноября – Матвей. «На святого Матвея зима потеет», «На Матвея земля преет». Если в день Апостола Матвея дуют буйные ветры, то быть вьюгам и метелям на Святой Руси до самого Николы зимнего (19 декабря).

Последняя неделя  ноября – неделя игры.

Последнее воскресенье ноября - День матери.

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.

Не сковать реку зиме без ноября-кузнеца. 

Рассвет с сумерками среди дня в ноябре встречаются.

Ноябрь – сентябрёв внук, октябрёв сын, зиме родной батюшка.

Ноябрь – полузимник: мужик с телегой прощается, в сани забирается.

Ноябрь чем, чем, а стужею всех богатей: оделить может да и ещё на всю бедную братию останется.

Ноябрьские ночи до снега темны.

Ноябрь – ворота зимы.

Холоден батюшка октябрь, а ноябрь его перехолодил.

                  Ноябрь гвоздит, а декабрь мостит.

ПРИМЕТЫ.

Снег идет большими хлопьями - к продолжительному ненастью (оттепели).

Первый снег выпадает сухой - предвестник хорошего лета.

Иней на деревьях - к морозам, туман к оттепели. 

Древние римляне считали ноябрь девятым месяцем года и называли его «новембером» ( от латинского «новем» - девять).

В Древней Руси ноябрь первоначально был девятым месяцем. Лишь в 1700 году он переместился на нынешнее  предпоследнее в году место. Его древнерусское название – «грудень» или «груздень» («грудьн», «груден») образованы от слова «груда» - мерзлая колея на дороге, мерзлая кочковатая грязь, кочки. Его еще называют «снеговей», «месяц санного первопутки».

***

Уж небо осенью дышало,

Уж реже солнышко блистало.

Короче становился день,

Лесов таинственная сень

С печальным шумом обнажалась.

Ложился на поле туман,

Гусей крикливых караван

Тянулся к югу: приближалась,

Довольно скучная пора;

Стоял ноябрь уж у двора…

А.С. Пушкин
***

Нивы сжаты, рощи голы,

От воды туман и сырость.

Колесом за сини горы

Солнце тихое скатилось.

Дремлет взрытая дорога

Ей сегодня примечталось,

Что совсем – совсем немного

Ждать зимы седой осталось.

С Есенин

ДЕКАБРЬ – ВЕРШИНА  ГОДА,  ПОЛНОЧЬ ГОДА,
САМЫЙ  ТЕМНЫЙ  МЕСЯЦ.
 В народном представлении декабрь был переменным временем года, своеобразной его вершиной в дни зимнего солнцестояния (солнцеворота), разделяющим его на темную и светлую половину.

     Исконно русское название этого месяца – «студень», называли его также «хмурень», стужайло,  ветрозвон, рекостав, ознобень, грудень, просинец, зимник.

    Декабрь – снегириная пора.

    Счастливый камень – бирюза, цирконий.

    Цветок декабря – нарцисс.

    До 18 декабря солнце в созвездии Змееносца, потом движется в созвездие Стрельца.

1 декабря – Платон и Роман. Праздник народных зимних игр. «Каков Платон и Роман – такова и зима нам». (Коли с утра тепло – быть оттепели в начале зимы, холод да вьюга в полдень – такой будет и середина зимы, а если под вечер закрутит метель, то уйдет  от нас зима неохотно).

3 декабря – день Прокла. Коли в этот день идёт снег, то 3 июля пойдет дождь.

4 декабря – Введение во храм Пресвятой Богородицы. Введение пришло – зиму привело.  Начинались зимние торги, ярмарки, зимние гулянья. В этот день каждый должен был пройти через Введенские ворота. Считалось, что если на Введение мороз, то все зимние праздники будут морозными.

5 декабря – день Прокопа. «Пришел Прокоп, разрыл сугроб, по снегу ступает – дорогу копает». Трудовой праздник детей и молодежи.

                   - родились Ф.Тютчев, А.Фет.

6 декабря – день Митрофана. Если в этот день идет снег и дует северный ветер, то 6 июля жди дождя и ветра с севера.

7 декабря – Екатерина-санница. Главное действие этого дня – катание на санках, было организовано императрицей Екатериной Великой.

9 декабря – день Георгия Победоносца (Егорий, Юрий осенний, холодный). Юрьев день. Георгий Победоносец – небесный покровитель княжеских семей и русского воинства.  В истории этот день связан с печальным событием – закрепление крепостного права. Данная дата отмечена пословицей: «Вот тебе, бабушка, и Юрьев день!». День памяти св. Георгия Победоносца отмечается ещё весной, в мае.

                 - именины князя Юрия Долгорукого (90-е г.г. XIв. 1157) - основателя Москвы, будущей столицы государства Российского.

11 декабря - Всемирный день детского ТВ.

12 декабря - День Конституции Российской Федерации.
13 декабря – день Андрея Первозванного. В народе девичий  праздник. Девицы гадали и молились о женихах. В церковном представлении Андрей первозванный – ученик Христа, один из апостолов, предсказавший распространение Христианства на Руси.

                       - день память святого апостола Андрея Первозванного - небесного покровителя земли Русской.

14 декабря – день Наума - Грамотника  -  покровителя ребят – учеников. Праздник посвящения в ученики.

17 декабря – Варварин день. «Трещит Варюха, береги нос и ух.  Если дым из трубы тянется столбом – к морозу, а если виснет коромыслом – к оттепели.

19 декабря – знаменитый Никола зимний. После Николы зимнего начиналась подготовка к колядкам.

                     -  день памяти святого Николая Чудотворца - любимого святого Русской земли.

                       -  именины русского композитора Николая Андреевича Римского-Корсакова (1844-1908), (день рождения - 18 марта) 

                               - Международный день помощи бедным.

22 декабря – Анна-темная или Анна-зимняя. По астрономическому календарю день зимнего солнцестояния. Самый короткий день в году. На Анну осень кончается, зима начинается. С этого дня по календарю начало зимы, почин её коренной части. Какая погода в этот день, такая и 31 декабря

 Третье воскресенье декабря - День энергетиков.
23 декабря - родился В.Г.Перов - художник (1833г.)
24 декабря - День здоровья.       
25 декабря – Спиридон-солнцеворот, переломный день между мраком и светом. Начало коляды. Этот день определяет характер всей зимы, и считался началом самых сильных холодов и метелей. По погоде первых двенадцати дней, следующих за днем Спиридона, судят о погоде каждого из 12 месяцев наступающего года: погода 26 декабря показывает погоду на январь, погода 27 декабря предвещает погоду на февраль, 28 декабря соответствует погоде марта и т.д.

                  - католическое Рождество.

26 декабря – Лукин день. С Лукина дня солнце прибавилось на «ладонь».

27 декабря - Павел Третьяков, галерея 1832г. 

День спасателя.

29 декабря – день Аггея. Аггей иней сеет. Коли на Аггея сильный мороз, то стоять ему до Крещения.

30 декабря – Данилов день. «Данил декабрь поторапливает». Коли иней в этот день – тепло будет через неделю.

31 декабря – заканчивается студеный месяц, начинается время  «разгорания солнца».  Огонь в этот день должен неизменно гореть.

                                Новогодние праздники.

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.

Декабрь - стужайло  на всю зиму землю студит.

Декабрь глаз снегами пишет, да ухо морозом рвет.

Большие леса – большие снега, большие снега – большие хлеба.

Декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст.

Декабрь год кончает, зиму начинает.           

ПРИМЕТЫ.

Декабрь снежный и холодный обещает урожайную жатву

Декабрь холодный, снежный, с частыми инеями и ветрами – к урожаю на следующий год.

     В Древнем  Риме декабрь получил свое наименование от латинского слова «денцем», то есть десятый. После календарной реформы в 46 году до н.э. стал  12 месяцем, 

но названия своего не изменил. «Децембером» или созвучно ему декабрь именуют многие народы.

В Древней Руси декабрь занимал десятое  место в календаре. Лишь в 1700г. он переместился на теперешнее место.

ЯНВАРЬ – ПРОСИНЕЦ  ЗИМЫ – ГОДУ НАЧАЛО.

     По русскому народному календарю это первый месяц светлой половины года, когда явственно от одного дня к другому «разгорается» солнце. В январе небо проясняется синевой, словно проталинами. Снег становится тоже, как будто синим. Не случайно народное название этого месяца – просинец.
     Месяц ярких звезд, белых троп, синих льдов, прибывающего света. Темная зорька года. Месяц ясного неба, лютого мороза. Холоден и студен первенец года, его коренной месяц – царь морозов, корень зимы, её государь. Он строгий, льдистый, ледяной, пора снеговеев. В народе про январь говорят: огневик и студень, снеговик и трескун, лютый и лютовей, стычень, зимнец, прозимнец, ледень. Году запевка, его начало и зачин, зиме середка. 

В январе брачная пора у ворон. Музыка января – волчьи концерты. Лишь в январе зима в нашей стране устанавливается повсеместно. Наступает пора готовности природы начать новый круг жизни. 

     По фенологическому календарю первая половина января – мягкая зима, а вторая половина месяца – холодная, продолжающаяся до марта.

     Созвездия зодиака служат в астрономии своеобразным небесным календарем, согласно которому до 19 января солнце движется по созвездию Стрельца, а после – по созвездию Козерога.

     Счастливый камень – гранат.

      Цветок января – гвоздика.
1 января – День святого мученика Вонифатия – целителя от пьянства. Как пройдет день, так и год пройдет.

2 января – День Игнатия Богоносца. Семейный, домашний праздник.

6 января – Рождественский сочельник, в избах делали большую уборку.  На вечерне Рождества Христова соблюдали пост. С первой вечерней звездой начиналось колядование.

7 января – Рождество Христово. «Святки» (с 7 по 19).

8 января - Бабий праздник, праздник каш. В праздник каш всяк с ложкой ходит - полный черпак семью не разгонит. Столярничают, играют на музыкальных инструментах.

                  - день памяти святого Василия Великого.

                  - Именины русского художника Василия Ивановича Сурикова (1848-1916) .

11 января - Рождественские святки.

                       День заповедников.

12 января - родился Даниил Хармс (Ювачев) - поэт (1906г.)

                   - день рождения русского художника Василия Ивановича Сурикова.

С 13 на 14 января – Васильев (щедрый) вечер. Это канун Нового года по старому стилю. Васильевская ночь звездиста – лето ягодисто. 

                             - день Российской печати.

14 января – Васильев день. По обычаю в этот день на стол ставили голову поросенка. По церковному календарю этот день одного из виднейших отцов церкви – Василия Кесарийского. Одна из легенд повествует, что он, благославляя людей, благославил случайно подвернувшегося поросенка. Поэтому Василию Великому молились о плодовитости свиней.

16 января - День лыжника. <Рисунок 8> 
17 января - Окончание Рождественских святок.

18 января – Крещенский сочельник. Праздник снега и чистоты. Если в этот день подует сильный южный ветер, то лето будет грозовое; если будет метель – то же самое будет  и на Масленицу.

19 января – Крещение Господне или по народному календарю Водокрещи. Крещенье под полный месяц – быть большой воде. Великое освещение воды. На Крещение снег хлопьями – к урожаю, ясный день – к неурожаю

                  - родился Валентин Серов - художник.

20 января    -   день памяти Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.

                     - именины художника Ивана Ивановича Шишкина (1832-1898) - певца      русского леса, (день рождения 25 января).

22 января - родился писатель Аркадий Гайдар (Голиков) (1904г.).

23 января – Григорий-летоуказатель. В старину замечали, коли иней на стогах – к сырому и холодному лету.

24 января – Федосей-весняк. Федосеево тепло на  раннюю весну пошло. Оттепель сулила затяжную весну.

25 января – Татьянин день, бабий кут, т.е. угол у печи. Праздник московских студентов. В 1755 году в этот день императрица Елизавета Петровна подписала указ об учреждении московского университета. Если на Татьяну проглянет солнышко рано – к раннему прилёту птиц. Снег – лето дождливое.

                     - родился художник И. Шишкин, 1832г.

27 января - родился сказитель Павел Бажов (1879-1950)

             - родился композитор Вольфган Амадей Моцарт (1756г.)

28 января - родился Валентин Катаев, писатель, (1897г.).
31 января – День Афанасия – ломоноса. Коли в полдень солнце – жди весну раннюю. «Афанасий-ломонос пробирает до слёз».

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.
Январь – году начало, зиме середина.

Январь – перелом зимы.

В январе солнце на лето, зима на мороз.

В январе снегу надует – хлеба прибудет.

Январю – большие морозы, февралю – метели.

Январь – месяц ярких звезд, белых троп, синих льдов.

Январь – весне дедушка.

В декабре день было совсем помер, да в январе опять воскрес.

Новый год к весне поворот.

ПРИМЕТЫ  ЯНВАРЯ (связанные с морозом).

На Лучине нагар – на дворе холода.

 На Новый год тепло и снег – лето теплое и дождливое.

Красный огонь в печи – в окна мороз стучит.

Дрова трещат, ярко горят – мороз сулят.

     В результате реформы календаря, осуществленной в Древнем Риме по указанию Юлия Цезаря, 45 год до н.э. начался не с 1 марта, как до этого было принято, а с 1 января. И стал январь новогодьем славен. Может быть, поэтому январь и получил свое наименование в честь древнеримского бога всякого начала – Януса.

     У древних славян названия месяцев были  тесно  связаны с явлениями природы и крестьянскими работами.  

     Как известно не всегда Новый год начинался с 1 января. Древние славяне год начинали с 21 марта. Когда весною пробуждалась природа, а солнце входило в созвездие Овна. На Руси в древности Новый год отмечался 6 мая (23 апреля по старому стилю). После принятия христианства Новый год стали отмечать 1 марта. При Иване III была проведена реформа календаря. И первым месяцем года стали считать сентябрь. Петр I среди иных нововведений, издал указ о календаре. И Новый год стали начинать с 1 января, как в Европе. А в 1918 г. был принят Григорианский календарь, «новый стиль». Много изменений претерпел календарь, но живы традиции народа.

ФЕВРАЛЬ  -   РОГ  ЗИМЕ  СШИБАЕТ.

       Этот месяц, рассекающий зиму и весну, в русском народе издревне называли сеченем. За морозы и снега  его называли лютенем, снеженем, вьюговеем, но давали и ласковые названия: «бокогрей», «свадебник». 

Февраль еще называют – кривые дороги. Метелями наносит сугробы на дорогах. В старину конники вынуждены были объезжать сугробы, по этой причине и становились кривыми февральские дороги.

       Месяц погодных перемен – зимобор. В народе говорят:  пора слепящего солнца и весна света. Красный блин  масленицы – символ зазывания солнца. Ворон первым улавливает едва заметное дуновение весны, слышны его крики «круг-круг», «клок-клок». С середины февраля бойкие синицы не боятся взлетать на самые высокие деревья и. Осмотревшись и убедившись, что весна идет, затягивают свою весеннюю песню. Наступает оживление среди воробьёв и галок.                                                                                        

       На Руси издавна примечали, что февраль выдувает зиму. Одно из распространенных в народе олицетворений дующих ветров – хищные птицы. Например, дети соловья – разбойника оборачивались в былинах воронами с желтыми клювами.

       Февраль – заключительная фаза сурового сезона. Заметная прибавка света, длительные оттепели – основные признаки перелома зимы. Заканчивается глубокий покой у деревьев и кустарников. В это время почти любая ветка распустится в домашних условиях. Особенно быстро развиваются почки у тополя, березы. Лещины и черемухи. По лесному календарю Бианки, тридцатидневный период до 20 февраля назван «месяцем лютого голода» для животных и птиц.

       Согласно астрономическому календарю, до 16 февраля солнце в созвездии Козерога, после – в созвездии Водолея.

       По календарю камней и цветов февралю присущи аметист и фиалка.     

1 февраля – Макарьев день. «Ясный, солнечный Макарьев день – ранняя весна".

                   -  день памяти блаженного Фёдора  - новгородского юродивого.

                   - именины великого русского певца Фёдора Ивановича Шаляпина (1873-1938) и день рождения   1 февраля.

2 февраля – Ефимий. В полдень солнце – к ранней весне. Если метель, то масляная неделя метельная.

4 февраля – Тимофей - полузимник. Считается, что к этому дню половина зимы уже прошла. Сильные морозы, бывающие на Тимофея называются тимофеевскими. О них говорят: «Не диво, что Афанасий - ломонос морозит нос, подожди тимофеевских морозов». «Если в мороз вспотели окна и рамы – жди потепления".

                   -   родился писатель М.М. Пришвин  (1873г.).
6  февраля – Аксинья (Ксения) – полузимница, полухлебница. «Какова    Аксинья – такова и весна". 

7 февраля – Григорий Богослов. В этот день наблюдают за погодой, какой день с утра до полудня, такова будет и первая половина  следующей зимы, а с полудня до вечера – предвещает вторую половину зимы.

9 февраля   - родился поэт В. Жуковский (1783г.)

10 февраля – День памяти А.С. Пушкина. 

- Кудесы, а также Ефрем Сирин - запечник, прибаутник, сверчковый заступник. Этот день был посвящен домовому. В старину «подкармливали» домового, чтобы не проказничал во дворе. Для него оставляли кашу на печи, приговаривая: «Хозяин-батюшка. Побереги скотину», «Домовишко-дедушка, всех пои, корми овечушек, ладь ладно, а  гладь гладко и стели мягко».

11 февраля - родился Виталий Бианки, писатель, (1894г.)
12 февраля -   день памяти святых Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна Златоустого.

                   -    Именины Ивана Андреевича Крылова (1769-1844), баснописец.      

13 февраля - родился Иван Андреевич Крылов, баснописец, (1769г.)

                     - День аэрофлота.
14 февраля –   Трифон. «На Трифон звёздно – весна поздняя».

15 февраля – Сретенье, Сустретьев   день. «Сретенье – зима с летом встретились», «Солнце на лето, зима на мороз», В этот день пролегает граница между зимой и летом. «Зима идет обратно, а лето навстречу». В этот день ещё трещат сретенские морозы, но Покров не лето, а Сретенье не зима», «На Сретенье капель – урожай на пшеницу», «Если белозвездно, то зима заплачет поздно». Садоводы, придя с заутрени, трясли деревья руками, чтобы были с плодами. 

17 февраля – Николай - студеный. Редкий год этот день обходится без холодов. «Студеный день – шубу снова надень», «Николай - студеный – волчий сват, маковый (красный) закат». Так говорили, потому что в это время  начинается пора лесных свадеб.

                        - День рождения нашего детского сада (1973г.)  

  - день рождения  А.Л. Барто , поэтесса. (1906г.)
21 февраля -   Международный день родного языка.

23 февраля – Прохор. «Хоть февраль злится, но  весну чует», «До Прохора старуха охала: «Ох, студёна!». Пришел Прохор да Влас: «Никак скоро весна у нас!»

                     - День защитников Отечества. 

 -   Веселые старты. <Рисунок 9>
24 февраля – Власий  - сшиби рог с зимы. Власьевские морозы последние, завершающие зиму». «Власьевские утренники пойдут - держи ухо востро!». Семь крутых утренников: три до Власья, три после Власья. «Прольет мороз маслица на дороги – зиме пора убирать ноги», «Мороз запел – санный путь оледенел»

                       -  родился  Андрей Васнецов, художник. (1924г.)
25  февраля - День здоровья.
28 февраля – Онисим-овчар. В этот день овцеводы окликали звезды, чтобы ягнята были. А ещё: «Большая прибавка воды – хороший сенокос».

Вот и месяцу вроде бы конец, ан нет! Февраль месяц хитрый: то 28 дней в нем, то 29 дней (високосный  год).

29 февраля – Касьян. Как его только не называли в народе: Касьян – завистливый, недоброжелатель, немилостивый, скупой. Касьянов день в календаре считался днем страшным, потому что находился он во власти злопамятного святого. В этот день люди старались не работать, особенно до восхода солнца, чтобы не подвергать себя опасности. А про Касьяна говорили: «Нет Касьяна без изъяна», «Касьян на что не взглянет – все вянет», «Високосный год тяжелый на людей и на живность».

ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ, ПРИМЕТЫ.

Февраль – двуликий месяц: и лютень и бокогрей.

Февраль три часа дня прибавит.

Февраль силен метелями, а март капелью.

Февраль зиму выдувает, а март ломает.

Бокогреюшка-февраль на тепло обычно враль.

Вьюги да метель по февраль налетели, злится коротышка, что дней ему мало дадено.

Февраль воду подпустит, март подберет.

Январю – морозы, февралю – метели. Февральская ростепель ничего не стоит. 

В феврале зима с весной встречаются впервой.

Февраль месяц лютый, спрашивает как обутый.

В феврале два друга – мороз и вьюга

Как в феврале аукнется, так осенью откликнется.

Утром кричит синица к морозу. 

Снег прилипает к деревьям – к теплу.

Ночью иней выпадает – днем снега не будет. 

    Календарь древних римлян делился на десять месяцев и состоял из 304 дней. Января и февраля в нем не было. Они появились позднее. Первично февраль содержал 28 дней. Это был единственный месяц года с четным числом суток, т. к. по верованиям древних, только четное число могло принести счастье.

В 46 году до н.э. при Юлие Цезаре, был  введен четырёхгодовой цикл исчисления времени. Он состоял из трёх лет по 365 дней и одного високосного года продолжительностью в 366 дней. Дополнительный день получил февраль.

     В Древней Руси февраль  долгое время был последним месяцем в году, поэтому назвали его межой между годами.             

Пришел месяц – бокогрей,                   

Бок коровке обогрел,  коровке и быку,                                                    

И седому старику,

Мороз Морозычу.

Ты, Морозко, не серчай, 

Из деревни убегай 

МАРТ – УТРО  ГОДА.

     С  мартом начинается весна. Исконно русские названия первого месяца весны: протальник, солнцегрей, водотек, капельник, грачевник, березозол, свистун (пора ветров), пролеты, сухий, зимовар.

     Фенологическая весна начинается с первых проталин и подснежников.

     Метеорологическая – с перехода температуры воздуха через ноль градусов  в сторону тепла.

     Астрономическая не зависит от капризов природы и наступает всегда в один и тот же день – 21 марта, в день весеннего равноденствия.   По астрономическим данным, жизнь весны  короче лета, но продолжительнее осени и зимы. Она длится 92 дня и 21 час. Не только светом богат первый весенний месяц, водой тоже. Недаром мартовское  солнце до 12 числа находится в созвездии Водолея, а потом – в созвездии Рыб. Согласно преданиям, созвездие Рыб – это сама богиня любви Венера.  

     Март красен яркими зорями, игрой лучистого солнца на оседающих снегах, первыми кучевыми облаками в небесной синеве. Запели капели, появляются первые проталины. Пробуждается природа, утро весны и года. Месяц воробьиных дуэлей и синичьих песен. 

    По календарю цветов марту соответствует нарцисс и жонкиль.

    Счастливый камень марта – аквамарин, яшма.

    На Руси  единого дня празднования встречи весны не было. В каждой местности эта дата определялась по народным приметам и отмечалась примерно тогда, когда «тропинки чернели, а снег тревожился». Птицы в представлении славян на крыльях приносили весну. 

     Март начинается  с Ярилиных праздников.

1 марта – Меремьяна - Кикимора, Меремьяна праведная, Ярило (языческий бог  плодородия). Отчего  праведница Меремьяна вдруг превратилась в Меремьяну - Кикимору? Кто знает…? Кикимору представляли по-разному: жена домового или лешего, уродливая старуха крохотного роста или девица с длинными черными волосами, белым лицом и черными как уголья, глазами. О погоде 1 марта говорили: «Вздел  Ярило (солнце) зиму на вилы» , считалось в этот день начинается борьба тепла с холодом.

2 марта – продолжались Ярилины игры, совершался старинный русский  обряд  - боронился снег – «утучнения снега».

                - родился К.Д.Ушинский писатель- педагог, (1824г.)
3 марта – дети кормили птиц пирожками из овсяной муки – овсяничками. В этот   день пела птичка-овсянка. 
               -  родился С.В. Михалков, (1913г.).
4 марта – первая в новом году Красная горка, подтаявшая макушка ближайшего яра. Крошили хлеб для птиц, заманивали весну.

5 марта – День Тимофея – весновея, отчетливо веет весной,  (каков этот день, такова и весна).  «Весновей теплом веет, стариков греет».    В этот день наблюдали за природными явлениями. «Если курочка у порожка воды напьётся, то лето будет мокрое».

              -  день памяти преподобного Льва, епископа Катанского.

              - Именины русского писателя Льва Николаевича Толстого (1838-1910) (день рождение 9 сентября)

6 марта - родился Римский-Корсаков, композитор. (1844г.)
8 марта - Международный женский день.
9 марта – Дмитриев день. «Коли Дмитриев день по снегу. То и пасха по снегу.

               -  родился М.П. Мусорский, композитор, (1839г.).

              -  День работников геодезии и картографии.

10 марта – Тарасий-кумоха (лихорадка). Издревле  боялись на Руси весенней лихорадки. Поэтому вечером спать считалось вредным, нападала «трясовица».

                   - Вышла первая русская книга «Апостол» , (1564г.)
12 марта – Прокоп перезимний дорогу рушит.

13 марта – Василий-капельник, дроворуб. Считается, что в этот день всегда бывает оттепель. С крыши начинает капать, солнце заметно пригревает. «На Василия теплого солнца в кругах – к урожаю», а за Уралом Василий-капельник зовется дроворуб. В этот день свозятся дрова к берегу реки для лесосплава. «Не хочешь холоду, полюбишь лес смолоду», «В лес не съездишь, так и на печи замерзнешь».

14 марта – Евдокия (Авдотья) - плющиха, подмочи порог, свистунья, весновка, замочи подол. Наступала пора сплющиваться снегу, оседать.

- Первая встреча весны – Новый год русского земледельца. Детям делали свистульки для заманивания птиц.  По старому стилю Евдокия падала на 1 марта – открывала весну. «Какова Евдокия, таково и лето», «Если на Евдокию не найдет водицы, то хлеба не уродиться», «У Евдокии вода – у Егория (6 мая) трава», «Если грач прилетел до 24 марта – быть лету мокрому, а снег рано сойдет». Порой в этот день возвращались морозы: «На Евдокию ещё сидячую собаку снегом заносит». Евдокия названа свистуньей, так как с этого дня начинают дуть весенние ветры: «С какой стороны в этот день дует ветер, с той будут ветры весной и летом».

15 марта – Федот. В этот день природа ожидает последнюю оттепель. Но если вместо нее мороз, то говорят: «Федот, да не тот», «Если в этот день метель, то долго травы не будет».

16 марта – Каков день – таково и лето.

17 марта – Герасим - грачевник. В этот день     прилетает первая весенняя птица – грач. Герасим - грачевник грачей пригнал. Грач зиму расклевал. «Грач на горе – весна на дворе".

18 марта – В этот день замачивали семена капусты, помидор, готовили парники.  Если ведро – то летом не будет града.

20 марта - Всемирный день Астрологии.

22 марта – Сороки, сорок мучеников.   

     - Вторая (основная) встреча весны на Руси.  «Сороки» - день весеннего равноденствия. В этот день ожидался прилет жаворонков  (сорок птиц возвращаются в родные края), пекли жаворонки – это печенье раздавали детям.   «На Сороки день с ночью меряются», «Сорок мучеников – сорок утренников» (предстоит ещё сорок заморозков до Зосимы - пчельника – 30 апреля).

                     -   Всемирный день воды.

23 марта - Всемирный день метеорологии.

24 - 28 марта - Неделя книги.  День поэзии, день сказки, день русского народного фольклора, день театра (27 марта) и познавательной литературы, день художники - иллюстраторы.                        

25 марта – Феофан. «На Феофана  туман – урожай на лен и коноплю». О тумане ещё так говорят: «Серое сукно тянется в окно», «Белая вата плывет куда-то».

С 27 марта  традиционная Театральная неделя.

28 марта - родился А.М.Горький, писатель, (1868г.)
29 марта – Если в этот день тепло - весна будет теплая.

30 марта – Алексей-человек божий, Алексей-с гор потоки, с гор вода, теплый, пролей кувшин. С этого дня весна вступала в свои права. «На Алексея – малые ручьи, такова и пойма» (разлив рек), «На Алексея с гор вода, а рыба со стану трогается». Когда в этот день с гор бежит вода, то ожидают дружною весны, а с ней и хорошего урожая.

             -   день памяти святого Алексия, Божьего человека. 

             -  Именины русского поэта Алексея Ивановича Плещеева (1825-1893), (день рождения – 4  декабря).
31 марта - родился К.И.Чуковский, писатель, (1882г.).
МАСЛЕНИЦА  и Прощёное воскресенье – восьмая неделя перед Пасхой. <Рисунок 11>
ПОСЛОВИЦЫ,  ПОГОВОРКИ  И  ПРИМЕТЫ.

Февраль воду подпустит,  март подберет.

И в марте  мороз на нос садится.

Март -  не весна, а предвесенье.

В марте день с ночью меряется, равняется.

Пришел марток -  надевай двое порток.

Раненько март веснянку затягивает – ненадёжное тепло.

В марте и сзади и спереди зима.

Рано затает – долго не растает.

Если  снег быстро тает, а вода бежит дружно – к мокрому лету.

Частые туманы в марте предвещают дождливое лето.

Чайка прилетела – скоро лед пройдет.

Если кора на березах и других деревьях во множестве потрескалась это к сухой и хорошей погоде.

     Свое имя этот месяц получил у древних римлян в честь бога войны Марса, который почитался также покровителем земледелия и скотоводства. 

     На Русь наименование первого весеннего месяца  года пришло из Византии. До этого в Древней Руси величали его «березозолом» - злым для берез, т.к. в этом месяце жгли березу на уголь.  Он же «соковик», как напоминание о березовом соке.  «Березень» - зовется март и сейчас на Украине.  «Протальником» звали его из-за быстрого снеготаяния и появления на земле первых проталин и прогалин,  «свистуном» - из-за свиста холодного ветра. Он и  «весновей» - вестник теплых дней. Звали его также «позимьем» и «зимобором»  т.к. он с зимой борется.  «Предвесеньем» и «пролетом» по временам перехода к весне и лету. А  «разнопогодником»  прозвали потому, что неверен и капризен.

     Иногда и март морозом хвалится.

     Март - весновей, на село тепло навей. 

     В марте птичье потепленье – гнезд обретенье.

МАРТ.

Отшумели все метели,

И морозы не трещат.

С крыш закапали капели,

И сосульки в ряд висят,

Веселее и теплее

Стали мартовские дни,

В нашем садике в аллеях

Уж проталины видны.

Звонко тинькает синица

Возле нашего окна…

Скоро в дверь к нам постучится

Настоящая весна!

                       В. Алферов

АПРЕЛЬ – ВОДОЛЕЙ.

  В народе его называют березозолом, водогоном, ручейником, цветень, предвестник лета, снегогон, зажги снега, заиграй овражки, водолей, дебень. Водопол, снегосилон, месяц живой воды.

     Это месяц резких  контрастов в природе, самый интересный месяц весны. Месяц – богатырь. Наиболее сильный в календарном  ряду  -  начало начал, согревающий солнцем, открывающий тепло. В нем синие с золотом дни. 

Месяц говорливой воды, звенящий, голубой, лучистый, месяц чистоты, очищение природы, её бурного пробуждения и расцвета. 

Месяц весенних первоцветов, он землю красит, первыми цветами удивляет, травы  в рост двигает. Нет в году равного ему, чтобы начинался снегом и стынью, а кончался зеленеющей муравой, набухающим зерном.  

Называют апрель птичьим месяцем, в это время масса перелетных птиц возвращаются из теплых краев на родину. Во многих местах в это время проводится день птиц. Раскрашенное яйцо – один из основных атрибутов другого древнего праздника – Пасхи, унаследованной ещё от язычества. У славян птица наделялась магической силой плодородия, она разнообразно представлена в русской народной вышивке. Для увеличения урожая раскрашенные яйца катали по земле.  Раскрашенное яйцо -  писанка – с языческих времен символизирует весну, солнцу, пробуждение природы.

    В апреле наблюдается скопление кучевых облаков. Массовое появление лесных муравьев и бабочек-крапивниц, вылетают мухи, появляются комары, можно увидеть ранних ласточек, майских жуков, услышать кукушку. Развертываются почки липы, желтой акации, яблони и др. Зацветает душистый тополь, черемуха, садовая вишня, в конце месяца – одуванчик.

     Непостоянен обманщик-апрель: на дню семь погод. Солнце, снег и дождь вперемешку. Смену солнечных дней вьюгами и заморозками в народе исстари называют апрельскими затеями.    К концу этого месяца солнце прогоняет последние остатки снега – поэтому апрель называют снегогоном. Заиграли талой водой овражки, моросит первый весенний дождик, широко разлились лужи, трогаются весенние воды. Куда не ступишь, куда ни посмотришь – везде вода. Отсюда и имя апрелю – водолей.

    Начинается сокодвижение у берез, пробуждающихся в апреле. Отсюда ещё одно название апреля – березень. 

     В лесном календаре Бианки период до 21 апреля назван «месяцем пробуждения от спячки».  До  18 апреля солнце будет находиться в созвездии Рыбы, а потом – в созвездии Овна.

     Согласно календарю счастливых камней апрелю соответствует алмаз и бриллиант. Они заключают в себе как бы холодную прозрачность апрельского льда, слепящие искры снежинок. Алмаз – самый знаменитый и ценный из минералов. Он носит множество титулов – «король камней», «красивейший цветок света», «сгустившийся свет солнца, охлажденный временем».

     По календарю цветов символ апреля – душистый горошек.

     У многих птиц начинается токование (брачный период).

     Праздники и знаменательные дни апреля связаны с пробуждением природы от зимней спячки.

1 апреля – Дарья – грязопрорубка, грязные проруби. Называется так потому, что     вокруг прорубей начинает сильно таять и становится грязно. Русские крестьяне с Дарьи начинали белить холсты. 

Этот день - праздник шутки, появился при Петре Первом. Скоморохи ходили из города в город, веселя людей.

 - День птиц.
                   - День смеха. <Рисунок 12> 
2 апреля - Международный день детской книги.  Книжкины  именины. <Приложение 6>
4 апреля – Василий – солнечник, парник, теплый. «Кончилась санная дорога – выверни оглобли». Если в этот день при восходе солнца видны на небе красные круги, то этот год обещает плодородие.

6 апреля - День геолога.
7 апреля – Благовещенье. 

Третья решающая встреча весны.  «На Благовещенье весна  зиму поборола», «Благовещенье – самый большой у бога праздник».

                     На Благовещенье выпускали из клеток птиц на волю. Запрещалось  выполнять какую-либо работу. «Девица косы не плетет, птица гнезда не вьет».

                   - Всемирный день здоровья. <Приложение 8>
9 апреля – Матрёна - настовица, полурепница. «Щука хвостом лед ломает (разбивает) – начало ледохода». На Матрену прилетают чибисы. «Чибис прилетел – на хвосте воду принес». Начинают подниматься, вздуваться реки: «Вешний ледок, что чужой порог – ненадёжен.

                  - день рождения русского писателя Петра Павловича Ершова (1815-1869).

12 апреля – Иоанн Синайский - автор книги «Листвица Рая», повествующей о духовно-нравственном восхождении человека к идеалу. В этот день пекли печенье в виде лестницы.

                  - День авиации и космонавтики.

14 апреля – Марья - зажги снега, заиграй овражки. «С Марьи снег  и за колодой (т.е. в тени) растает», «Если разлив на Марью, то травы будет много». Ещё этот день называли «Марья – пустые щи», выходил запас капусты, заканчивалась и кислая капуста. Говорили: «Захотел ты в апреле  кислых щей!».

14 - 22 апреля -    Неделя Экологии.

15 апреля – Тит – Поликарпов день. «Если вешний лед по озерам и затонам не тронется, а потонет, год будет трудным»,   «Не прошел лед – пуст перемёт» (т.е. лов рыбы будет плохим).

                    - день рождения Виктора Михайловича Васнецова (1848-1926) - художника, создавшего в своих картинах сказочные  былинные образы (именины -28 апреля).

16 апреля – Никитин день. В этот день по народному поверью просыпается водяной.

                         - родился Владимир Дуров - дрессировщик.

17 апреля - День работников пожарной охраны.

- День науки.

18 апреля – Федул - ветряник. «До Федула дует сиверок (северный ветер), с Федула – теплом тянет», «Пришел Федул – тепляк подул».

                    - День воинской славы России. День победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 1242г.) 

                   -   День памятников и исторических мест. 
20 апреля – День Земли. <Рисунок 13>
 - Акулина – по народным наблюдениям, в этот день выползают из своих укрытий муравьи, оживают мухи, раскрываются почки на берёзе.

24 апреля – Антип - половод. «Антип воду распустил». Если воды не вскрываются. Хорошего лета не жди.

25 апреля – Василий – в старину говорили: "На Василия земля начинает париться – греться". Замечали, что медведь в это время вылезает из берлоги, медведица выводит впервые своих медвежат на прогулку.

27 апреля - родилась Е.А.Благинина, поэтесса, (1903г.)

 - Мартын – лисогон. Лисица старую нору меняет на новую, вороны переселяются из старых гнёзд в новые.

28 апреля – святой Пуд, выносили на божий свет улья.

                      - родилась Валентина Осеева, писательница, (1902г.)
29 апреля – Ирина (Арина) – рассадница, разрой берега, урви снега. По народным приметам в этот день лед в реках и озерах начинает таять у берегов: «Полая вода поднимает берега».  

                     -  Всемирный день танца.
30 апреля – Зосима - пчельник. В этот день вывозили пчел на пасеки, открывали  лётки. «Без Бога – ни до порога, а без Зосимы – ни до улья», «Рой родится – Зосима веселится», «Если пчёлы садятся на вишневый цвет, вишни уродятся», «На какой хлеб пошла пчела, тот на зерно будет хорош».

ПОСЛОВИЦЫ,  ПОГОВОРКИ  И  ПРИМЕТЫ.
Весна и осень на дню погод восемь.

Весной ведро воды – ложка грязи, а осенью ложка воды – ведро грязи.

Апрель водой славен.

Апрель всех напоит.

Первый апрельский дождь воза золота стоит.

Солнышко с апрельской горки в лето катится.

Апрельский цветок ломает снежок.

Апрель начинается при снеге, а кончается при зелени.

Апрельский скворец – весне гонец.

Тонки ножки у трясогузки, а лед ломают.

Когда в апреле  идет снег, тогда говорят: «Внучок за дедушкой пришел».

Кулик невелик, а весну принёс.

Весной часом отстанешь – неделей не догонишь.

Апрель с водой – май с травой.

Где в апреле река, там, в июле лужица.

Синие облака в апреле – к теплу и дождю.

Синка (трясогузка) прилетит, так через двенадцать дней река пойдет.

Из берёзы течет много сока – к дождливому лету.

Мокрый апрель – хорошая пашня.

Ранний излет пчёл – к красной весне.

Птицы вьют гнезда на солнечной стороне – к холодному лету.

     Название этого месяца – апрель – восходит к латинскому глаголу "аречие" – «раскрывать», т.е. в этом месяце раскрываются почки на деревьях, или к слову "априсис" – согреваемый солнцем.  В Древней Руси этот месяц величали «цветнем» - по началу цветения растений.

АПРЕЛЬ.
Долго шла весна тайком                          Чтобы выстелить луга   

От ветров и стужи,                                   Бархатом зеленым 

А сегодня прямиком                                «Скоро, скоро быть  теплу!» -

Шлепает по лужам,                                   Эту новость первой

Гонит талые снега                                     Барабанит по стеклу

С гомоном и звоном                                  Серой лапой верба…         

Л.Аким.         

Светлое Воскресение Христово, называемое Святою Пасхою, празднуется в первый воскресный день после весеннего полнолуния, в период от 4 апреля до 8 мая.

МАЙ – ПРАЗДНИК  ПРИРОДЫ.

На Руси май издавна прозывали – листопук,  мур,  росеник,  пролетень, травник,травень, розняк, розоцвет, желтопушник. Имя  "МУР" связано с проявлением травы – муравы. Росеник – от обильных майских рос, пролетень – это предверие лета, конец весне, а листопук от «лист» и «пук» травы, т.к. в это время появляются  молодые листочки, а землю покрывают густые травы.

Май и светодень – месяц птичьих песен и устройства гнезд, все поет, радуется весне. Поэтический образ мая – юность года и сердце весны, зенит весны и её венец.  Май – молнирующий месяц с моментальными дождями, весеннего шума, подлинного расцвета всего живого.

     В лесном календаре Бианки период до 21 мая назван «месяцем возвращения птиц на родину».  

     До 14 мая солнце движется по созвездию Овна, а потом по созвездию Тельца.

     Согласно календарю цветов, маю посвящается лилия.

     По календарю счастливых  камней – изумруд. По старинным русским понятиям смарагд (изумруд) – камень мудрости, надежности и хладнокровия.

     Полон май праздниками и трудами. На Руси считалось, что лишь тот, кто умеет по-настоящему справить праздник – умеет трудиться.

1 мая – Козьма-огородник, который считалось, покровительствует огородникам. «На Кузьму сей морковь и свеклу». 

- Праздник огорода.  

- Пасха. Светлое Христово воскресенье.

            - Праздник весны и труда.

3 мая –    Федор Власяничник, поминальный день.

               - День печати.  

- День Солнца.

4 мая – Ляльник, девичий праздник. Наряжали одну из девушек венками, покрывалами, величали Лялей, т.е. Весной. Сохранилась с тех пор поговорка: «Пригожая как Ляля».

5 мая  - День Европы

6 мая – Егорьев день. Егорий (Юрий) вешний. Егорий был покровителем земледелия и пастушества, хранитель Святой Руси. «Юрий на порог – весну приволок», «На Егория мороз – под кустом овес», «Егорий весну начинает, Илья (2 августа) лето кончает», «Если кукушка кукует до Егория – к неурожаю».  Егорьева роса считалась лекарственной от сглаза, от семи недуг. После Егория бывают ещё 12 морозов.

            - день памяти Георгия Победоносца.

           - Именины русского полководца Георгия Константиновича Жукова (1896-1974) - героя Великой Отечественной войны 1941-1945годов.

7 мая -     День радио. 

- Праздник  работников всех отраслей связи.

            - родился П.И.Чайковский, композитор, (1840г-1895)

8 мая –   Марк.  В этот день отмечался прилет стаями перелётных птиц.  «Высокая и крутая радуга – к хорошей погоде, низкая и пологая – к ненастью», «Чем зеленее радуга, тем больше будет дождей».

9 мая - День Победы.

10 мая - Международный день Астрономии.

12 мая - Всемирный день медицинских сестер.

13 мая –  день Якова - звездоночного. Если в этот день теплый вечер и звездная ночь, тихая ночь – к хорошему теплому лету, и наоборот, холодный вечер – к холодному лету.

               - день Черноморского флота.

14 мая – день Еремея - запрягальника. Непогода в этот день предвещает холодное лето.

15 мая – Борис и Глеб – сеятели, соловьиный праздник. В это время начинают петь соловьи. «Соловей поет всю ночь – будет солнечный день». «Борис и Глеб сеют хлеб».

               - Международный день семьи.

16 мая – Мавра - молочница. На Мавру в сёлах варили щи не из кислой капусты, а из щавеля, лебеды, крапивы, которая и «жгуча родится, а в щи годится». Такие щи назывались зелеными, пустыми. «Соловьи запели перед Маврой – весна зацветет дружно».

18 мая – день Арины - рассадницы. В этот день высаживали рассаду  в грунт, наблюдали за тем, как рассада воду пьёт: много – сухой покос, не вбирает поливку – мокрый.

            -  Международный день музеев.
19 мая – Иов - горошник, рассеник, огуречник. Большая роса и ясный день – к урожаю огурцов.

20 мая - родился В.М. Канашевич, художник-иллюстратор (1888г.).

                - день рождения композитора Михаила Ивановича Глинки (1804-1857).

22 мая – День Астрономии.

- Никола весенний, Микола вешний. Николай Чудотворцец также считался заступником и покровителем Святой Руси. Конюхи считали его своим покровителем, в этот день справляли на Руси праздник кукушки, девушки плели венки из травы кукушкины слезы, совершали обряды.  «В году два Микол: один травный, другой морозный (19 декабря); один с травой, другой с зимой».  "Пришел бы  Никола, а тепло будет": – говорили в народе.

21 мая - День физкультурника.  

 -   Веселые старты.

23 мая - Праздник цветов.

24 мая – Мокий (Мокей) мокрый. «На Мокия мокро – все лето дождливое», «Восход солнца багряный – грозное и пожарное лето».

              - Международный день заповедников.

              - день памяти просветителей славянских, святых братьев Кирилла и Мефодия.

- День славянской письменности.

25 мая - День Африки 

Последнее воскресенье мая - день работников химической промышленности. 

26 мая – Лукерья - комарница. Появляются комары. «Много комаров – готовь по ягоды коробов, много мошек – готовь по грибы лукошек».

27 мая – Сидор-огуречник. Считалось, что в этот день можно сажать огурцы. «На Сидора прилетают ласточки – приносят тепло», «Ласточки летают высоко – будет вёдро (ясно)», «Коли на Сидора ветер северный, все лето будет холодное».

                    - Общероссийский день библиотек.

28 мая – Пахом - бокогрей. «Пришел Пахом – запахло теплом», «На Пахома тепло – все лето теплое».

31 мая – Федот - овсяник. «Пришел Федот – берется земля за свой род», «Дуб перед ясенем лист пустит – к сухому лету», «Коли на Федота на дубу макушка с опушкой, будешь мерить овёс кадушкой». 

                 - родился К. Паустовский (1892).

Выпуск в школу.

ПОСЛОВИЦЫ  и  ПОГОВОРКИ.

Бывает май – и под кустом рай, а бывает  и такой май, что коню сена давай, а сам на печь полезай.

Май холодный – год хлебородный.

Сухой март и мокрый май – будет каша и каравай.

Ай, ай, месяц май, - и тепел да холоден.

Весенний дождь лишним не бывает.

Даст небо дождь, а земля рожь.

ПРИМЕТЫ.

Когда цветёт черёмуха, всегда ожидается холод.

Особенно холодно, когда дуб развернется.

Коли в мае дождь – будет рожь.

Не сей пшеницы раньше дубового листа.

В мае два холода: черемуха цветет и дуб распускается.

Много майских жуков – к засухе.

Как только лещина украсится серёжками, земля больше не будет промерзать, можно сеять редис, мак, васильки, ноготки.

    В народе май считали месяцем тяжелым. Об этом говорят многие поговорки: «В мае родиться – век промаяться», «Захотел ты в мае добра», «Рад бы жениться, да май не велит».

По одной из версий последний месяц весны  древние греки нарекли в честь мифической богини гор Майи, дочери Атланта (Зевса).  По-гречески Майя – мать кормилица.

     У древних римлян она покровительница женщин, богиня обольщения, плодородия, вешнего обновления земли.

МАЙ.

Зеленый, красный,

Яркий май,

С ребят пальтишки

Поснимай!

Деревья

В листики одень,

Звени ручьями

Целый день!

Куда я в мае

Ни пойду,

Везде я солнышко 

Найду!                  

            С.Капутикян.  

ИЮНЬ   -  ХЛЕБОРОСТ, РУМЯНЕЦ  ГОДА.

     В русском народном календаре  у этого месяца несколько названий. Коренное русское название – изок. Это древнее слово означает кузнечик. Песни кузнечиков в июне заполняют все пространство лугов, опушек, лесов.

     Более древнее название – кресец (небесный огонь). За яркий цветущий вид, его называли ещё «червень»  (красный, красивый). Ещё июнь называли – липень, розоцвет, крестник и «скопидомом».

     Июнь – первотравье. Это время длинных трав и сенокосов, ярких цветов.

     По фенологическому календарю лето наступает в тот период, когда заколосится рожь, полетят слепни и зацветет шиповник.

     До 21 июня Солнце движется в созвездии Тельца, а потом переходит в созвездие Близнецов. В этом созвездии находится точка летнего солнцестояния. С момента прохождения Солнца через эту точку и наступает астрономическое лето.

     Счастливый камень – лунный камень и жемчуг.

     Цветок – роза.

     В русском народном календаре июнь богат знаменательными днями.

1 июня – Иван - долгий.  «Идет дождь – несет рожь», «Вороны садятся клювами в одну сторону – к сильному ветру». Если первые два дня льёт дождь – весь месяц будет сухой.

               - Международный день защиты  детей.

              - родился Михаил Глинка, композитор, (1804г.).
2 июня – день Фалалея - огуречника. В этот день сажали огурцы. Если на ели     много шишек, то урожай огурцов будет богатым.

3 июня – день Константина и Елены - льняницы, сеяли лен. «Если в этот день ненастье, то и осень будет ненастной, а если дождь с градом – 3 декабря снег с крупой».

4 июня – Васильковый день, праздник полевых цветов: день синитель – васильковый повелитель. Если жаворонок вьёт гнездо в ямке – лето будет сухое, а на бугорке – мокрое.

5 июня -  Всемирный день защиты окружающей среды.   

6 июня – день шиповника, северная роза. Праздник цветов.

               -  Пушкинский день России.

                - День эколога.

                - Родился А. Пушкин.

7 июня – Иванов день, стоит остерегаться росы, которая приобретает  вредные свойства. Большая роса – к урожаю льна и конопли. Рябина в этот день в полную силу расцветает.

8 июня - День социального работника.

9 июня - Вознесение Господне.

12 июня - День независимости России.

13 июня – Еремей - распрягальник. Этим днём обычно заканчивался посев. Самые длинные ночи. Астрономический рубеж весны и лета.

14 июня – Устин - солнцевосход. «Красное утро на Устина – красный налив ржи, «Дождь идет весь день – много грибов».

16 июня – Лукьян - ветреник. «На Лукьяна южный ветер – к урожаю яровых, северо-западный – к сырому лету, восточный – к болезням.

18 июня –  День Дорофея – утро вечера мудренее. Воробьиные ночи.

19 июня – Илларион – дурную траву вон.

20 июня - День Святого духа.

21 июня – Федор летний, Федор - Стратилат – грозами богат. Гроза на Федора –   плохая уборка сена.

22 июня – Кирилл Александрийский. «На Кириллу конец весне, почин лету», «На Кириллу  отдает солнышко земле всю силу». Самый длинный день и самая короткая ночь.

                - День памяти и скорби. Начало Великой Отечественной войны.

23 июня - Международный олимпийский день

25 июня – день Петра-солнцеворота. Капустник. «С Петра-поворота солнце на зиму, а лето на жару». В день солнцеворота старались не становится к Солнцу спиной. После заката, по преданию, нельзя давать в долг, особенно огонь, в противном случае, достаток и счастье покинут ваш дом.

                    - День изобретателя. 

- День дружбы и уединения.

26 июня – Акулина - гречишница, задери хвосты. В этот день в средней и северной России сеют гречиху. «Задери – хвосты» - обилие оводов и мух.

Последнее воскресенье июня - день молодежи.

29 июня – день Тихона. Солнце в этот день старится, замолкают певчие птицы (соловьи и кукушки поют до Петрова дня). В это время земля движется по своей орбите с наименьшей  за весь год скоростью.

30 июня – св. Мануил. В этот день солнце застаивается, медлит в зените и потому все в садах, огородах, полях идет в рост. Говорят, лешие в этот день в лесу напускают морекиты – туманы, которые называли на Руси молочными реками.

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.

Июньские ночи воробьиного носа короче.

В июне заря с зарей сходятся.

Июнь-скопидом, копит урожай на весь год.

В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.

В июне есть нечего, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. 

ПРИМЕТЫ.

Туман утром  стелется по воде – будет солнечная погода.

Утром трава пахнет  сильнее обычного к дождю.

Если пчёлы роем гудят на цветущей рябине – завтра день будет ясный.

     В Древнем Риме июнь первоначально был четвертым месяцем года и назывался «квартидилисом». К концу VIII века до н.э. он получил название «юниус» в честь Юноны - покровительницы матерей.

ИЮЛЬ – ГРОЗНИК.

  За свою красоту июль в русском народе получил название  червень, сенозарник, жарник, липец, страдник, серпень, сеностав. "Липец" он – по липам в цвету, сенозарник – месяц сенокоса, страдник – время разгара полевых работ.

     Июль – самый теплый месяц года. Это вершина русского лета по теплу и по грозовым осадкам, благодатная пора спелого хлеба, овощей и ягод. Но в конце месяца можно наблюдать осеннюю окраску листьев у деревьев. Первой желтеет мелколистная липа.

     Счастливый камень – кармелит и рубин.

     Цветок июля – жимолость и шпорник.

     Первая половина июля насыщена праздниками, которые проводились под открытым небом.

1 июля – Макушка лета. Буйные игры по представлению народа способствовали плодородию земли.

               - Международный день архитектуры (родилась Вера Мухина - скульптор, 1889г.).

2 июля – Зосима и Савва - покровители пчёл. Пчелиный день. «Когда пчёлы торопятся к своим ульям – скоро дождь». «Пчёлы злые, чаще жалят – к засухе».

3 июля – Мефодий – перепелятник. К этому времени поспевают хлеба и становится много перепёлок около хлебов. «На Мефодия дождь – будет идти сорок дней», «Пауки  активно ткут свои сети  - к хорошей ясной погоде». 

               - День работника морского и речного флота. 

              - День работников ГАИ.

6 июля – Аграфена – купальница, сбор лекарственных трав. Парились в бане вениками из мяты, крапивы, полыни, иван –да-марьи.

7 июля – Иванов день, Ивана - купала, Иван цветной. Весь день обливались водой. Купальская роса  и вода смывали тоску-кручину, сглаз. Девушки гадали о суженом, плели венки и пускали по течению реки. «На Иванову ночь звездно – много грибов». « На Иванов день цвет – на Ильин день хлеб», «Сильная роса на Ивана – к урожаю огурцов».

9 июля – Давид-земляничник. «На Тихвинскую земляника поспевает». Собирали листья земляники и заваривали чай.

10 июля –  День Российской почты.

- Самсон - сеногной. «На Самсона дождь – через семь недель тож»,  «На Самсона дождь – до бабьего лета мокро».  

                - День воинской славы России. Полтавская битва (1709г.)

12 июля – Петров день, Петры и Павлы, Петровки. Самое жаркое  время года. Убывает день, поэтому шутят: «Петр и Павел час убавил». А ещё говорили: «Соловей поет до Петрова дня». 

                   Есть и такая поговорка: «Далеко кулику до Петрова дня» - рано мол успокаиваться, ещё далеко до того дня, когда можно будет отдохнуть. А  в природе – с начала весны до Петрова дня – жизнь кулика наполнена особыми заботами (уход за куличихой, за прожорливыми, вечно голодными птенцами). И лишь к Петрову дню, когда дети подрастут, можно отдохнуть… Коли в Петров день дождь, то сенокос будет мокрый.

14 июля – Летние кузьминки. Кузьма и Демьян также покровители покосу. К этому дню женщины обычно справлялись с огородом, с покосом, с домашними делами. И позволяли себе отметить свой праздник   - летние кузьминки.  Прямо на покосе начинали праздник, в общем котле варили кашу. «Мешай дело с бездельем, проводи время с весельем».

Третье воскресенье июля - день металлурга.

18 июля – Андрей - налива. «На Андрея - наливу озими в наливах дошли; а батюшка овёс до половины дорос. Какова погода в этот день, такая и  11 августа.

19 июля – Ермий (Еремей). Праздников Еремея в году семь, и они обычно совпадали с началом каких-либо полевых работ. Поэтому и говорят: «Всяк Еремей про себя разумей: когда сеять, когда жать, а когда снопы вязать».     Если тихо и солнце очень печёт, будет гроза (град).

                  - родился В.Маяковский, 1893г.

21 июля – Прокопий. Начинался сенокос. Зрела черника. Прокопий – начало самой сильной жары: «Черника зреет под комариные  песни». «Коли черника поспела, поспела и рожь».

25 июля – день Прокла – Великие Росы. «На Святого Прокла поле от росы промокло». Роса была полезна для врачевания глазных болезней. «Утром сильная роса и туман – к хорошей погоде».

26 июля – день Архангела Гавриила. Сухая погода в этот день сулит хорошую  осень.

27 июля – Афиноген. «Лето перешагнуло знойный возраст». Замечено, что в этот день замолкают  птицы: «На Афиногена  пташки задумываются». «С Афиногена  холодают ночи».

     Последнее воскресенье - День военно-морского флота.

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.

     Июль – краса лета, середка цвета.

Июль  - макушка лета.

В июле на дворе пусто, да на поле густо.

Июль, хоть разденься, а декабрь потеплей оденься.

Не топор кормит мужика, а июльская работа.

ПРИМЕТЫ.
В июле тучи простираются по небу полосами – будет дождь.

Если июль жаркий, то декабрь будет морозным.

Комары звенят громче и пронзительнее – перед дождем.

Если утром трава сухая – к ночи будет дождь.

Зеленоватая окраска луны – будет засуха.

Июль носит свое название от имени Юлия Цезаря, родившегося в 44 году до н.э. в этом месяце. В Древней Руси июль был пятым месяцем  в календаре. Только в 1700 г. он занял сегодняшний порядковый номер.

АВГУСТ – ЖНИВЕНЬ.

Месяц, богатый на урожаи, дарованные нам природой. Его называют– зарев, за  яркие, но уже прохладные зори, блестящих в росах калинников-малинников; зорничник – от «зореть» - зреть. Имел август и прозвища: жнивень, хлебосол, собериха-припасиха, густоед, разносол.
    В августе бывают бархатные (теплые ) ночи. Август знаменит своими грозами. Отблески отдаленной грозы называют зарницами. Частые их вспышки пугают воробьёв, и они, боясь пожара, вылетают из своих гнёзд и щебечут тревожно, усевшись на заборе. Такие ночи называют «воробьиными» А грозу, гремевшую вдалеке в ночное время, - «воробьиной грозой».
    Издревле на Руси первый день августа считался указчиком осени. Вода в реках становилась светлой и студеной. С ней совпадает самый ранний листопад.

    Счастливый камень – перидот и сардоникс.

    Цветок – гладиолус.

1 августа – Мокрида – указатель осени. Конец купаниям.  « Смотри осень по Мокриде: Мокрида мокра – и осень мокра. Вёдро (ясно) на Мокриду – осень сухая. «Мокрида сряжет (сделает) осень, Анна (7 августа) – зиму». «Дождь с утра – не жди добра: будет осень вся мокра». День Мокриды считался важным и для будущего года: «Коли на Мокриду дождь, на следующий год уродится рожь».

Первое воскресенье- День железнодорожника.

2 августа – Ильин день. С Ильина дня ночь длинна и вода холодна. На Ильин день – зима с летом борется. «Петр с колоском. А Илья с колобком». «На Илью до обеда лето, а после обеда – осень».

4 августа –  Мария Магдалина. «Громовой день. Если гроза – сена будет за глаза».

5 августа - Родился И.Репин  1844г.

7 августа – Анна - холодница, зимоуказательница. По этому дню судили о зиме: «Если утро холодное, то и зима холодная», «какова погода до обеда – такова зима до декабря; какова погода после обеда – такова зима после декабря», «Светлая и теплая погода – холодная зима, а если дождь – зима снежная и теплая».

9 августа – Пантелеймон - Целитель. В этот день  боялись предки работать в поле, «Кто на Пантелея работает, у того гроза спалит хлеб». На Пантелея Целителя капуста в кочаны завивается.

10 августа – Калинник, Калинов день. С этого дня начинаются осенние заморозки. «Калина не закалит, так и Лупа (5 сентября) не залупит (не заморозит)».

12 августа - День военно-воздушных сил.

13 августа - День физкультурника.

14 августа – первый Спас, медовый, мокрый, Маккавей - проводы лета. По народной примете, в этот день пчелы переставали носить медовую взятку с цветов, пасечники разносили мед по домам, где жили победнее. «У первого Спаса всего в запасе: и дождь, и ведро», «С первого Спаса – холодные росы». Ласточки отлетают в три Спаса (14, 19 и 29). 

Второе воскресенье- День строителя.

15 августа – Степан-сеновал. По этому дню судили о сентябре: «Каков Степан-сеновал – таков и сентябрь. Дни 15 – 19 августа считаются показателями погоды на сентябрь – январь.

16 августа – Антон - вихровей, Иссакий - малинник.  «Антон - вихрей октябрь готовит». Коли в этот день ветер с вихрями – ожидали зиму снежную с метелями. Каков вихрей – таков и октябрь.

17 августа – Авдотья - сеногнойка, малиновка, огуречница. «Какова Авдотья, таков и ноябрь».

18 августа – Евстигней - житник. «Каков Евстигней, подстать и декабрь».

19 августа – второй Спас, яблочный. Преображение. «Пришел Спас – всему час. Массовое созревание яблок. «Каков второй Спас, таков и январь».

 -  Встреча осени, первые Осенины.   «Каков день на второй Спас, таков и Покров (14 октября).

20 августа – Марина. «Если аисты готовятся к отлёту, осень будет холодная».

21 августа – Мирон-ветрогон. «Иней на Мирона – к урожаю будущего года. 

22 августа - День государственного флага России.

27 августа – Михей - тиховей.  «На Михея дуют ветры - тиховеи – к ведренной осени; на Михея буря – к ненастному сентябрю», «Тихий ветер в сад –сухая осень в лес».

28 августа – Успенье.  С Успенья солнце засыпает.   Если  Успение  пройдет без заморозков, то  до Ивана Постного (11 сентября) их не будет. Встреча «молодого бабьего лета» - с    28 августа по 11 сентября или по Семенов день  14 сентября),  - предсказывают погоду на старое бабье лето  (с14 сентября по 21 сентября).» Если молодое бабье лето ведрено – жди ненастья на старое». На Успение  огурцы соли, на Сергия (8 октября) капусту руби». 

                         - День шахтера.

29 августа – третий Спас, ореховый, хлебный. Спожинки. «Третий Спас хлеба припас». На третий Спас примечают отлет птиц, особенно ласточек и журавлей. «Если журавль отлетает к третьему Спасу, то на Покров (14 октября) будет мороз, а нет – зима позже». 

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ.
В августе лето навстречу осени бежит вприпрыжку.

В августе всего довольно, всего в запасе: и дождь, и ведро, и серопогодье.

Что в августе соберёшь,  с тем и зиму проведешь.

Август варит, сентябрь к столу подает.

В августе мужику три заботы: и косить, и пахать, и сеять.

В августе до обеда  лето, после обеда  - осень. 

ПРИМЕТЫ.
Птицы купаются в пыли – к дождю.

Северный ветер очищает ненастье.

Земляные черви выползают на поверхность перед дождем.

Много одёжки на луковицах – быть зиме холодной.

Чем больше молний, тем щедрее земля.

Паутов (оводов) много – огурцов много. 

От червей на капусте по концам гряды сажают крапиву.

     По древнеримскому солнечному календарю последний месяц лета был шестым и назывался «секстилисом». В первом веке до  н.э. переименовали в «август" в честь римского императора Августа.

     В Древней Руси август был также шестым месяцем года и носил  название «серпень»,    потому что в эту пору жали хлеб серпами.                 
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