Приложение.
№1. Анкета для родителей.
1. На что вы обращаете внимание при покупке продуктов питания?

   а) на упаковку                в) на состав

   б) на цену                       г) другой вариант ответа

2. Внимательно ли вы изучаете информацию на упаковке товара?

   а) да, всегда                   в) редко

   б) иногда                        г) не обращаю на нее внимания

3. Если в составе покупаемого продукта встречаются неизвестные ингредиенты, то вы

   а) сначала выясните их назначение, а затем решите приобретать или не приобретать товар

   б) купите в любом случае

4. Что вам известно о пищевых добавках?

   а) они полезны для здоровья               в) ничего не знаю

   б) они вредны для здоровья                 г) другой вариант ответа

5. Перечислите пять наиболее часто покупаемых вами продуктов.

№2. Таблица «Экспертиза упаковок продуктов питания»
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№3. Плакат «Пищевые добавки» [1].
Консерванты                    Красители                    Ароматизаторы                            Стабилизаторы

Е220-299                             Е100-182                               Е600-699                                       Е400-499

Эмульгаторы                           Антифламинги                                    Вещества, которые замедляют

Е500-599                                   Е900-999                                         процессы брожения и окисления

                                                                                                                                                    Е300-399

№4. Плакат «Госсанэпиднадзор предупреждает» [1].
Аллергены

Е310, Е141, Е215-218, Е230-232, Е239

Способны вызвать пищевые отравления

Е121, Е123

Содержат канцерогены

Е211, Е240, Е330, Е442

