Приложение 1: На рабочих листах пункты I, III, IV – одинаковые для всех рядов. Пункт II – индивидуальные тексты для учащихся 1, 2, 3 ряда.
Рабочий лист

Тема урока: «Как одевались на Руси»

I Активный словарь урока
РУБАХА - повседневная мужская одежда. Женская рубаха называется СОРОЧКА. САРАФАН - легкая женская одежда па лямках.

ПОРТЫ (портки) - мужские штаны.

ПОЯС - узкая полоска ткани для подвязывания одежды по талии.
ЗИПУН - мужская верхняя одежда.

ДУШЕГРЕЯ - женская верхняя одежда без рукавов.

ШУБА - теплая зимняя одежда.
ОНУЧИ - кусок ткани для обёртывания ноги при ношении лаптей.

ЛАПТИ - обувь, плетеная из лыка.

КОЛПАК - мужской головной убор.

КОКОШНИК - девичий нарядный головной убор с высокой передней частью.

КИКА (кичка) - женский головной убор в форме шапочки.

II Текст для чтения. (Для 1 ряда).
В холодную погоду поверх рубахи мужчины надевали зипун. Это узкая одежда до колен, спереди на завязках или застежках, без воротника. Для самых бедных зипун был единственной теплой одеждой.

Мы уже слышали об этой крестьянской одежде, когда читали стихотворение Н.А. Некрасова «Дед Мазай и зайцы»: Дед Мазай накрыл зипуном промокшую зайчиху.

Зипун считали повседневной одеждой, в нем ходили дома, управлялись по хозяйству, так как он был просторен и не стеснял движений при работе.

Вопросы к тексту:
· Что надевали в холодную погоду мужчины?

· Как выглядел зипун?
- В каком произведении упоминается о зипуне?
-
Какой одеждой считался зипун?
II
Текст для чтения. (Для 2 ряда).
Верхней одеждой был кафтан, который носили мужчины и женщины, богатые и бедные. Кафтаны различались лишь материалом, из которого были сделаны.
Зажиточная часть мужского населения носила кафтаны длинные, с узорами, стоячим воротником. У простого люда кафтаны были до колен, чтобы края кафтанов не мешали при ходьбе и работе. Такие кафтаны были совсем не украшены и выглядели просто.
Вопросы к тексту:
- Кто носил кафтан?
- Какими были кафтаны для богатых и бедных?
II Текст для чтения. (Для 3 ряда).
В прохладную погоду женщины надевали душегрею - короткую одежду без рукавов.
Она согревала верхнюю часть туловища - словно «душу грела».

А зимой на Руси все носили шубы. Это исконно русская одежда. Шубы носили мехом внутрь, сверху обшивали разноцветной тканью: кто понаряднее, а кто и попроще.

У знатных людей шубы были на собольем, лисьем меху, а у простых людей - на заячьем или собачьем меху. Про таких говорили в народе: «У него шуба дом стережет» (то есть сделана на собачьем меху).

Вопросы к тексту:
· Что носили женщины в прохладную погоду?
· Что носили зимой? Как выглядели шубы?
- Какая поговорка существует о шубах на собачьем меху?
III Подпиши элементы древнерусского костюма.
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IV Тест по теме: «Как одевались на Руси».
1.
Чем украшались рубахи?

а)
резьбой
б)
вышивкой
в)
аппликацией

2.
Считалось, что пояс оберегает человека от ...
а)
холода

б)
нечистой силы

в)
болезней
3.
Что не является элементом русского костюма:
а)
порты

б)
кафтан
в) хитон

4.  Какую обувь умели изготавливать только па Руси?
а)
лапти
б)
кроссовки
в) сапоги
