Приложение 1
Для проведения этих соревнований необходим следующий инвентарь: санки на колесиках с длинной веревкой – 2 шт., повязки для глаз -  6 штук, лента с флажками – 1 шт., мешки – рукав – 2 шт.,  гимнастические маты – 4 шу., мишень – ловушка – 2 шт., ватные мячи – 32 шт., барьеры – 2 шт., перекладины подвесные – 2 шт., скакалки – 2 шт., линейки – 30 см. – 4 шт., гири 16 кг – 2 шт., бинты – 6 шт., резиновые жгуты изготовленные из камер автомобили – 8 шт., канат – 1 шт., музыкальный центр с музыкальными записями – 1.

При составлении сценария праздника использовали  статью из журнал «Сценарии и репертуары» №2, 2005 г.

Все задания выполняются под музыкальное сопровождение.

Подсчет очков: команда первой выполнившая задание получает – 3 очка, а 2 команда – 1 очко.

«Переправа». Лежа на санках, отталкиваясь руками от пола переправиться в «часть» на другую сторону площадки, назад санки возвращают при помощи длинной веревки, и так по очереди. Чья команда быстрее переправиться в «часть».

«Ночной дозор». По середине площадки натягивают шнур с флажками на высоте 1,50 см. Около него на расстоянии вытянутых рук  становятся 6 дозорных, с завязанными глазами. Игроки другой команды разведчики должны бесшумно пройти  проползти мимо дозорных. Чем больше разведчиков переберется на другую сторону, та команда и выигрывает. Играют в течение 5 минут. Затем команды меняются местами.
«Пролезть, переправиться, метнуть». Пролезть, через мешок – рукав, с помощью 3 деревянных кирпичиков переправиться через «болото» стараясь не провалиться, если играющий коснулся ногами или руками пола получает штрафные очки. Метнув мяч в мишень – ловушку, попадание 2-х мячей дает право возвратиться назад бегом. Попадание 1 или нет, то возвращение назад в упоре лежа сзади.

«Перетяни через черту». Играют игроки обеих команд одновременно. Надевают игрок одной и другой команды резиновый жгут, им стараются дотянуться  и взять мячик, который лежит на расстоянии 3 метров от середины площадки. Команда, у которой будет больше взятых мячей, та и выигрывает.

«По невидимой мишени». На полу лежит лист ватмана – мишень, на котором нарисованы концентрические круги, она закрыта экраном, сделан из легкоатлетического барьера, который обтянут материалом.  По 2 мяча дается каждому игроку из положения стоя на S – 8 метров каждый по очереди  метает мяч в красный  - 3 очка, синий – 2 очка, коричневый – 1 очко. Команда, набравшая большее количество очков выигрывает.
Игра с болельщиками
Из какого произведения эти строки:

Переправа, переправа

Берег левый, берег правый

Снег шершавый, кромка льда

Кому память, кому слава,

Кому темная вода – 

Ни приметы, ни следа. 

Ответ: Василий Теркин.

Продолжите стихотворение Лермонтова:

Пробили зорю барабаны

Восток туманный побелел

И от врагов удар нежданный

На батарею прилетел

И вождь сказал перед полками:

Ответ:

Ребята, не Москва ль за нами?

Умрем же под Москвой

Как наши братья умирали …

Письмо

Мы решили облегчить вам работу и записали последние слова каждой строки

________________________________________________правил

________________________________________________занемог

________________________________________________заставил

________________________________________________не мог

________________________________________________наука

________________________________________________скука

________________________________________________и ночь

________________________________________________прочь!

