Приложение 7

Восемь правил фэн-шуй для успешной работы

1. Крайне неудачно, если рабочий стол расположен так, что работающий за ним оказывается сидящим спиной к проходу или двери. События, творящиеся "за спиной" сидящего, оказываются вне поля его зрения как в прямом, так и в переносном смысле. Такой человек не может управлять своей карьерой, с его мнением никто не считается, а сам он испытывает постоянное чувство тревоги.

Тут, как говорится, "медицина бессильна". Или вы переставляете стол, или лишаетесь сотрудника. Но что делать, если отказаться от этого рабочего места нельзя? Попробуйте разместить над дверью "воздушный колокольчик", который своим звоном будет оповещать человека о том, что кто-то вошел, и "разбивать" негативные вибрации.

2. Плохо сказывается на человеке и находящееся за его спиной окно. Энергетический поток может просто смести его с этого места. Впрочем, тут еще можно помочь: закройте окно шторами и жалюзи светлого цвета.

3. Вокруг стола должно быть достаточно свободного места, чтобы вы могли вставать и садиться, проходить рядом без помех. Если вам тесно, то и положительная энергия будет скована, ее продвижение опасно замедлится.

4. Идеально, если за спиной рабочего места располагается стена - она будет создавать вам надежную опору. Хорошо также иметь в тылу дверь кабинета начальника: по законам фэн-шуй своим авторитетом он невольно будет укреплять и ваш.

5. Размеры стола должны быть пропорциональны размерам самого помещения и непременно соответствовать служебному положению его владельца. Если столы слишком большие или слишком маленькие, это приведет, в свою очередь, к аналогичной диспропорции и в служебных отношениях между коллегами.
В фэн-шуй дизайн стола тоже символичен, поэтому подчиняется особым правилам. Желательно, чтобы стол был устойчивый, из прочного материала, симметричной конструкции.

Если стол оснащен тумбами для бумаг и канцелярских принадлежностей, то правая и левая тумбы должны быть одинаковыми по форме и размеру, а внутреннее пространство между ними должно быть защищено от посторонних глаз (стол, имеющий сплошную панель с внешней стороны). Такая конструкция создаст гармонию рабочего места в целом.

6. Стены в помещении, особенно те, на которые направлены взоры ваших коллег, не должны оставаться пустыми. То, что расположено впереди рабочего стола, символизирует перспективы, развитие, продвижение по службе, творческий рост.

В идеале сотрудники должны сидеть лицом к окнам. Но если перед вами стены - постарайтесь создать воображаемое "виртуальное пространство". Это могут быть яркие картины или календари с видами природы, главное - чтобы на них не были изображены природные катаклизмы вроде "Девятого вала". Очень позитивны для энергетики офиса изображения открытых водных пространств, лесов, гор, вообще всех пространств, содержащих перспективу.

7. Помимо стен, окон и дверей, на нас влияют и другие объекты - острые углы шкафов, стеллажей, колонн. Про то, что сидеть в углу нежелательно, каждый помнит с детства. И это - не пустое суеверие.

8. Согласно идеологии фэн-шуй нацеленный на человека угол таит в себе скрытую угрозу, посылает в несчастного острые энергетические потоки. Причем это относится не только к выступающему углу стола - опасность таят нацеленный на нас шкаф, колонна и т. д. Также опасны и открытые стеллажи: их открытые полки "режут" пространство и каждого, кто неосмотрительно сидит рядом. Так что следите: подобные конструкции нельзя ставить ближе, чем в двух-трех метрах от рабочего места. Еще лучше предпочесть стеллажам закрытые шкафы.

