Приложение 3
Качели
Качели устраивались у южных славян на масленицу, у восточных – на 

на Пасху. Люди качались, чтобы лён и конопля выросли высокими. В Сибири на масленицу старики качались на качелях, чтобы «пшеница, рожь и ячмень выросли высокими».

Чтобы обеспечить себе здоровье на весь предстоящий год, для качелей 

выбирали зелёное, крепкое и молодое дерево, полагая, что качание на сухом или старом дереве может привести к болезням и неудачам в течение года. Нередко качались на кизиле. По верованиям весеннее качание на качелях предохраняло человека в течение года от болей в спине.
Чтобы не встретиться с нечистой силой, люди не качались на качелях

 после захода солнца, а на ночь обязательно снимали качели.
