Приложения.
АНКЕТА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА АМУРСКА

« СИГАРЕТЕ – НЕТ, КОНФЕТЕ – ДА!!!».
1.пол (мужчина/ женщина).

2. Курите ли вы? (выберите ответ)

· Да

· Нет

· Бросил

3. Как Вы относитесь к курящим детям и подросткам?

· Безразлично

· Хорошо

· Плохо

4. Хотите ли вы бросить курить?

· Да

· Нет

· Не знаю

5.Честно ли вы отвечали на вопросы?

· Да

· Нет

· Не совсем честно 

Дата ______________                       Ф.И. члена агитбригады______________

АНКЕТА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ ШКОЛЫ.

« СИГАРЕТЕ – НЕТ, КОНФЕТЕ – ДА!!!».

Класс ________                        мальчик/девочка_____________

1. Сколько тебе лет?_______

2. Куришь ли ты?  (выбери ответ)

· Нет

· Пробовал

· Курю

· Пытаюсь бросить

3. Сколько сигарет ты выкуриваешь?

· 0 – ни одной

· 1 -2 в день

· 2-5 в день

· 6 -10 и больше в день

4.Что тебя заставляет курить?

· Любопытство

· Неприятности

· Компания

· Привычка

· Что-то другое_________________________________ 

5.Сколько твоих друзей / подруг курят?

· Никто

· Немногие 

· Почти все

 6. Кто курит в твоей семье?

· Никто

· Мама

· Папа (отчим)

· Брат/сестра

Спасибо за сотрудничество!    

Проведение

экспресс - викторины для учащихся.
цель:

 Активизация учащихся в пропаганде ценностей здорового образа жизни;

Проводят викторину  члены агитбригады.  Время проведения 5-7 минут

«Ребята, есть ли в вашем классе, те, кто хорошо разбирается в вопросах ЗДОРОВЯ? Мы будем задавать вам вопросы, а вы отвечайте на них жестом. Поднятая правая рука - да», левая - «нет».

А) для учащихся 4-6 классов.

	№
	Вопросы викторины
	ответ

	1
	Согласны ли вы, что зарядка – это источник бодрости и здоровья?
	да

	2
	Верно ли, что жвачка сохраняет зубы от курения?
	нет

	3
	Правда ли, что бананы поднимают настроение?
	да

	4
	Настоящий друг предложит покурить?
	нет

	5
	Курение вредно?
	да

	6
	Отвыкнуть от курения легко?
	нет

	7
	Конфета  лучше сигареты?
	да


Б) для учащихся 7-9 классов.

	№
	Вопросы викторины
	ответ

	1
	Согласны ли вы, что зарядка – это источник бодрости и здоровья?
	да

	2
	Верно ли, что жвачка сохраняет зубы от курения?
	нет

	3
	Правда ли, что бананы поднимают настроение?
	да

	4
	Настоящий друг предложит покурить?
	нет

	5
	Курение вредно?
	да

	6
	Отвыкнуть от курения легко?
	нет

	7
	Есть ли закон о запрещении курения табака? 
	да

	8
	 Что попадает в легкие при курении?
	Смола

дым

	9
	Что ты можешь сделать, чтобы курильщиков стало меньше?
	Самому не курить

	10
	Конфета  лучше сигареты?
	да


Ученик, который ответил первым на вопрос, получает конфету.

Прием « Активный стенд».

Цель: повышение информированности учащихся  через представленную информацию  по теме: «Курить – здоровью вредить», проведение  экспресс - викторины  по вопросам из материалов стенда.  
