Приложение №4
Исследованиями установлено, что по степени вредности шуму принадлежит второе место после химического загрязнения окружающей среды.
Шум оказывает влияние на слух, на центральную нервную и сердечно-сосудистую системы, а с ними и на весь организм человека в целом.
Люди, подверженные действию шума, быстро утомляются, у них часто бывает одышка, боли в сердце, неустойчивость кровяного давления, психические расстройства и другие заболевания.
Совокупность этих симптомов рассматривают как "шумовую болезнь".
Как вы думаете, что является основными источниками шума в городах?
Ответ: транспортные потоки, производственные объекты, ж/д транспорт и аэропорт.
Борьба с шумом - борьба за здоровье человека, за охрану природы.
Для уменьшения шума на производствах применяют виброгасители, различные шумопоглотители, металлические детали машин, где возможно, заменяют пластмассовыми, в городах запрещено подавать звуковые сигналы.
Значительно ослабляют шум зеленые насаждения.
Следует отметить, что реальная картина акустического загрязнения среды пока не ясна.
Служба Госкомсанэпиднадзора нашего города так же проводит наблюдения за шумовой обстановкой в городе и на производствах.
Измерение уровня шумового загрязнения проводят с помощью прибора – шумомера.
