Приложение 5

Этапы составления ИУП

Первый шаг. Познакомьтесь с предварительным вариантом учебного плана. 
Второй шаг. Выберите предметы, которые вы хотите изучать на профильном уровне (их должно быть не менее двух и не более трёх). В полученной вами форме ИУП укажите это, поставив соответствующее количество часов напротив выбранных профильных предметов.

Третий шаг. Поставьте нужное количество часов напротив базовых общеобразовательных предметов. Это потребуется вам для подсчета общего объема учебной нагрузки.

Обратите внимание на следующее:

• если предметы, входящие в базовый уровень, изучаются на профильном уровне, то на базовом уровне эти предметы не изучаются;

Четвертый шаг. Сделайте выбор предметов по выбору на базовом уровне.

Пятый шаг. Сделайте первый подсчет общего количества своей учебной нагрузки. Она не должна превышать 33 часов в неделю.

Шестой шаг. Теперь вы можете приступить к выбору элективных курсов. Их суммарный объем не должен превышать 3 - 8 часов (в зависимости от профиля) в неделю.

Седьмой шаг. Подсчитайте суммарный объем часов в неделю, составляющих ИУП. Он не должен превышать 36 часов. 
Восьмой шаг. Согласуйте составленный ИУП с классным руководителем и своими родителями.

Десятый шаг. Подготовьте ИУП для утверждения директором школы.
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