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                                                     ГИГИЕНА УХА

                      -  Нельзя очищать уши острыми предметами, так как

                         можно повредить барабанную перепонку и потерять слух.                                                                                                                                                                             

                      -  Шум очень вреден для слуха.

-  Нужно давать отдых слуху, находиться некоторое время в тишине.

