Приложение 4


Визуал
Кинестетик


Аудиал


«Компьютер»



Употребляемые слова
Смотреть, наблюдать, яркий, любуюсь
Чувствовать, ощущать, теплый, обожаю 
Звучать, слышать, тон, громкий
Понимать, знать, представлять, интересно, логично

Поза
Голова вверх, спина прямая
Спина согнута, голова опущена
Голова склонена набок
Прямая поза, руки скрещены

Движение
напряженные
раскрепощенные
средние
ригидные

Губы
Тонкие, напряженные
Полные, расслабленные
варьируют
Тонкие, напряженные

Дыхание
Неглубокое дыхание, верхом легких
Глубокое дыхание, низ живота
Ровное дыхание всей грудью
неглубокое

Речь
Быстрая, громкая речь, высокий тон
Медленная, негромкая речь, низкий грудной голос
Мелодичный голос, выразительная речь
Монотонный голос

Взгляд
Поверх других
Вниз, ниже других
Часто в одну сторону и вниз
Через головы других

Правила слушания
«я должен видеть, чтобы слышать» (на дистанции)
Приблизиться поближе
«не смотреть, чтобы слышать»
Никакого контакта глазами

Движение глаз
Вверх влево, вверх вправо
вниз вправо, иногда вниз
Влево, вправо, голова вниз наклонена
В сторону влево, голова вверх поднята

