ПРИЛОЖЕНИЕ V
Пальчиковая гимнастика

(пальцы сжимаются в кулаки и разжимаются) 
Вышли пальчики гулять,
(разжали кулаки)
Этот пальчик гриб сорвал,
(загибаем большие пальцы)
Этот пальчик чистить стал,
(загибаем указательные пальцы)
Этот резал,
(загибаем средние пальцы)
Этот ел,
(загибаем безымянные пальцы)
Ну а этот лишь смотрел.
(загибаем мизинцы)
Встряхнули кисти рук, потерли ладошки друг об друга

Пальчиковая гимнастика

1. На двери висит замок 

Кто открыть его бы смог? 

Потянули - потянули, 

Покрутили - покрутили, 

Постучали - постучали 

И открыли 

2. Пальчики “здороваются”.
