1 блок

Обучение грамоте (подготовительный период)

Цель занятий: развитие устной речи,  фонематического слуха, умения определять количество звуков в словах, развитие мышления, памяти.

Каждое занятие мы начинаем с дыхательной гимнастики, упражнений для артикуляционного  аппарата.
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Устная и письменная речь.

Предложение – единица речи.

Составление устного рассказа по картинке. 

Слово- единица речи. Слова, близкие по звучанию (сом- дом, палка- галка).

Домашние и дикие животные. Звукоподражание. Фонематическая зарядка.

Сказка «Колобок». Первый звук в слове.

Сказка «Репка». Игра «Подскажи словечко». Количество звуков в слове.

Звуковой анализ слов. Игра « Какой звук потерялся?».

В слове есть части- слоги. Деление слов на слоги.

Ударение. Ударный слог. Звуковой анализ слов.

Сказка «Теремок». Звуковой анализ слов.

Сказка «Лиса и волк». Звуковой анализ слов.

Разучивание стихов А. Барто. Чистоговорки.

Составление устного рассказа по картинке.

Разучивание стихов детских писателей. Звуковой анализ слов. 

2  блок.

Письмо.

Цель занятий: развитие ручной моторики, пространственных представлений, умение держать правильно ручку, ориентироваться в тетради.

На этих занятиях дети обводят узор по точкам, раскрашивают картинки цветными карандашами, штрихуют рисунки (сверху вниз, снизу вверх, слева на право, справа налево, по диагонали).

Складываем  оригами. Лепим из пластилина. Составляем узор по клеткам по образцу.

3  блок.

Математика.

Цель занятий: ознакомление со счетом от 1 до 10 и обратно, развитие умения решать простые задачи на увеличение и уменьшение количества предметов на 1, 2, 3 предмета, развитие  пространственных ориентаций, умения сравнивать, классифицировать предметы, развитие памяти, внимания, мышления.
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Зачем нужно уметь считать? Из истории математики.

Счет предметов от 1 до 10. Сравнение предметов по цвету и форме.

Сравнение групп предметов по количеству (больше, меньше).

Число 1. Геометрические фигуры: треугольник, квадрат, 

круг, прямоугольник, овал.

Число 2. Ориентирование  в пространстве (внизу, сверху, перед, на, 

за, между).

Число 3. Ориентирование в пространстве (слева, справа, 

спереди, сзади).

Число 4. Решение простых задач на увеличения количества 

предметов на 1, на 2.

Число5. Решение простых задач на уменьшение количества 

предметов на 1, на 2.

Число 6. Игра на внимание «Что изменилось?».

Число 7. Сравнение предметов по высоте и ширине.

Число 8. Решение простых задач. Упражнение на развитие памяти.

Число 9. Классификация предметов по цвету. Счет от 1 до 10 и 

обратно.

Число 10. Упражнения на развитие мышления.

Счет от 1 до 10 и обратно. Решение простых задач.

Развитие пространственных ориентиров. Закрепление 

полученных знаний.
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