Игра «В свой город»

Через центр площадки проводится черта, с обеих сторон от нее (в 5-8 шагах) отмечаются две линии. Обе команды встают за боковыми линиями - границей их "города". По сигналу судьи игроки обеих команд подходят к средней черте и встают парами лицом друг к другу. По второму сигналу они берутся за руки и стараются перетянуть один другого за линию своего города. Сопротивляющемуся игроку разрешается лишь упираться ногами в землю, а садиться на площадку и расцеплять руки запрещается. Когда все играющие окажутся за границами боковых линий, судья подсчитывает количество игроков, взятых в "плен" той и другой командой. После этого игроки должны поменяться местами. Побеждает та команда, которая после трех попыток сумеет перетащить в свой город большее количество игроков другой команды.

Игра «Горелки»
Ребята строятся в колонну по двое, каждая пара берется за руки. Впереди становится водящий - "свеча". Все хором нараспев говорят: "Гори, гори ясно, чтобы не погасло, глянь на небо, птички летят, колокольчики звенят!". После слова "звенят" ребята, стоящие в первой паре, разъединяют руки и мчатся назад, стараясь убежать от водящего и снова взяться за руки. Водящий бежит за ними, пытаясь помешать им соединиться.
Если водящему удается догнать одного из игроков, он становится в паре с ним позади колонны, а оставшийся без пары "водит". Бежит каждый раз новая пара, стоящая впереди колонны. 

Схема площадки для игры в лапту:

[image: image1.jpg]lopod

owadka
nodatouiezo

Nnowadka
npuzopod

u

“Nlurua wmpagHoli naousadku

Jlunus Kowa (,, Bom"“)




