	
	
	Население (1990)
	Год принятия в Союз и порядковый номер
	Столица штата

	Айдахо
	216 456
	1 006 749
	1890
	43
	Boise

	Айова
	145 754
	2 776 755
	1846
	29
	Des Moines

	Алабама
	135 775
	4 040 587
	1819
	22
	Montgomery

	Аляска
	1 700 139
	550 043
	1959
	49
	Juneau

	Аризона
	295 276
	3 665 228
	1912
	48
	Phoenix

	Арканзас
	137 742
	2 350 725
	1836
	25
	Little Rock

	Вайоминг
	253 349
	453 588
	1890
	44 
	Cheyenne 

	Вашингтон
	184 674
	4 866 692
	1889
	42
	Olympia

	Вермонт
	24 903
	562 758
	1791
	14
	Montpelier

	Вирджиния
	110 771
	6 187 358
	1788*
	10
	Richmond

	Висконсин
	169 653
	4 891 769
	1848
	30
	Madison

	Гавайи
	28 313
	1 108 229
	1959
	50
	Honolulu

	Делавер
	6447
	666 168
	1787*
	1
	Dover

	Джорджия
	153 953
	6 478 216
	1788*
	4
	Atlanta

	Западная Вирджиния
	62 759
	1 793 477
	1863
	35
	Charleston

	Иллинойс
	150 007
	11 430 602
	1818
	21
	Springfield

	Индиана
	94 328
	5 544 159
	1816
	19
	Indianapolis

	Калифорния
	424 002
	29 760 021
	1850
	31
	Sacramento

	Канзас
	213 110
	2 477 574
	1861
	34
	Topeka

	Кентукки
	104 665
	3 685 296
	1792
	15
	Frankfort

	Колорадо
	269 620
	3 294 394
	1876
	38
	Denver

	Коннектикут
	14 358
	3 287 116
	1788*
	5
	Hartford

	Луизиана
	134 275
	4 219 973
	1812
	18
	Baton Rouge

	Массачусетс
	27 337
	6 016 425
	1788*
	6 
	Boston

	Мичиган
	250 738
	9 295 297
	1837
	26
	Lansing

	Миннесота
	225 182
	4 375 099
	1858
	32
	Saint Paul

	Миссисиппи
	125 443
	2 573 216
	1817
	20
	Jackson

	Миссури
	180 546
	5 117 073
	1821
	24
	Jefferson City

	Монтана
	380 850
	799 065
	1889
	41
	Helena

	Мэн
	91 653
	1 227 928
	1820
	23
	Augusta

	Мэрилэнд
	32 135
	4 781 468
	1788*
	7
	Annapolis

	Небраска
	200 358
	1 578 385
	1867
	37
	Lincoln

	Невада
	286 368
	1 201 833
	1864
	36
	Carson City

	Нью Гемпшир
	24 219
	1 109 252
	1788*
	9
	Concord

	Нью Джерси
	22 590
	7 730 188
	1787*
	3
	Trenton

	Нью Мексико
	314 939
	1 515 069
	1912
	47
	Santa Fe

	Нью Йорк
	141 089
	17 990 455
	1788*
	11
	Albany

	Огайо
	116 103
	10 847 115
	1803
	17
	Columbus

	Оклахома
	181 049
	3 145 585
	1907
	46
	Oklahoma City

	Орегон
	254 819
	2 842 321
	1859
	33
	Salem

	Пенсильвания
	119 291
	11 881 643
	1787*
	2
	Harrisburg

	Род Айленд
	4002
	1 003 464
	1790*
	13
	Providence

	Северная Дакота
	183 123
	638 800
	1889
	39
	Bismarck

	Северная Каролина
	139 397
	6 628 637
	1789*
	12
	Raleigh

	Теннесси
	109 158
	4 877 185
	1796
	16
	Nashville

	Техас
	695 676
	16 986 510
	1845
	28
	Austin

	Флорида
	170 313
	12 937 926
	1845
	27
	Tallahassee

	Южная Дакота
	199 745
	696 004
	1889
	40
	Pierre

	Южная Каролина
	82 898
	3 486 703
	1788*
	8
	Columbia

	Юта
	219 902
	1 722 850
	1896
	45
	Salt Lake City

	Округ Колумбия
	177
	606 900
	 
	 
	 

	* Год ратификации Конституции США; один из первоначальных 13 штатов


	 

Самые маленькие по площади штаты
Род Айленд (4002 кв. км)
Делавер (6447 кв. км)
Коннектикут (14358 кв. км)
Самые большие по площади штаты
Аляска (1700139 кв. км)
Техас (695676 кв. км)
Калифорния (424002 кв. км)
Самые маленькие по населению штаты
Вайоминг
Аляска
Вермонт
Самые большие по населению штаты
Калифорния
Нью-Йорк
Техас


