Приложение 9.

Упражнение «Какой мой ребенок»

Цель:  Сформировать представление об «уровне актуального развития и зонах ближайшего развития»

Содержание:  Сейчас предлагаю Вам оценить уровень способностей своего ребенка. 

Для этого я предлагаю лист разделить на три колонки. В первой колонке перечислите и запишите как можно больше того, что ваш ребенок умеет делать самостоятельно: начиная с бытовых навыков и заканчивая навыками и способностями познавательными и интеллектуальными. Во второй колонке перечислите и запишите то, что ваш ребенок умеет делать с вашей помощью или помощью педагога. А в третьей колонке, что ваш ребенок не умеет делать и не знает. 

То, что перечислено в первой колонке является актуальным уровнем развития, то есть, то, что ребенок умеет делать самостоятельно, во второй колонке — «зона ближайшего развития, то есть, то, что он может делать только с чьей-либо помощью, а то, что описано в третьей колонке – является «зоной дальнейшего развития», которую ребенок не сможет достичь, пока выделенные навыки и способности во второй колонке плавно не перетекут в первую, то есть из зоны ближайшего развития в уровень актуального развития, и тем самым станут основой для обучения.

Оснащение: листы белой бумаги формата А-4, простые карандаши или ручки на количество участников.

