Программа деятельности начальной школы МС(К)ОУ№ 44 
в адаптационный период

В образовательный процесс ребенок включается, имея определенный фундамент интеллектуального и социального развития. Насколько быстро и хорошо ребенок приспособится к новой обстановке, насколько успешно будет осваивать новые знания, развивать свои способности и строить новые отношения – все это зависит от правильной организации адаптационного периода первоклассников в школе. Для успешного включения детей в новый вид деятельности им необходима определенная готовность: физическая, психологическая, познавательная, коммуникативная.

Цель программы: создание максимально комфортных педагогических и социально-психологических условий, позволяющих учащимся с ограниченными возможностями зрительного анализатора успешно функционировать и развиваться в новой педагогической среде (школьной системе отношений).

Задачи:

развивать различные поведенческие умения, обеспечивающие успешность включения учащихся с нарушением зрения в новый вид деятельности

сформировать у детей желание участвовать в индивидуальной и совместной учебной деятельности

Программа адаптационного периода представлена структурно. Реализация программы происходит поэтапно и захватывает по времени первое полугодие учебного года.

Содержание программы.

	Вид деятельности
	Задачи
	Сроки

	1 этап

	Развивающе-диагностическая
	Выявить уровень интеллектуального, физического и социального развития

Информирование родителей о состоянии интеллектуального, физического и социального развития
	Май

	2 этап

	Диагностическая
	1.  Выявить уровень интеллектуального, физического и социального развития
	Май, июнь, август

	Входная диагностика неорганизованных детей
	Выявить уровень мотивационной готовности

Информировать педагогический коллектив о результатах набора детей в первые классы
	Август

	3 этап

	Исследовательско- диагностическая
	Выявить отношение ребенка к роли школьника

Изучить развитие крупной и мелкой моторики

Определить уровень развития мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение)

Изучить отдельные свойства внимания памяти и восприятия

Определить уровень сформированности речевой активности

Изучить уровень развития познавательной сферы

Изучить особенности поведенческих реакций

Получить представление о работоспособности ребенка в монотонной деятельности

Информировать коллектив МС(К)ОУ, родителей учащихся о результатах исследовательско - диагностической деятельности
	Сентябрь

	4 этап

	Развивающая

Тренинг основных психо-физиологических характеристик, обеспечивающих оптимизацию познавательной деятельности и поведенческой адаптации 
	Формировать деятельностно-коммуникативные, познавательные общеучебные умения

Способствовать их дальнейшему развитию для успешного включения учащихся в образовательную деятельность

Формировать адаптивное поведение в школе

Информировать родителей, педагогический коллектив о результатах развивающей деятельности учащихся

Выявить неадаптированных детей
	Октябрь, ноябрь

	5 этап

	Диагностическая

Заключительная диагностика
	Выявить уровень адаптации учащихся к школьной среде

Информировать коллектив МС(К)ОУ, родителей учащихся о результатах адаптации детей
	Декабрь

	6 этап

	Корекционно-консультативная
	Развивать познавательные, психические процессы, предметные умения

Обеспечить контроль за индивидуальным развитием характеристик показателей дезадаптивных детей

Индивидуально информировать родителей, администрацию, коллектив МС(К)ОУ об итогах коррекции дезадаптивных детей
	


