Приложение 1.

Группа 1. Предложен перечень продуктов питания: хлеб, масло растительное, капуста, сметана, рыба свежая, творог, сыр, рис, говядина. Предложите основание и распределите их на группы. 

Группа 2. Покажите, используя знания, превращение жиров, белков и углеводов при обменен веществ в организме.

Группа 3.

Обобщите ответы товарищей 1 и 2 группы и сделайте вывод, что же такое обмен веществ и какие вещества принимают участие в этом процессе?

