Приложение 1

ДИАГНОСТИКА СОЦИУМА

1. с. Чакыр Чурапчинского улуса РС (Я) находится в 56 км. к югу от улусного центра.

2. Тип села: дома индивидуальной застройки, частные, имеется двухэтажная деревянная средняя общеобразовательная школа, спортзал, центр творчества, СДК, участковая больница, детсад, АТС, пекарня, магазин.

3. Общее число жителей  566   человек.

в т. ч. женщин- 270  

           мужчин-296.

Число детей до 6 лет-74.

от 7 до 16 лет-133 

в т. ч. девочек-54.

           Мальчиков-79.

4. Всего молодежи-21.

в т. ч. девушек- 13

           юношей- 8

5. Всего студентов- 78

В т.ч. девушек- 42.

          Юношей- 36.

6. Всего семей –183.

В т. ч. полных семей- 157.

            неполных  детей – 26

7. Количество детей в семье.

1 ребенок в семье-31.

2 ребенка в семье-64.

3 ребенка в семье-57.

4 ребенка и более-21.

Приложение 4.

ДИАГНОСТИКА РОДИТЕЛЕЙ УЧАЩИХСЯ ЧАКЫРСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ

1. Образование родителей

· всего родителей – 138

· высшее – 14

· неполное высшее – 2

· среднее – 69

· среднее специальное – 47

· 7 классов и ниже – 4

2. Семейное положение

· всего семей – 76

· полная семья – 62

· неполная семья – 14

из них вдовы – 4

в том числе отец – 1

матери разведенные – 8

3. Социальный статус

· служащие – 42

· рабочие – 71

· безработные – 25

· домохозяйки – 20

1. Количество детей в семье

· 1 ребенок в семье – 8

· 2 ребенка в семье – 13

· многодетные (свыше 3) – 21

· свыше 4 - 34

Управление Госконтроля России по Республике Саха (Якутия) Отделение межведомственного взаимодействия в сфере профилактики Министерство образования Республики Саха (Якутия)

                  Уважаемый участник анкетирования ! 

     Это анкетирование организуется в целях изучения ситуации связанной с решением жизненно важных проблем по организации профилактической работы в детско-подростковой и молодёжной среде по предупреждению злоупотребления психоактивных и наркотических веществ.

      Вопросы анкеты, которую ты получил, затрагивают разные стороны жизни. Твои ответы на них помогут точнее определить, на что направить действия в первую очередь. Просим внимательно ознакомиться с каждым вопросом и предложенными вариантами ответов на него. Анкета анонимная. Результаты опроса будут использованы в обобщённом виде.

1. Ты родился  19_____

2. Пол:

01. мужской

02. женский

3. Ты проживаешь?

01. город___________

02. населенный пункт___________

03. улус____________

4. Ты живёшь?

01. с родителями

02. только с мамой

03. у бабушки

04. только с папой

05. имею свою семью

06. другое (а именно?)___________

1. Как ты чаще всего проводишь свободное время?

01. занимаюсь в спортивной секции, кружке (каком?) 

02. чаще всего провожу время с друзьями на улице 

03. люблю читать книги

04. увлекаюсь туризмом, рыбной ловлей.

05. Чаще всего хожу в кино

06. По другому ( а именно?)__

2. Кто из домашних уделяет тебе твоему досугу наибольшее внимание?

01.мать 

02.отец

03.старший брат (сестра)

04.никто

05.другой (а именно?)________

Теперь поговорим о проблемах, которые ведут к саморазрушению твоего здоровья и отношении твоих сверстников к ним. 

3. Как ты считаешь, курение вредно?

01. да 

02. нет

03. не знаю

4. Куришь ли ты?

01. да

02. нет

03. только пробовал (в каком примерно возрасте)_________

5. Если куришь, то сколько сигарет?

01. до 20 штук____

02.  до 10 штук____

03.  до 3 штук____

04.  по – другому____

6. Как ты думаешь, что послужило поводом для начала курения?

01. любопытство

02. за компанию

03. модно

04. баловство

05. друзья предложили, неудобно было показаться «маменькиным сыночком»

06. выглядеть взрослым

07. другое (что именно?)_______

7. А в настоящее время что тебя «заставляет» курить?

01. не хочется отставать от друзей

02. чтобы чувствовать себя взрослым

03. по привычке 

04. втянулся, не могу бросить

05. другое (что именно?)______

8. Пытался ли отказаться от курения?

01. пытался, но безуспешно

02. пытался и бросил курить

03. не пытался

9. Считаешь ли ты, что алкоголь, входящий в вино, водку, пиво, вреден для организма?

01. да

02. нет

03. точно не уверен

04. все зависит от количества

10. Как часто в вашей семье употребляются алкогольные напитки?

01. только по праздникам и семейным торжествам

02. в дни получек

03. по воскресеньям

04. несколько раз в неделю

05. почти ежедневно

06. по другому (как часто?)________________________

11. В каком примерно возрасте ты впервые в жизни попробовал алкогольные напитки: вино, шампанское, водку, пиво?

01. в 11-12 лет

02. в 13-14 лет

03. в 15-16 лет

04. в 17 лет

05. раньше (когда именно?)_________________________

12. По какому поводу это было?

01. по случаю праздника, семейного торжества

02. просто так, от нечего делать

03. с товарищами за компанию

04. хотелось показать себя взрослым, самостоятельным

05.  любопытно было попробовать, что это такое

06. другое (что именно?)_____________________________

13. Как часто тебе случается употреблять алкогольные напитки в настоящее время?

01. никогда

02. только на праздники и семейные торжества

03. очень редко (1-2 раза в год)

04. 1-2 раза в месяц

05. в среднем 1 раз в неделю

06. по другому (как часто)___________________________

14. То из спиртных напитков ты употребляешь чаще?

01. вино

02. водка

03. коньяк

04. ром, виски, джин, ликер

05. спирт, самогон

06. пиво

07. другое (что?)___________________________________

15. По какому поводу это чаще всего происходит?

01. по случаю праздника

02. просто так, от нечего делать

03. с товарищами за компанию

04. из-за неприятностей

05. по другим поводам (каким именно?)__________________

16. Как изменяется твое состояние после употребления алкоголя?

01. испытываю сонливость, вялость

02. становлюсь веселым, общительным

03. появляется раздражительность, тошнота, головная боль

04. возникает головокружение, тошнота, головная боль

05. никаких ощущений не возникает

21. Как большинства твоих друзей относится к употреблению спиртных напитков в свободное время?

01. осуждают, считают это проявлением бескультурья

02. одобряют, считают это нормальным, допустимым

03. по- разному относятся  (кто одобряет, кто осуждает)

04. безразлично

05. по другому (как именно?)_____________________________

17. Кому бы ты доверился, к чьим словам  прислушался, если бы с тобой случилась беда?

01. друзьям

02. знакомым

03. людям, испытавшим на себе действие наркотических и психотропных веществ

04. родителям, родственникам

05. врачам-наркологам

06. работникам правоохранительных органов

07. педагогам

08. средствам массовой информации

09. никому

010. другое (укажи)_______________________________________

22.  Как ты думаешь  нужно ли в вашем учебном заведении, на вашем предприятии или по месту жительства прочитать лекцию:
01. о влиянии алкоголя на организм человека:

а) да                 б) нет

02. об опасности употребления наркотических и психоактивных веществ:

а)да                  б) нет

03. о влиянии курения на растущий организм человека:

а)да                  б) нет

23. Считались ли у вас подобные лекции:

01. об алкоголе:

а) да                  б) нет

02. о наркотических веществах:

а) да                  б) нет

03. о курении:

а) да                  б) нет

Приложение 6

Откуда вы получаете знания о ЗОЖ


Количество семей
%

Из специальных книг
        56
35,6



Из средств массовой информации
12
7,6

Из беседы
89
56,6

Вы ведете ЗОЖ


Количество
%

Да
102
64,4

Отчасти
53
33,?

Нет
_
_

Затрудняюсь
2
1,2

Вы прививаете ЗОЖ своим детям


Количество
%

Да
149
94,5

Затрудняюсь ответить
8
5,0

Если вы прививаете, то каким способом


Количество детей
%

С помощью бесед
20
4,6

На личном примере
98
47,3

Совместно с помощью спортивных занятий
86
41,5

Вы употребляете спиртные напитки

Частота
Количество семей
%

Очень редко
71
45,2

Не употребляю
56
35,6

Часто употребляю
30
14,1

Вы курите?

Частота
Количество семей
%

Нет
38
24,2

Очень редко
12
7,6

Часто
107
68,1

Бросил
_
_

Как дети проводят досуг?

Количество семей
%

У бабушки
37
17,8

Гуляют во дворе
24
11,5

Смотрят телевизор
29
14,0

С друзьями
31
14,9

Занятие спортом
36
17,3

                                                                                                           Приложение 2

Диагностика женщин детородного возраста.


       2000
      2001
    2002
     2003
     2004

население
       551
      559 
    549
      569
       566

В т.ч женщин
       105
      280
    276
      273
       270

детородные

Старше 18-45 лет
140
      143
136
      138
       135

Девочек до 14 лет
        98
       94
     95
        87
         80

                                                                                                                                  Приложение 3

Рождаемость детей


       2000
      2001
      2002
       2003
     2004

Родилось всего:






В т.ч. девочки
        7
       4
        8
      7
      1

В т.ч. мальчики
        5
       4
        8
      4
      5

                                                                                                                                  Приложение 5

ТЕСТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ.

1. Откуда вы получаете знания о ЗОЖ

               а) из специальных книг

               б) из средств массовой информации

               в) из беседы

2. Вы ведёте ЗОЖ

               а) да

               б) отчасти

               в) нет

               г) затрудняюсь

3. Вы прививаете ЗОЖ своим детям

               а) да

               б) затрудняюсь ответить

4. Если вы прививаете, то каким способом

                а) с помощью бесед

                б) на личном примере

                в) совместно

                г) с помощью спортивных занятий

5. Вы употребляете спиртные напитки

                а) очень редко

                б) не употребляю 

                в) часто употребляю

6. Вы курите? 

                а) нет

                б) очень редко

                в) часто

                г) бросил

7. Как дети проводят досуг

                 а) у бабушки

                 б) гуляют во дворе

                 в) смотрят телевизор

                 г) с друзьями

д) занятия спортом

В тесте для родителей участвовало 157 полных семей. Результаты изучения полных семей свидетельствуют, что 64,4 % ведут здоровый образ жизни, а 33,7%только отчасти.

Так, курение, обнаружено у 68,1% обследованных семей: курили 33,6% матерей, и 61,6% отцов, по показателям  относительного риска курение отца увеличивает вероятность курения детей. У каждой семьи есть свободный выбор того или иного образа жизни.  Каждый выбирает то, что он считает правильным, полезным для здоровья или не очень полезным, но доставляющим больше удовольствия. Забота о здоровье каждого ребенка становится главным делом родителей, семьи в целом.

ВЫВОД: Через беседы повысить роль и ответственность семьи в профилактике табакокурения и алкоголизации. Дать информацию родителям о вредном влиянии никотина на организм.

