Приложение 4.

Добавки в нашей пище.
Е 100 – 182 – красители – усиливают и восстанавливают цвет продукта

Е 200 – 299 – консерванты – повышают срок хранения продуктов, защищают от микроорганизмов, грибков и т.д.

Е 300- 399 – антиокислители – защищают от окисления

Е 400- 499 – стабилизаторы сохраняют заданную консистенцию. Загустители – повышают вязкость.

Е 500- 599 – Эмульгаторы – создают однородную смесь несмешиваемых фаз, например воды и масла

Е 600 – 699 – усилители вкуса и аромата.

 Е 900 – 999 – пеногасители – предупреждают или снижают образование пены.

Е 1000 – глазирователи, подсластители, разрыхлители, регуляторы кислотности и другие добавки.
