Приложение 1.
	1. Что изучает раздел «Экология человека»?

А) историю развития человеческого общества

Б) взаимоотношения людей населяющих нашу планету между собой

В) влияние окружающей среды на здоровье человека

2. Что включает в себя понятие «Здоровье»?

А) отсутствие физических повреждений

Б) отсутствие физических повреждений, дефектов и психических расстройств

В) состояние полного телесного, психического и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и повреждений

3. Расположите «факторы здоровья» в порядке их 

А) образ жизни

Б) окружающая среда

В) наследственность

4. Какой из факторов в большей степени зависит от личного отношения к своему здоровью

А) образ жизни

Б) окружающая среда

В) наследственность

1. Какие из ниже перечисленных составляющих входят в понятие «образ жизни»

А) наследственные болезни, загрязнение водоисточников, закаливание

Б) наличие вредных привычек, соблюдение режима дня, квалификационная своевременная медецинская помощ

В) занятие спортом, отказ от вредных привычек, разнообразное и своевременное питание

Опорные сигналы для фронтальной проверки: А – красный, Б – желтый, В - зеленый



