Приложение 5
Игра «Человек к человеку»

Присутствующие разбиваются на пары. По командам, которые озвучивает ведущий,  дети изменяют положение рук, ног, туловища по отношению друг к другу. Команды могут быть разные, например: «рука к руке», «голова к голове», «колено к колену», «ухо к уху», «локоть к локтю», «нос к носу», и другие.  По команде «человек к человеку» пары обмениваются партнерами.

Эстафета  «На метле»

Команды строятся в две колонны.  Каждой команде предлагается метла. Член команды, который стоит первым, садится верхом на метлу, добегает до ориентира, обегает его и возвращается за вторым игроком, затем к ним присоединяется третий член команды и т.д.  Победит  та  команда, которая первой вернется на исходную позицию в полном составе «сидящая» на метле.

