

Модель деятельности психологической службы в работе с учащимися олимпийской команды

Просвещение
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Развитие 4-х компонентов «куба личности»





Дети





Учителя





Школьная психологическая газета


Памятки





Школьная психологическая газета


Памятки, информационные листы


Информирование как составная часть психологических занятий





Школьная психологическая газета


Обучающие семинары: теоретические семинары, семинары-практикумы


Примерная тематика семинаров:


Конвергентное и дивергентное мышление,  возможности их развития


Личностные особенности одаренных детей


Психологическая подготовка учащихся к олимпиаде


Педагогические развивающие технологии и методы


ТРИЗ


Самооценка и уровень притязаний, возможности коррекции


Развитие эмоционально-волевой сферы детей


Дети «группы риска» и стратегия их поддержки





Индивидуальные консультации


(индивидуальные особенности детей, выработка рекомендаций по развитию ребенка)





Групповые консультации


Индивидуальные консультации


(индивидуальные особенности, испытываемые трудности, выработка рекомендаций)





Индивидуальные консультации (индивидуальные особенности детей, выработка рекомендаций по развитию или поддержке ребенка)





Учителя





Дети





Родители





Консультирование





Коррекционно-развивающая работа





Физическая


Сохранение и укрепление физического и психического здоровья


Обучение методам нервно-мышечной релаксации 





Кто может вести работу в этом направлении: преподаватель физической культуры, родители, психолог





Эмоционально-волевая


Развитие навыков самоорганизации, саморегуляции, формирование умения управлять своим психофизическим состоянием, обучение приемам волевой мобилизации


Коррекция неадекватной самооценки





Кто может вести работу в этом направлении: психолог, педагоги, родители








Социально-коммуникативная


Развитие навыков публичного выступления


Умение взаимодействовать, работать в команде


Развитие лидерских, организационных и коммуникативных способностей





Кто может вести работу в этом направлении: психолог, педагоги, родители








Интеллектуально-продуктивная


ЗУНы


Развитие конвергентного и дивергентного мышления


Обучение способам запоминания, смысловой обработки информации





Кто может вести работу в этом направлении: педагоги, психолог, родители








Родители





Изучение личностных особенностей, особенностей эмоционально-волевой, коммуникативной сферы


Выявление детей группы риска





Изучение когнитивной и мотивационной сферы учащихся





Этап подготовки команды





Этап отбора олимпийской команды и олимпийского резерва





Диагностика





Приложение 3
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Аналитическая и реабилитационная работа с детьми после участия в олимпиадах, конкурсах





Анализ успехов и трудностей, с которыми столкнулись участники, выявление условий успеха и причин трудностей, выработка рекомендаций по дальнейшей работе и использованию полученного опыта





Приложение 3








