Приложение 1.

В ОСНОВУ ПРОГРАММЫ ПОЛОЖЕНЫ

СЛЕДУЮЩИЕ ИДЕИ:

1.Сохранение собственного здоровья – одна из основных обязанностей

 человека.

2.Широкое приобщение детей к  социальному опыту, опыту сотрудничества с учреждениями дополнительного образования, ГИБДД, МЧС.

3. Разнообразная общественно- значимая досуговая деятельность, общение с природой, укрепление здоровья.

4. Социальное благополучие и успешность человека невозможны без сохранения физического, психического здоровья, умения адекватно вести себя в экстремальных ситуациях.

Цель программы

Воспитание социально адаптированной личности через пропаганду здорового образа жизни

Формирование и актуализация психологической готовности у детей к адекватным действиям в экстремальной ситуации.

Задачи

Программа предусматривает решение следующих основных задач:

- Создание оптимальных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей во время летних каникул с привлечением учреждений дополнительного образования, ГИБДД , МЧС, учреждений микросоциума.

- Обновление содержания и форм организации летнего лагеря и оздоровления детей с учетом поставленной цели.

- Совершенствование уровня кадрового обеспечения и деятельности летнего лагеря при школе;

- Профилактика детской безнадзорности в каникулярное время;

- Создание благоприятных условий для развития социально адаптированной личности в современных жизненных условиях, для развития физической культуры; овладения навыками доврачебной помощи; совершенствования знаний и умений, навыков по профилактике детского дорожно- транспортного травматизма.

- Развитие укрепления связей школы, семьи, общественности, учреждений дополнительного образования детей, культуры, микросоциума, ГИБДД,МЧС в организации каникулярного отдыха, занятости детей и подростков. 

                                      Методы и формы обучения.

Активным процессом, способствующим запоминанию материала, выработке 

 конкретных умений, развитию мышления и способностей детей являются 

 следующие формы и методы обучения:

1. Информационно- репродуктивный

2. Объяснительно- репродуктивный

3. Самоуправление познавательной деятельностью

4. Стимулирующий

5. Творческое задание

6. Поощрение

7. Пример

Программа рассчитана на два года. Набор детей свободный. Форма занятий – групповая.

Структура лагеря с дневным пребыванием детей «Колокольчик».

В лагере 13  отрядов (дети и подростки от 6 до 15 лет). Основное содержание деятельности осуществляется на четырех уровнях: лагерь, образовательное пространство, социум, отряд. Участники смены  входят в отряды по интересам. Каждый отряд имеет приоритетное направление деятельности        ( валиологическое, экологическое, спортивное, медицинское, профилактика детского дорожно-транспортного травматизма и др.), имеет свое название. Участники смены в процессе деятельности приобретают опыт, обмениваются опытом на уровне проблемных столов- обучающих занятий. На презентации проблемных столов происходит знакомство участников, согласование целей педагога и ребенка, реализация механизма «От идеи до результата». После предзащиты проекты представляются для реализации в лагере. 

В тематические дни авторы реализуют свои идеи, привлекая  педагогов дополнительного образования, МЧС, ГИБДД.

В пришкольном лагере все равны и каждый находит для себя дело. Здесь он действительно свободен и у него есть возможность развиваться в соответствии со своими интересами и способностями. Воспитанники находятся в своем отряде и объединены в различные группы , но между ними существуют дружеские отношения.  

