Приложение1
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Памятка первоклассника.

            1.Не дерись, не обижайся без дела.

            2.Не дразни других, не выпрашивай ничего.

            3.Не ябедничай за спиной у товарищей.

            4.Если тебя зовут играть -  иди, если не зовут – попросись. 

            Это не стыдно!

            5.Почаще говори: давайте дружить, давайте играть, давайте

            вместе пойдем  домой.

            6.Не хвастайся. Ты не лучше всех, но и не хуже других!

            7.Просят о помощи - не отказывай.

            8.Если что-то не получается  - не плачь, попробуй еще раз. 

            Все у тебя получится!

            9.Не стыдно не знать, стыдно не учиться.
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Памятка родителям.

1.Постарайтесь уделять ребенку как можно больше времени. Важно понять его настроение и уметь сопереживать.

2.Не предъявляйте ребенку завышенных  требований. Не ожидайте полной самостоятельности.

3.Не стремитесь, во что бы то не стало настоять на своем, если ребенок закапризничает.

В то же время не стоит потакать детским слабостям и чрезмерно опекать малыша.

4.Если ребенок не просит о помощи, не вмешивайтесь в дела, которыми он занят.

5.Не давите на первоклассника. Иначе у ребенка с первых дней выработается стойкое отвращение к учебе.

6.Постарайтесь выяснить, в чем причина неудач, помогите справиться с трудностями. С Вашей помощью ребенок обретет уверенность в себе и будет с удовольствием посещать школу.

7.Встречая малыша из школы, в первую очередь спрашивайте не об оценках, а о том, что нового он узнал на уроках, с кем играл на переменах, как у него прошел день.

8.Хвалите ребенка как можно чаще, отмечайте даже не значительные достижения. На успехи и неудачи постарайтесь реагировать сдержанно, ровно и обязательно доброжелательно.

9.Любите ребенка не за то, какой он умный способный, а просто за то какой он есть.
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