ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 ТЕХНОЛОГИЯ ЗАЙЦЕВА В.Н.
Технология достижения оптимального чтения
	Проблема
	Способы решения проблемы

	ЕСЛИ
	ТО

	Скорость чтения ещё не достигла скорости разговорной речи (менее 120 слов в минуту)
	Надо увеличить частоту тренировок, используя ежеурочные 5-ти минутки  жужжащего чтения; 3-е кратное прочтение минутного отрывка текста

	Скорость чтения меньше 100 слов в минуту, т.е. ещё не вполне развита оперативная память
	Использовать зрительные диктанты по И.Т.Федоренко

	Ежемесячная прибавка скорости чтения меньше 8 слов в минуту
	Использовать для стимулирования самозамеры чтения, чтение перед сном или просмотр диафильмов

	Падает осмысленность чтения
	Увеличить количество упражнений по пересказу содержания

	Падает выразительность чтения
	Использовать упражнения по И.Т.Федоренко - Пальченко И.Г.

	Ученик устойчиво застрял на каком-то значении скорости чтения (в течение 2 месяцев нет прибавки результата)
	Надо помочь преодолеть резонансный барьер, используя многократное чтение и стимулирование (похвалу)


Ежеурочные 5-ти минутки  жужжащего чтения проводятся в начале каждого урока. Зрительные диктанты по И.Т.Федоренко для развития оперативной памяти проводятся ежедневно. Стимулирование. За каждую прибавку в скорости чтения (даже самую незначительную) хвалить ребёнка. Самозамеры. В конце урока 3-4 минуты читаем в индивидуальном режиме, в течение 1 мин – в жужжащем режиме. Результат записывается в дневник. Чтение перед сном. На уроке учитель проводит беседу о содержании прочитанного, о героях и т.п. Повышение осмысленности чтения. Пересказ материала, ответы на вопросы и составление вопросов по тексту.

Выразительность чтения совершенствуется при использовании 3-ки упражнений из системы И.Т.Федоренко - Пальченко И.Г. или при использовании многократного чтения, чтения в темпе скороговорки.
"Самарский" вариант обучения пересказу
1. Чтение отрывка 1-2 мин. учителем, подготовленным учеником.

2. Осознание и осмысление прочитанного: 3-4 вопроса задаёт учитель.

3. Запись на доске 4-7 ключевых слов.

4. Образцовый пересказ отличником (слушает весь класс).

5. "Жужжащий пересказ" в парах.

6. Пересказ слабым учеником на оценку.

Правила конспектирования
1. Заголовок цветной пастой.

2. Левая треть страницы отводится для пометок.

3. Подзаголовки пишутся тёмной пастой от начала строчки, подчёркивания производятся цветной пастой.

4. Высота букв – 2 мм., писать в каждой клетке.

5. Абзацы отделяются пропуском строки.

6. В каждом абзаце ключевое слово выделяется цветной пастой.

7. В конце изученной темы оставляется чистая страница для построения структурно-логической схемы изученного.

Технология увеличения скорости письма

Уменьшение написания букв до следующих размеров:
· строчные – 2-2,5 мм;

· заглавные буквы и цифры – 4-5 мм.

Через месяц тренировки – 1 –й замер. В течение месяца скорость должна увеличиться на 5-10 букв в минуту

Если скорость прибавка меньше 5 букв, то в течение 2-го месяца проводить ежеурочные упражнения по переписыванию текста в черновую тетрадь. Лучший результат заносится в дневник.
