      Приложение. 

                                                                                                                                    Приложение №1.

                                            Артикуляционные упражнения.

1. «Улыбка» - удерживание губ в улыбке, передние верхние и нижние зубы обнажены.

2. «Трубочка» - вытягивание губ вперёд трубочкой.

3.  «Улыбка – Трубочка» - чередование положения губ в улыбке и трубочкой.

4. «Заборчик» - спокойное открывание и закрывание рта, губы в положении улыбки.

5. «Лопаточка» - язык широкий.

6. «Иголочка» - язык узкий.

7. «Лопаточка – иголочка» - чередование узкого и широкого языка.

8. «Язык силач» - подъём языка за верхние зубы.

9. «Качели» - чередование движений языка вверх и вниз.

10. «Маятник» - чередование движений языка влево-вправо.

11. «Бублик» - сложить губы бубликом.

12. «Чищу зубки» - выработка умения удерживать кончик языка за нижними зубами.

             Построить забор.

Цель. Вырабатывать умение удерживать губы в улыбке, обнажая нижние и верхние передние зубы.

Описание. Улыбнуться без напряжения так, чтобы были видны передние и верхние зубы (как при произнесении звука и). Удерживать в таком положении губы под счёт от 1 до 5-10.

                  Сделать трубочку.

Цель. Выработать движение губ вперёд.

Описание. Вытянуть сомкнутые губы вперёд трубочкой. Удерживать в таком положении  под счёт от 1 до 5-10.

                  МАССАЖ ЯЗЫКА.

Язычок погладим ласково губами.

А затем постукаем бережно губами.

Язычок погладим ласково зубами.

Нежно покусаем мы его зубами.

И опять погладим ласково зубами.

А потом похлопаем бережно губами.

И в конце погладим ласково губами.
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                          ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА.

               Зайка 

Зайка шёл, зайка шёл,

Капусту нашёл, сел, поел и опять пошёл.

Зайка шёл, зайка шёл,

Морковку нашёл, сел, поел и опять пошёл.     
      Имитировать движения ходьбы, приседания, показывать, как ест зайчик.

            Птички

Прилетели птички, птички-невелички,

Всё летали, всё летали, крыльями махали.

На дорожку прилетали, зёрнышки клевали. 
        «Летать» по комнате, размахивая руками, как крыльями, приседать, стучать пальчиками об пол.

          Самолёты

Самолёты загудели, 

Самолёты полетели.

На полянку тихо сели,

Да и снова полетели.

        Вращение перед грудью согнутыми в локтях руками, руки в стороны, затем наклоны в стороны, приседания, руки к коленям, руки в стороны с ритмичными наклонами в стороны.

           Гриб

Саша шёл-шёл-шёл, белый гриб нашёл,

Раз – грибок, два – грибок, три – грибок,

Положил их в кузовок.     
        Имитировать движения грибника: идти, нагибаться и класть грибы в кузовок.

           Петушок

Шёл по берегу петух,

Поскользнулся, в речку бух!

Будет знать петух, что впредь

Надо под ноги смотреть.

     Делать шаги с раскачиванием в стороны, руки держать за спиной. Дальше делать круговые движения руками, приседать, грозить пальчиком, делать наклоны вперёд.

               Поезд

Поезд мчится и свистит и колёсами стучит.

Я стучу, стучу, стучу, всех до дачи докачу.

Чу-чу-чу, чу-чу-чу, всех до дачи докачу.

       Руки согнуты в локтях, синхронные вращательные движения обеими руками. Шаг в сторону – притоп, вращать руками, имитируя движение колёс.

                  Гуси

Гуси серые летели, на лужайке тихо сели,

Походили, поклевали, потом быстро побежали.

       Взмахи руками, приседания. Затем ходьба на носках, наклоны головы, бег на месте
             Кузнечики

Поднимайте плечики, прыгайте, кузнечики.

Прыг-скок, прыг-скок, стоп, сели.

Травушку покушали, тишину послушали.

Выше, выше, высоко. Прыгай на носках легко!

           Делать движения плечами, прыгать, приседать, прислушиваться и опять прыгать.

                Кот

Вот идёт чёрный кот, притаился, мышек ждёт.

Мышка норку обойдёт и к коту не подойдёт.

      Делать шаги с высоким подъёмом ног, присесть, руки к коленям, встать, повернуться вокруг своей оси. Руки в сторону.

               Едем, едем

Чики-чики, чикалочки, едет гусь на палочке.

Уточка на дудочке, петушок на будочке,

Зайчик – на тачке, мальчик – на собачке.

       Ноги вместе, подскоки на месте. Одна нога впереди, на другой – подскоки. Затем утиный шаг вперевалочку. Грудь вперёд – посеменить ногами. Руки перед грудью, прыжки, бег на месте.

              Зайчик

Зайчик серенький сидит и ушами шевелит.

Зайке холодно сидеть, надо лапочки погреть.

Зайке холодно стоять, надо зайке поскакать.

Кто-то зайку напугал – зайка – прыг – и ускакал.

        Имитировать движения зайчика по тексту.

                Буратино

Буратино потянулся, раз – нагнулся, два – нагнулся,

Руки в стороны развёл, ключик, видно, не нашёл.

чтобы ключик нам достать, нужно на носочки встать.

       Потягиваться, встать на носочки, наклониться вправо, влево, руки в стороны, руки вниз, встать на носочки, руки вверх.

                 Часы

Тик-так, тик-так – все часы идут вот так: тик-так.

Налево – раз, направо – раз, мы тоже можем так,

Тик-так, тик-так, тик-так.

      Наклоны туловища вправо-влево, по тексту.
            Дорожка

По ровненькой дорожке, по ровненькой дорожке

Шагают наши ножки, шагают  наши ножки.

По пням, по кочкам, по камушкам, по камушкам, в ямку – бух!

       Наклоны туловища влево, вправо, шаг на месте, прыжки, приседания.

             Дождик

Дождик, дождик, что ты льёшь?

Погулять нам не даёшь.

Дождик, дождик, полно лить,

Деток, землю, лес мочить.

После дождика на даче

Мы по лужицам поскачем.

      4 хлопка, притопы, 4 хлопка. Прыжки на месте. Ходьба. Прыжки через лужицы.

               Игра с зайкой

Вышли дети на лужок, заглянули под кусток,

Увидали зайчика, поманили пальчиком:

 - Зайка, зайка, попляши, твои лапки хороши!

Стал наш заинька плясать, малых деток забавлять.

       Движения ходьбы, приседания, плясовые движения, хлопки.

                  Конь

Конь меня в дорогу ждёт, бьёт копытом у ворот.

На ветру качает гривой: пышной, сказочной, красивой.

Быстро на коня вскачу и поеду, поскачу.

Там за дальней за рекой помашу тебе рукой.

       Постукивания одной ногой об пол, покачивания головой, прыжки, подскоки, помахать рукой.    
                    Белка 
Сидит белка на тележке,

Продаёт она орешки:

Лисичке-сестричке,

Воробья, синичке, 

Мишке косолапому,

Заиньке усатому.

На первые две строчки – ритмичное сгибание пальцев обеих рук в ритме потешки, на следующие строчки – поочерёдное сгибание пальчиков, начиная с большого.  

         Весёлый оркестр
Кот играет на баяне,

Зайка наш – на барабане.

Ну, а мишка – на трубе

Поиграть спешит тебе.

Если станешь помогать,

Будем вместе мы играть.

Нужно имитировать игру на разных музыкальных инструментах.  

         Рыбки 
Рыбки весело резвятся 

В чистой тёпленькой воде.

То сожмутся, разожмутся,

То зароются в песке.

Имитировать руками движения рыбок в соответствии с текстом.
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   Упражнения на развитие лексико-грамматического строя языка.
Образование уменьшительно-ласкательных существительных.

 Игра «Назови ласково».

Слова с суффиксом –ик-.

дом – домик,             куст – кустик,

нос – носик,              халат – халатик,

хвост – хвостик,       лист – листик,

карандаш – карандашик,

таз – тазик,                 гвоздь – гвоздик,

сад – садик,                лоб – лобик,

клюв – клювик.

       Слова с суффиксом –чик-.

забор – заборчик,                  костюм – костюмчик,

шкаф – шкафчик,                 стул – стульчик,

стакан – стаканчик,           вагон – вагончик,

блин – блинчик,                    суп – супчик,

трамвай – трамвайчик,    диван – диванчик,

рукав – рукавчик.

 Слова с суффиксом -к-.

лапа – лапка,                       мышь – мышка,

       яблоня – яблонька,             лошадь – лошадка,

      туча – тучка,                     ночь – ночка,

шуба – шубка,                   капля – капелька,

       береза – березка,               книга – книжка,

      корова – коровка,                бумага – бумажка,

     синица – синичка,                рука – ручка,

    страница – страничка,        птица – птичка.

   крыльцо – крылечко,               кольцо – колечко.

 Слова с суффиксом -чк-.

       Аня – Анечка,                    Таня – Танечка,

Оля – Олечка,                    Соня – Сонечка, 

Ваня – Ванечка,                Дима – Димочка.

   лента – ленточка,                 тумба – тумбочка,

   клумба – клумбочка,           верба – вербочка,

  звезда – звездочка,              морда – мордочка.

     вода – водичка,                     сестра – сестричка,

  коса – косичка.

Задания постепенно усложняются и вводятся слова с новыми суффиксами. 

Маша – Машенька,            Надя – Наденька,

Даша – Дашенька,             Петя – Петенька,

Миша – Мишенька,              Коля - Коленька. 

    береза – березонька,          дядя – дяденька,
    дочь – доченька,              мама – маменька,

   тетя – тетенька.

      дед – дедушка,                      голова – головушка,
  соловей – соловушка,             зима – зимушка,

  скворец – скворушка,          рябина – рябинушка,

  поле – полюшко.

перо – перышко,                стекло – стеклышко,

солнце – солнышко,          горло – горлышко,

зерно – зернышко,             гнездо – гнездышко.

 ужа – лужица,              земля – землица,

кожа – кожица,             роща – рощица.

 мороз – морозец,            хлеб – хлебец,
письмо – письмецо.

 дерево – деревце,          зеркало – зеркальце,
корыто – корытце,            одеяло - одеяльце.

  бусы – бусинка,             дождь – дождинка,

  пыль – пылинка,            изюм – изюминка,

  солома – соломинка,     роса – росинка,

  икра – икринка,             мармелад – мармеладинка.

  горох – горошинка,         снег – снежинка,
 чай – чаинка,                    песок – песчинка,

пух – пушинка.

     Образование названий детенышей животных и птиц.

гусь – гусенок – гусята,     еж – ежонок – ежата,

    лось – лосенок – лосята,   тигр – тигренок – тигрята, 

лиса – лисенок – лисята,        слон – слоненок – слонята,

кот – котенок – котята,      ворона – вороненок – воронята.

волк – волчонок – волчата,   орел – орленок – орлята,

индюк – индюшонок – индюшата,

лев – львенок – львята,       медведь – медвежонок – медвежата,

белка – бельчонок – бельчата,   заяц – зайчонок – зайчата,

галка – галчонок – галчата,      кролик – крольчонок – крольчата,

овца – ягненок – ягнята,            свинья – поросенок – поросята,

корова – теленок – телята,   собака – щенок – щенята,

лошадь – жеребенок – жеребята.

  Образование названий профессий. 

Барабанщик,    кладовщик,     часовщик, угольщик,       танцовщик,        сварщик, стекольщик,   дрессировщик,   носильщик, летчик,         переводчик,       грузчик, водопроводчик,   переплетчик,    разведчик. художник – художница,       учитель – учительница,  

 работник – работница,          писатель – писательница,

проводник – проводница,      певец – певица.

     Для закрепления словообразования существительных можно проводить следующие игровые упражнения: «Назови ласково», «Что для чего?», «Кто у кого?», «Назови животных парами», «Как зовут папу, маму и детеныша?», «Два брата ИК и ИЩ», «Добавь похожее слово» и др.

Словообразование глаголов с наиболее продуктивными приставками: в-, вы-, под-, от-, при-, у-, пере-, за-, от-, на-, вы-:
 входит – выходит,                    подходит – отходит,

влетает – вылетает,           подлетает – отлетает,

въезжает – выезжает,     подплывает – отплывает,

 прибегает – убегает,        подъезжает – отъезжает,

приезжает – уезжает,        закрывает – открывает,

прилетает – улетает,               наливает – выливает,

приходит – уходит,                 насыпает – высыпает.

     Используются игры «Чем отличаются слова?», «Добавь слово», «Найди общую часть». 

         Формирование словообразования прилагательных. 

     Речевой материал для образования притяжательных прилагательных: мамин, папин, бабушкин, дедушкин, тетин, дядин, мышиный, лосиный, гусиный, лебединый, утиный, ежовый, слоновый, коровий, лисий, бараний, козий, рыбий, волчий, заячий, собачий, беличий, птичий, овечий,  медвежий, телячий, поросячий.

         Речевой материал для образования качественных     прилагательных: вкусный, жирный, умный, честный, грязный, холодный, морозный, интересный, капризный, смешной, скучный, мрачный, ленивый, червивый, красивый, правдивый, обидчивый, забывчивый, дождливый, трусливый, терпеливый, говорливый, крикливый, сероватый, синеватый, шелковый, резиновый, пуховый, дубовый, меховой, вишневый, грушевый, малиновый, березовый, еловый, осиновый, рябиновый, кленовый, сливовый, фарфоровый, яблоневый,  зимний, летний, ватный, железный, кирпичный, лимонный, морковный, капустный, каменный, хрустальный, картофельный, грибной, яблочный, брусничный, земляничный, клубничный, речной, огуречный, снежный, бумажный, воздушный, кожаный, шерстяной, глиняный, песчаный, серебряный, овсяный, детский, майский, учительский, матросский, стеклянный,   деревянный, соломенный и т.д.

     Используются игры «Чьи хвосты?», «Ералаш», «Правильно назови листья», «Что из чего сделано?», «Как?», «Сравни предметы и закончи предложения» и др.
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                   Игры и упражнения для обогащения словарного запаса.  
     Игра « Закончи предложения и назови слова-неприятели».
Слон большой, а комар…

Камень тяжёлый, а пушинка…

Золушка добрая, а мачеха…

Зимой погода холодная, а летом…

Дерево высокое, а куст…

Дедушка старый, а внук…

Суп горячий, а компот…

Молоко жидкое, а сметана...

Я больна, но скоро буду…

Продавец продаёт, а покупатель…

Заяц скачет быстро, а черепаха ползает медленно… и т.д. 

    Игра «Отгадай, что это за животные?».

Сторожит, грызёт, лает – кто это?

Мяукает, лакает, царапается - …

Мычит, жуёт, ходит - ..

Летает, жужжит, жалит - … и т.д.

      Игра «Какой? Какая? Какое? Какие?»

 Придумать и назвать как можно больше слов, отвечающих на вопросы какой? какая? какое? какие? по теме «Зима».

Солнце (какое?)…                    Ветер…                    Небо…

Снег…                                       Снежинки…             Иней…

Погода…                                   День…                      Мороз…

Воздух…                                   Деревья…                 Сугроб…

     Игра «Что делает? Что делают?».
Придумать и назвать как можно больше слов, отвечающих на вопросы что делает? что делают?  по теме «Зима».

Солнце (какое?)…                    Ветер…                    Небо…

Снег…                                       Снежинки…             Иней…

Погода…                                   День…                      Мороз…

Воздух…                                   Деревья…                 Сугроб…

 Похожую игру можно проводить по всем временам года.

     Игра «Овощи, фрукты, ягоды».

Придумать слова, отвечающие на вопрос что? по данной теме большой…           маленькая…           крупный…

круглый…           мелкий…                твёрдый…

мягкая…              сладкая…                вкусное…

горький…           жёлтая…                  синяя…

красная…            зелёный…               чёрная…

длинный…          спелая…                  сочный…

свежий…             хрустящий… и т.д.

