У дедушки Трифона
Водящий («дедушка Трифон») стоит в середине круга, остальные водят хоровод и поют:
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У дедушки Трифона
Было семеро детей!
Семеро, семеро,
Семеро сыновей!
Они не пили, не ели —
Друг на друга всё
глядели,
Разом делали вот так!
Водящий показывает движение или фигуру. Остальные повторяют, выбирается новый дедушка Трифон, и игра продолжается.
