День — ночь
Это любимая игра детей дошкольного и младшего школьного воз​раста. Проводит ее педагог. В начале игры всегда даётся команда «Ночь!» и водящий начинает с формулы «Когда наступит день, проснут​ся...» и говорит затем, кто проснётся и что будет делать: это могут быть дворники, которые чистят снег, подметают осенние листья и т.д.; любые животные, птицы, звери; шофёры, лётчики, строители; мамы, которые готовят обед, стирают, шьют; дети, которые играют в мяч, плавают, помогают маме по хозяйству и т. д. Пока даётся задание, играющие неподвижны — двигаться можно только после команды «День!». Проигравшие выбывают из игры.
