Приложение 1
                                                                                                                              «УТВЕРЖДАЮ»

                                                                                           Начальник ДОЛ«Бригантина»

                                                                                                 Соколова С.Н.                                                                          «___»_______________2006г.

РЕЖИМ ДНЯ

ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ «БРИГАНТИНА»

8.30  - 8.45     Встреча детей

8.45  - 9.00     Зарядка ( Оздоровительная ритмика)

9.00  - 9.05    Утренняя линейка (объявление плана работы на день)

9.05  - 9.30    Завтрак

          9.30  - 10.10     Работа кружков (мастер класс)

        10.10  - 10.55     Час здоровья  (спортивные мероприятия, игры

                                    физкультура)

        10.55  - 11.05     «Сюрприз»

        11.05 -  11.45     Работа кружков (мастер класс)

        11.45 -  13.00     « Твори! Выдумывай! Пробуй!» ( Творческие  меро-

                                    приятия  познавательные игры, праздники, беседы ,

                                   экскурсии).

        13.00  -  13.45    Обед

        13.45  -  14.00    Линейка  ( подведение итогов за день)

        14-00                   Уход домой.

