«ТАНЕЦ-ПРИГЛАШЕНИЕ»

Авторская композиция

Танец построен на простых шагах и поклонах, а также движениях танцев «Менуэт», «Гавот».

	Музыкальный материал:
	Paul Mauriat – «Toccata»

	Музыкальный размер:
	4\4 (41 такт)


Описание танца

Музыкальное вступление 3 такта.

На музыкальное вступление пары уже могут стоять на своих местах, или как показано на схеме, могут выйти с разных сторон и занять свои места.

	Номер 
такта
	Движения мальчиков
	Движения девочек
	Рисунок

	1-3
	Движение №1

«Простой шаг с носка» 
	Движение №1

«Простой шаг с носка»
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Первая часть танца (16 тактов)

	Номер 
такта
	Движения мальчиков
	Движения девочек
	Рисунок

	1
	Движение №2

«Поклон М»
	-
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	2
	-
	Движение №3

«Поклон Д»
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	3
	Смена мест

Движение №1

«Простой шаг с носка»
	Смена мест

Движение №1

«Простой шаг с носка»
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	4
	Смена мест

Движение №1

«Простой шаг с носка»
	Смена мест

Движение №1

«Простой шаг с носка»
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	5-8
	Повтор движений на счет 1-4

	9-10
	Движение №4

«Шаги в сторону»
	Движение №4

«Шаги в сторону»
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	11-12
	Движение №4

«Шаги в сторону»
	Движение №4

«Шаги в сторону»
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	13-14
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
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	15-16
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
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Вторая часть танца (12 тактов)

	Номер 
такта
	Движения мальчиков
	Движения девочек
	Рисунок

	1
	Движение №6

«Повороты в сторону»
	Движение №6

«Повороты в сторону»
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	2
	Движение №6

«Повороты в сторону»
	Движение №6

«Повороты в сторону»
	[image: image11.jpg]




	3-4
	Повтор движений 3-4 тактов 1 части танца

	5-8
	Повтор движений на счет 1-4


	9
	Движение №4

«Шаги в сторону»

(в паре)
	Движение №4

«Шаги в сторону»

(в паре)
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	10
	Движение №4

«Шаги в сторону»

(в паре)
	Движение №4

«Шаги в сторону»

(в паре)
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	11-12
	Повтор движений 9-10 тактов


Третья часть танца (10 тактов)

	Номер 
такта
	Движения мальчиков
	Движения девочек
	Рисунок

	1-4
	Повтор движений 1-4 тактов 1 части танца
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	5-6
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
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	7-8
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
	Движение №5

«Вокруг мальчика»
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	9-10
	Повтор движений 1-2 тактов 1 части танца
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Описание движений

Движение №1 «Простой шаг с носка» (1 такт)

Исходное положение: Прямая стойка, ноги по 6 позиции, руки внизу.

Движение из-за такта: счет «и» ПН поднимается слегка с вытянутым коленом и носком вперед. Корпус прямо. Руки как в строевом шаге (если движение исполняется М), придерживают края платья (если движение исполняется Д), М держит ПР ЛР или ПР, Д другой рукой Д придерживает край платья (если движение исполняется вместе).

	Такт
	Счет
	Движение ног
	Движение рук и корпуса 
	Голова

	1
	1
	Шаг ПН вперед с носка на всю ступню с переносом веса на ПН
	ПР назад в прямом состоянии, ЛР согнута в локте перед собой на уровне груди
	Прямо

	
	«и»
	ЛН поднимается слегка с вытянутым коленом и носком вперед
	В занятом положении
	Прямо

	
	2
	Шаг ЛН вперед с носка на всю ступню с переносом веса на ЛН
	ЛР назад в прямом состоянии, ПР согнута в локте перед собой на уровне груди
	Прямо

	
	«и» 3, «и» 4
	Повтор движений на счет «и» 1, «и» 2
	Прямо


Движение №2 «Поклон М» (1 такт)

Исходное положение: Корпус прямо, ноги в 6 позиции, ПН впереди, руки за спиной.

	Такт
	Счет
	Движение ног
	Движение рук и корпуса 
	Голова

	1
	1
	Шаг ПН ВП, носок ЛН вытянут
	В исходном положении
	Прямо на Д

	
	2
	Носок  ЛН подтягивается к ПН в исходную позицию 
	В исходном положении
	Голова склоняется в поклоне

	
	3
	Шаг ЛН ВЛ, носок ПН вытянут
	В исходном положении
	В исходное положение

	
	4
	Носок  ПН подтягивается к ЛН в исходную позицию
	В исходном положении
	Голова склоняется в поклоне и тут же в исходное положение


Движение №3 «Поклон Д» (1 такт)

Исходное положение: Корпус прямо, ноги в 3 позиции, ПН впереди, руки придерживают края платья.

	Такт
	Счет
	Движение ног
	Движение рук и корпуса 
	Голова

	1
	1
	Шаг ПН ВП, носок ЛН вытянут
	В исходном положении
	Прямо на М

	
	2
	Приседание на ПН. ЛН сгибается в колене, носок  ЛН подтягивается к ПН в положение у щиколотки  сзади
	В исходном положении
	Голова склоняется в поклоне

	
	3
	Шаг ЛН ВЛ, носок ПН вытянут
	В исходном положении
	В исходное положение

	
	4
	Приседание на ЛН. ПН сгибается в колене, носок  ПН подтягивается к ЛН в положение у щиколотки  сзади. 
	В исходном положении
	Голова склоняется в поклоне и тут же в исходное положение


Движение №4 «Шаги в сторону» (1 такт)

Исходное положение: Лицом друг к другу, ноги в 3 позиции, ПН впереди, руки Д придерживают края платья, у М руки за спиной. Если движение исполняется в паре, то Д с правой стороны от М, М ПР держит ЛР Д, ЛР М за спиной, ПР Д придерживает края платья, оба лицом к зрителю.

	Такт
	Счет
	Движение ног
	Движение рук и корпуса 
	Голова

	1
	1
	Шаг ПН ВП, носок ЛН вытянут
	В исходном положении
	Прямо 

	
	2
	Шаг ЛН в приседание сзади ПН
	В исходном положении
	Прямо

	
	3
	Шаг ПН ВП, носок ЛН вытянут
	В исходном положении
	Прямо

	
	4
	ЛН вытянутая в колене ставится носком вперед и накрест ПН 
	В исходном положении
	Слегка ВЛ


Движение исполняется в другую сторону, но уже с ЛН.
Движение №5 «Вокруг мальчика» (2 такта)

Исходное положение: Лицом друг к другу, ноги в 3 позиции. У М руки за спиной, Д придерживает края платья.

	Такт
	Счет
	Движение ног
	Движение рук и корпуса 
	Голова

	1
	1
	На счет «1» М делает маленький шаг ПН вперед, садясь на колено ЛН, Д делает ПН простой шаг с носка вокруг М, начиная обходить его с левой стороны
	Корпус прямо. М предлагает ПР Д, Д кладет свою ЛР в ЛР М
	Друг на друга

	
	2
	М в занятом положении. 

Д простой шаг с носка ЛН
	В занятом положении
	Друг на друга

	
	3
	М в занятом положении. 

Д простой шаг с носка ПН
	В занятом положении
	Друг на друга

	
	4
	М в занятом положении. 

Д простой шаг с носка ЛН
	В занятом положении
	Друг на друга

	2
	1-4
	Повтор движений на счет 1-4 1 такта


Обойдя круг вокруг М, Д меняет свою руку и продолжает движение уже в другую сторону, обходя мальчика восемью простыми шагами с носка с его правой стороны. В конце второго круга М встает.

Движение №6 «Повороты в сторону» (2 такта)

Исходное положение: Лицом друг к другу, ноги в 3 позиции, ПН впереди, руки Д придерживают края платья, у М руки за спиной. 

	Такт
	Счет
	Движение ног
	Движение рук и корпуса 
	Голова

	1
	1
	Шаг ПН ВП, начиная 

поворот ВП на 1\4 круга
	В исходном положении
	Прямо 

	
	2
	Шаг ЛН в сторону, продолжая поворот ВП на 1\2 круга
	В исходном положении
	Прямо

	
	3
	Шаг ПН ВП, продолжая поворот на 1\4 круга до исходного положения
	В исходном положении
	Прямо

	
	4
	ЛН вытянутая в колене ставится носком вперед и накрест ПН 
	В исходном положении
	Слегка ВЛ

	2
	1-4
	Повтор движений 1 такта, но с ЛН ВЛ


� Закончить движение в положении М и Д лицом к зрителю, Д с правой стороны от М, ЛР Д лежит в ПР М, ЛР М за спиной, ПР Д придерживает край платья.


� Закончить движение боком к зрителю, М левым, Д правым, лицом друг к другу.


� Закончить движение Д чуть впереди М лицом к зрителю





