Психологическое сопровождение педагогического процесса

[image: image1.png]


Существенным условием повышения квалификации современного педагога является рост его психологической грамотности, углубление знаний по общей, возрастной и педагогической психологии.   Не умея правильно оценить индивидуально – психологические качества ребёнка, воспитатель не может верно, выбрать средства педагогического воздействия и подчас не ведает, что творит. Только серьёзная подготовка воспитателя позволяет ему из всего разнообразия методических указаний, советов, воспитывающих и обучающих методов, приёмов и средств выбрать то, что действительно нужно для решения конкретных педагогических задач. Если воспитатель хорошо знает психологию, то всякий раз у него развивается психологическая зоркость. Он обретает возможность прогнозировать поведение дошкольников в определённых условиях и, следовательно, меняя условия предотвращать отрицательные мотивы и действия и стимулировать положительные. Именно в этом и состоит сущность воспитания и обучения. Без психологической зоркости невозможно прогнозировать поведение детей и формировать их личность. Неуспешность детей часто связана с нежеланием учиться, недисциплинированностью и пренебрежительным отношением ребенка к требованиям воспитателя. 
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В результате неправильного воспитания появляются «трудные» дети. Резкие выговоры, иронические или грубые замечания наносят психическую травму, а если всё происходит в присутствии детей, бьёт по самолюбию и чувству собственного достоинства. Дети желают утвердиться в коллективе, завоевать авторитет, уважение. Внимание товарищей. А всякое публичное унижение личности ребёнка порождает в его душе острый конфликт, вспышку протеста, долгую обиду. Впоследствии это может стать причиной нелюбви к воспитателю, к детям, к процессу воспитания и обучения. У воспитателя всякий использованный приём должен быть наполнен психологическим смыслом. Поэтому и важно каждому воспитателю овладеть суммой знаний и навыков, необходимых для психологического анализа своей учебно-воспитательной деятельности. От творческого рабочего самочувствия воспитателя зависит половина успеха. Хорошо настроенный воспитатель предполагает наличие бодрости, жизнерадостности и объективного отношения ко всему происходящему. Не всегда можно всё предусмотреть, но воспитатель должен быстро и точно ориентироваться в возникающих ситуациях, не теряя психологической цели занятия. Воспитатель должен быть самоорганизован. Находиться в тесном взаимодействии с группой детей. Обязательным условием контактности между воспитателем и ребенком является её педагогический такт.  
К.Д. Ушинский. «Так называемый педагогический такт, - писал он, - без которого воспитатель, как бы он ни изучал теорию педагогики, никогда не будет хорошим воспитателем – практиком, есть,  в сущности, не более как такт психологический…»

Анкета «Семья глазами ребенка».

Цель: анализ и оценка ситуации в семье.

1. С кем ты живешь?

2. Тебе нравится проводить время дома?  Хочешь побыстрее пойти вечером  домой?

3. Твои   родители часто  разговаривают с тобой?

4. Как они разговаривают: ласково, ругаются?

5. Тебе спокойно дома?   Нестрашно?

6. Кто чаще всего играет с тобой? гуляет? читает книжки?

7. Если ты что-то  сломал, мама поможет тебе починить или будет ругаться? А папа?

8. Если ты захотел новую игрушку, шоколадку или «киндер-сюрприз» родители их сразу купят?

9. Если  тебя кто-нибудь обидел или ты просто расстроился ты сразу пойдешь  и все расскажешь маме, папе,  никому не расскажешь?

10. Что ты больше  всего любишь делать в субботу и воскресенье?

11. Часто ли вы вместе куда-нибудь идете? Или играете  в выходные дни?
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