Приложение № 2
Договор 

ДОСТИЖЕНИЯ СОБСТВЕННОЙ ЦЕЛИ

«____»___________________

Предмет договора

1. В силу изменившейся жизненной ситуации и осознавая значимость принятия каждого своего решения и возросшую ответственность перед собой и окружающими,

Я_________________________________________________________________________

ставлю перед собой новую цель, для достижения которой обязуюсь использовать все имеющиеся у меня возможности.

2. Я ставлю перед собой цель________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Я хочу изменить свою жизнь следующим образом________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Я ставлю перед собой эту цель потому что_______________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Я смогу достичь цели, потому что я имею следующие ресурсы (возможности)________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Я избавлюсь от______________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Поставленная цель поможет мне выработать у себя следующие качества и навыки:____

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Чтобы достичь цели я сделаю следующее________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Осуществить задуманное мне помогут__________________________________________

_____________________________________________________________________________

10. Я хочу получить результаты к (срок)___________________________________________

11. Об успехах реализации я могу судить по следующим фактам______________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Подпись__________________________

