СХЕМА 2

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА



Привитие стойких культурно-гигиенических навыков
Развитие представлений о строении тела, назначении организма
Обучение уходу за своим телом, навыкам оказания элементарной помощи
Формирование представлений о том, что полезно и что вредно для организма
Формирование привычки ежедневных физкультурных упражнений
Формирование элементарных представлений об окружающей среде
Выработка осознанного отношения к своему здоровью, умения определить свои состояние и ощущения

