Таблица № 12  .  Таблица данных для участников спортивно-оздоровительных состояний школьников России «Президентские состязания»

№
Ф.И.

учащегося
Отжим

В упоре

лёжа
Прыжки 

в длину

с места 
Поднимание 

туловища
Вис на 

перекладине
Наклон туловища 

вперёд
Бег

1000м



1 кл
2кл
1 кл
2кл
1 кл
2кл
1 кл
2кл
1 кл
2кл
1 кл
2кл



м-13

д-8
м-15

д-9
м-112

д-104
м-127

д-12о
м-13

д-12
м-14

д-13
м-9

д-6
м-11

д-9
м-4

д-6
м-5

д-7
м-332

д-374
м-315

д-357

1.
Адышева  А
8
9
107
135
6
22
6
10
6
12
343
287

2.
Бахарева Т.
8
11
138
157
10
20
4
5
7
8
370
286

3.
Виганд Дм.
19
20
134
143
16
21
17
21
4
5
250
263

4.
Гамова Ир.
5
12
137
159
13
22
6
13
7
7
253
285

5.
Зиновьева 
4
10
115
135
14
23
11
14
7
12
343
317

6.
Ковальчук 
0
0
95
109
8
17
-
1
5
9
560
540

7.
Котенёв Дм 
13
20
140
148
17
20
9
18
8
5
240
265

8.
Царёва Тат. 
8
9
112
134
17
20
10
17
4
10
300
297


Охват %
62,5%
87,5%
87,5%
87,5%
62,5%
100%
75%
75%
75%
100%
87,5%
87,5%

      Вывод: из таблицы видно, что успехи детей растут с каждым годом и это напрямую связано с тем, что в первом классе было 2 урока физкультуры, во втором – 2 урока физкультуры + динамический час, в третьем классе – 3 урока физкультуры. Со 2 класса все учащиеся охвачены внеклассной спортивной работой. 
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