План работы кружка “Театр… Театр….”
(с 6.06. по  23.06. 2005 года)

	1. Занятие

(2 часа)
	1) тренинг эмоций и жестов

2) знакомство с автором (P. Hertling “Ben liebt Anna”)

3) сценическое мастерство

4) знакомство с содержанием и героями

5) распределение ролей

	
	

	2. Занятие

     (2 часа)
	1) тренинг походки

2) пантомима вещей,      тренинг

3) читка ролей

4) обсуждение костюмов

	
	

	3. Занятие

    (2 часа)
	1) театральный тренинг,

совершенствование техники

2) озвучивание частей пьесы

3) полное озвучивание (по ролям)

4) индивидуальные работы с “актерами”

	
	

	4. Занятие

    (2 часа)
	1) психологический тренинг

2) занятие пластикой

3) репетиция

	
	

	5. Занятие

    (2 часа)
	1. тренинг

2. репетиционные группы

	
	

	6. Занятие

   (2 часа)
	1. генеральная репетиция в зале с декорациями



	
	

	7. Занятие

    (2 часа)
	Итоговый спектакль. Награждение.


План работы танцевального кружка

	№ н/п
	Тема/содержание занятия
	Кол-во часов
	Форма проведения

	1. 
	Знакомство со стилем «Джаз-модерн», разминка, основные позиции рук, ног, изоляция


	2
	Индивидуально-групповая

	2. 
	Разминка, движения изолированных центров «в чистом виде», соединение движения одного центра с шагами


	2
	Индивидуально-групповая

	3. 
	Разминка. Работа корпуса, плеч, головы. Практика танца


	2
	Индивидуально-групповая

	4. 
	Кросс. Движение по диагонали:

a.  прыжковые;

b.  с поворотами;

c.  gr. Battement Практика танца


	2
	Индивидуально-групповая

	5. 
	Разучивание танцевальных комбинаций


	6
	Индивидуально-групповая

	6. 
	Итоговое занятие – презентация танца


	2
	Индивидуально-групповая


