Приложение 1
 Испытуемым было предложено по два развернутых листа в клетку. Каждый лист был поделен на квадраты (всего8). Все квадраты были пронумерованы справа налево для левой руки и слева направо для правой. Также было предложено подготовить мягкий карандаш или фломастер. Далее детям была дана инструкция: работая как можно быстрее, ставить точки в квадрате и по команде учителя переходить из одного квадрата в другой. Руку держать навесу, параллельно поверхности стола. Стучать только в пределах квадрата, не выходя за его границы. Время работы в каждом квадрате - 5 секунд.
После работы ребятам было предложено сосчитать точки в каждом квадрате и, сосчитав, записать их число на том же листе. Это было необходимо для построения графиков, позволяющих определить тип нервной системы каждого ребенка.
