                                                                                                                                                                                                Приложение 3
Распределение игр и упражнений по моторике


Виды игр и упражнений

	Статические
	Динамические
	Познавательные
	С предметами
	На ориентировку в пространстве
	Кинезиологические
	Массаж,                        самомассаж
	Речедвигательная гимнастика
	Релаксация




	Занятия
	Индивидуальная

работа
	Свободная деятельность
	Вечера развлечений
	Гимнастика
	Кружковая работа
	Работа с родителями
	Консультации
	Беседы

	Показ предметов и явлений руками
	Рассказывание
Стихов руками
	Работа в рабочих тетрадях
	Концентрация внимания
	Физкультминутки
	Релаксация
	Разминки
	Тренинги
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Виды игр и упражнений





Где используется





Как используются





Взаимосвязь





С воспитателями





Со специалистами ДОУ





С родителями





Со школой








