Приложение 1

Классный час на тему: 
Этика отношений с окружающими. Беседа о доброжелательности и равнодушии
Цель: включить учащихся в осмысление принципов отношений с окружающими, основанных на доброжелательности и уважении другого человека.

Задачи: 1) приучить учащихся к нормам гуманистических отношений с окружающими;

               2) воспитывать доброжелательность, умение дарить тепло и доброту;
               3) формирование нравственных чувств и понятий;
понятия, которые должны усвоить дети:

Доброжелательность

Настроение

Понимание

Внимательность

Чуткость

Благодарность

Дарить радость

Оформление: плакат «Не будь равнодушен к людям!» (доброжелательность, справедливость)
- Не бойся предлагать свою помощь другим; помогай в первую очередь людям, попавшим в беду, слабым, больным.

- Не мешай окружающим тебя людям работать и отдыхать.

- Будь вежливым, приветливым, внимательным к другим, оказывай уважение старшим.

- Умей уважать чужое мнение и чужие привычки, т.е. будь терпимым к другим людям.

Ход классного часа
Звучит музыка песни « Улыбка» 
I. Вступительное слово учителя.
Землю обогнули тоненькие нити,

Нити параллелей и зеленых рек,

Протяните руку, руку протяните,

Надо, чтобы в дружбу верил каждый человек.

Обогрейте словом, обласкайте взглядом,

От хорошей шутки тает даже снег.

Это так чудесно, если с вами рядом

Станет добрым и веселым хмурый человек.

II. Обсуждение прочитанных рассказов «На катке», «Бабка» В. Осеевой и «Канавка» В. Данниковой.

- Для кого постарался Витя, когда сделал переход через канавку? Хвалится ли он своим хорошим поступком?

- А Витя (из рассказа «На катке») сбил с ног девочку и хотел помочь ей подняться. Но когда какие-то школьники стали смеяться над ним, он бросил девочку плачущей. Чего Витя побоялся?

- Бабушка (из рассказа «Бабка») была доброй, заботливой. Как относился к ней Боря? Почему он так переживал, когда бабушки не стало?

 III. Беседа. 
- Давайте поговорим о качествах, противоположных доброжелательности, – о равнодушии, черствости. Равнодушный человек – тот, кому нет дела до других, который думает только о себе.

- Вспомните о чувствах, которые испытывали вы, когда в трудную минуту кто-то пришел на помощь.

Некоторые понимают под доброжелательностью умение поделиться чем-то с другими (сладостями, вещами), выполнить просьбу.

Доброта – это сложное чувство, она проявляется в способности человека войти в положение другого, сопереживать вместе с ним. Помогать другим нужно не за похвалу, а бескорыстно.

IV. Общеколлективная цветопись.

- Ребята, вот и прошла еще одна неделя, впереди выходные, давайте попробуем с вами представить наше настроение. Каждый на своем маленьком листочке цветным карандашом обозначает в виде квадрата свое основное настроение за неделю:
Голубой или синий – радостное, веселое;

Зеленый – спокойное, хорошее;

Желтый, оранжевый – тревожное;

Коричневый, черный – плохое.

(дети закрашивают квадраты и прикрепляют их на доске в виде квадрата – получается общеколлективная цветопись)

- Что же нам надо сделать, чтобы весь общий квадрат был голубого или зеленого цвета?!
- Да, помочь улучшить настроение тем, у кого оно не достигло радостного. Как же это сделать? (Предложения детей)

- Видите, как хорошо, когда мы вместе. Сколько добрых проявлений у нас друг к другу. Мне очень приятно наблюдать это в нашем коллективе. Давайте и дальше будем крепить нашу дружбу и помогать друг другу. 

(Звучит песня о дружбе « Вместе весело шагать»)

- Ну как, настроение стало лучше? У кого изменилось настроение, может подойти к доске и поверх прежнего листочка прикрепить другой, закрасив его в цвет изменившегося настроения.

- Видите, каким голубоватым и зеленым стал наш квадрат. Постараемся и дальше сохранять такое настроение в нашем коллективе, хорошо?

- Чтобы создать хорошее настроение, есть определенные правила:

· Старайся понять желание другого и по мере возможности исполнить его. (Когда создаешь настроение другим, этим улучшаешь свое).
· Старайся быть внимательным и предупредительным с каждым из твоих родных и близких тебе людей.

· Старайся всегда и со всеми быть вежливым, уважать другого человека.

- Скажите, правила, которые мы узнали, трудные?

- Будем о них помнить?

- Запомним еще одно, очень важное и, пожалуй, трудное правило:

· Постарайся понять и откликнуться на состояние другого человека. (Стремиться видеть настроение другого, чувствовать его и правильно реагировать, не причиняя другому боли или неприятности)

- А что значит, подарить другому радость? Существует такая мудрость: Когда даришь радость другому, радуешься сам.

- Давайте над ней подумаем. Почему радуешься сам? 
- Верно, потому что тебе это очень приятно. Приятно, когда радуется другой человек.

- А что мы чувствуем, когда радуемся? (Учащиеся приводят примеры).
- Видите, сколько положительных эмоций. Радость – так говорит наука – это положительная эмоция, которую испытывает человек, когда радуется. А положительные эмоции помогают сохранить здоровье. Значит, мы с вами можем способствовать сохранению и укреплению здоровья других.
Пусть эта мудрость всегда соблюдается в нашем классе. 

V. Подведение итогов беседы.
- Быть добрым – это не значит все прощать.

Быть добрым – значит бороться с плохим, а для этого нужно быть смелым, решительным, мужественным. Там, где один не может справиться со злом, равнодушием, несправедливостью, надо действовать сообща, поддерживать друг друга, и тогда обязательно победит добро. 

