ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Тематическое планирование занятий «Школы развития»
	№
	Тема занятий

	1


	1. Знакомство. Создание атмосферы психологической безопасности, сплочения группы.   

	
	2. Времена года, месяцы.  

	
	3. Формирование способов саморегуляции в интеллектуальной деятельности. Методика «Палочки»

	2
	1. Развитие внимания. Тренинг произвольного внимания (концентрация внимания)

	
	2. Осень. Составление алгоритма описания времени года.

	
	3. Развитие символической функции и функции замещения. Методика «Прогноз погоды».

	3
	1. Развитие памяти. Тренинг произвольного компонента слуховой, зрительной и моторной памяти.

	
	2. Овощи.

	
	3. Формирование способов опосредованного запоминания. Пиктограмма.

	4
	1. Диагностика.

	
	2. Фрукты.

	
	3. Счет предметов. Столько же. Перед, за, между. Первый, второй. Больше, меньше.

	5
	1. Развитие логического мышления.

	
	2. Деревья.

	
	3. Формирование структуры учебной деятельности. Методика «Флажки».

	6
	1. Развитие дивергентного мышления. Тренинг творчества и самостоятельности в мыслительной деятельности.

	
	2. Домашние животные.

	
	3. Сравнение предметов по размеру, форме, количеству, расположению в пространстве.

	7
	1. Развитие воображения, креативных способностей, умения фантазировать.

	
	2. Зима.

	
	3. Развитие символической функции и функции замещения. Методика «Прогноз погоды»

	8
	1. Диагностика.

	
	2.Дикие животные.

3. Формирование структуры учебной деятельности. Методика «Домик лесника». Сравнение предметов по разным признакам.

	9
	1. Логическое мышление. Формирование алгоритма рассуждения при решении логических задач.

	
	2. Новый год.

	
	3. Числа от 10 до 20. Работа с числовым рядом.

	10
	1. Развитие конвергентного мышления (поиск общего в предметах, явлениях и т.д.).

	
	2. Семья. Дом. Методика «Рисунок человека как проективный диагностический метод»

	
	3. Формирование структуры учебной деятельности. Методика «Раскладывание геометрических фигур»

	11
	1. Развитие коммуникативных навыков. Формирование навыков совместной деятельности, сотрудничества.

	
	2. Одежда, мебель, посуда.

	
	3. Знаки > < =. Сравнение чисел и простейших выражений.

	12
	1. Диагностика.

	
	2. Игрушки. Размышление о близком предмете на уровне простейшего житейского понятия.

	
	3. Развитие произвольного поведения. Игра «Да – нет». Круглые числа. Понятие «задача», решение простых задач.

	13
	1. Развитие дивергентного мышления. Тренинг творчества и самостоятельности в мыслительной деятельности.

	
	2. Сказки.

	
	3. Развитие символической функции и выделение структуры компонентов текста. Пиктографическая запись сказки.

	14
	1. Развитие внимания. Тренировка распределения и переключения внимания.

	
	2. Спорт.

	
	3. Развитие произвольного внимания. Корректурная проба. Решение простых задач.

	15
	1. Развитие памяти. Тренировка произвольного компонента различных видов памяти.

	
	2. Транспорт, виды транспорта.

	
	3. Развитие пространственного воображения. Формирование геометрических представлений (на  материале построения геометрических фигур из счетных палочек). Развитие тонкой моторики руки. 

	16
	1. Диагностика.

	
	2. Птицы, насекомые.

	
	3. Развитие пространственного воображения. Составление разрезных изображений (открытки).

	17
	1. Развитие логического мышления. Простейшие дедуктивные умозаключения.

	
	2. Цветы.

	
	3. Развитие пространственного воображения. Танграм. Составление изображения по детализированной схеме.

	18
	1. Развитие воображения и фантазии.

	
	2. Весна.

	
	3. Развитие символической функции и функции замещения. Методика «Прогноз погоды».

	19
	1. Диагностика.


	
	2. Школа.

	
	3. Развитие пространственного воображения. Танграм. Составление изображения по контуру.

	20
	1. Закрепление положительно окрашенного эмоционального отношения к интеллектуальной деятельности, к взаимодействию в группе сверстников.

	
	2. Обобщение. Игры на развитие речи.

	
	3. Упражнение на развитие концентрации внимания и зрительно – моторной координации. Выделение фигуры из фона.


