Приложение

Тема № 7

«СОВЕТЫ МАСТЕРА ПОРТНОГО»

(гигиена одежды)

1.  Стихи по теме

ЭТО ВСЕ ОДЕЖДА;

Три кафтана.

У Ивана – три кафтана, три кафтана у Ивана –

Желтый, белый, голубой, - выбирай кафтан любой.

В. Степанов
Подарок.

Купили в подарок для маленькой Тани 

Нарядное платье  из яркого ситца!

Как будто на солнечной летней поляне

Рассыпаны клевер, ромашка, душица…

Пусть бабочки весело сидят на  плечи.

И прыгает в кармашек зеленый кузнечик!

М. Тахистова

У Ивашки – рубашка, у рубашки – кармашки.

Стильные люди.                     
Мы с братишкою Володей одеваемся по моде.

Кто от моды чуть отстал – всё, для общества пропал!

Например, наш друг Кирюша проколол недавно уши.

Вскоре выяснилось: зря,  Кира плакал втихаря.

     В ухе серьги почему-то в наши дни носить «не круто»:

      Примут все тебя всерьез лишь когда проколешь нос.

     Джинсы «клевые» Володя выбирал себе три дня.

     А сосед- сантехник «Вроде, спецодежда у меня».

На «платформе» босоножки я надела сгоряча –

Сразу мне сосед Сережка оказался до плеча.

Модным людям очень сложно в обстановке этой жить:

Просто выбрать невозможно, что, когда и где носить!

Н. Стожкова

Пальто.

Я сам себя в пальто одел и рукавом свой нос задел.

Решил пальто я наказать и без пальто пошел гулять.

Странная встреча.

Мне довелось увидеть то, чего не видал никто:

По переулку шло пальто. Народ вокруг понять не мог.

Кто это движется без ног. А это был – ты знаешь кто?

Мальчишка в папином пальто.         Джани Родари

Горе.

- У меня большое горе: мне не виснуть на заборе,

На траве нельзя лежать, в чехарду нельзя играть.

И нельзя гонять мне мяч! Хоть девчонкой стань и плачь!

А откуда эти муки?    - Я сегодня в новых брюках!

Ан. Тихоненко

На машине папа, на папе шляпа.

Папа в машине, шляпа в кабине,

Папа за рулем, и шляпа на нем.    А. Гришин
ТРУД ЛЮДЕЙ

На фабрике

Таня была однажды на фабрике трикотажной.

Там интересно очень: машины жужжат, стрекочут,

И разноцветные пряжи нужные вещи вяжут.

Вяжут шарфы и варежки, кофты и свитера…

Там тетя ее и бабушка – известные мастера.

Г. Ладонщиков

Новое платье

Любит Аллочка наряды – новым платьям очень рада!

Просит бабушку свою: - Сшей мне платьице из шелка

С длинной пышною оборкой!

- Ну, конечно же, сошью! Ведь портнихой я была.

Нитки, ножницы, игла – вот мой главный инструмент.

Все сошьем в один момент! 

Шелк красив, с отливом синим, тонкий и блестящий он.

Мерку мы сначала снимем, вместе выберем фасон.

Стол клеенкою покроем и тогда займемся кроем.

Все мы сделаем по мерке, приготовимся к примерке.

После платьице примерим, хорошо ль сидит, проверим.

Швы сошьем мы на машинке, станет внучка как с картинки!

Портниха.

Дай иголку мне, сестрица; шить хочу я научиться.

Кукле сделаю кафтанчик, юбку, кофту, сарафанчик.

И мне мама скажет тихо; - Подрастай скорей, портниха!

Дай иголку мне, сестрица; шить хочу я научиться.

Будет бабушке халатик, папе брюки, маме платье.

И мне мама скажет тихо; - Подрастай скорей, портниха!

С. Красиков

Вологодские кружевницы

Поют  задумчиво подружки, плетут венчальную красу.

Звенят тихонечко коклюшки, как елки в утреннем лесу.

Как голосистые свирели, как молодые ручейки.

И в декабре здесь, как в апреле, цветов белеют лепестки.

И в легких трепетных туманах березки вырастают вдруг.

И стаи тучек златотканых плывут от нежных женских рук.

И кружевниц веселых пальцы взлетают, словно стаи птиц.

Чуть-чуть поскрипывают пяльцы, глаза блестят из-под ресниц.

И. как  ручьи в волшебном ложе, узоры льются….Видишь ты?...

И мир становится моложе от вологодской красоты.

И. Рождественский

ПОМОЩНИКИ  МАСТЕРИЦЫ

Швея.

Швейная машина целый день стрекочет,

Тянутся дорожки разноцветных строчек.

Шьет моя машина, вертится катушка,

Платье к именинам получай, подружка.

Е. Карганова

Иголочка, иголка, ты остра и колка.

Не коли мне пальчик, сшей мне сарафанчик.

Игла – барыня, княгиня, весь мир нарядила.

Нарядила, обшила, сама нагая ходила.

Она тонка да длина, одноуха, остра.

Одноуха, остра – всему миру красна.

А я тычу – потычу в носик стальной, 

В носик стальной, хвостик льняной.

Хвостик нитяной тяну – тяну за собой,

Сквозь  холст он проходит, конец себе находит.

Ножницы

Две стальные половинки, два кольца и два конца,

Вырезают всем картинки и игрушки без конца.

Вам, пожалуйста, флажок, вам – квадрат,

Вам – кружок. Любят ножницы трудиться

С тем, кто дела не боится.          В. Мусатов
Нитке ножницы нужны, с ниткой ножницы – нежны.

Ножниц нет – не может нитка нужной сделаться длинны.

Утюжок.

Взял Тимошка утюжок; - Ну-ка, грейся, мой дружок!

Выглажу братишке куртку и штанишки.

УХОД ЗА ОДЕЖДОЙ:

Стирка

Стирка.

Вы, ребята, к нам не лезьте, я стираю с мамой вместе,

Чтобы платье чище было,  и платок белее был –

Тру я, не жалея мыла, тру я, не жалея сил.

Стала чистенькой панама.  – Мама, ну-ка посмотри…

Улыбается мне мама: - Сильно, доченька, не три.

Я боюсь, что после стирки, мне придется штопать дырки.

Чуяко Д

Наш Прокопчик

Наш Прокопчик как-то раз был на речке в ранний час.

Снял одежду и стирает….Глянь, штанишки уплывают!

Побежал их догонять, стал картузик уплывать.

Мальчуган туда – сюда, а одежды нет следа…

Мама глянула, спросила: - Ты куда же все девал?

- Речка глупая стащила, - ей Прокопчик отвечал.

В. Ладыжец
Большая стирка

Оля и Таня! Вы смирно сидите,

Дружно, не ссорясь, на стуле вдвоем.

И повнимательней, крошки, следите,

Как я управляюсь с бельем.

Стирка большая – ведь это не шутка,

Надо побольше намылить воды…

Оля, смотри-ка, дурная малютка,

Как свое платье испачкала  ты!

Ну, да я справлюсь, хоть пятна большие…..

Л. Чарская

Тучка

Хозяйка сушила белье во дворе, 

На воздухе вольном, на летней жаре.

Белье хорошо просушилось, вода из него испарилась.

И облачком вверх поднялось, и тучка вверху родилась.

И дождик пошел из нее и сделалось мокрым белье.

Г. Граубин

Штопка 

Почему? Почему

Как у нашей Ирки на чулочках дырки!

 Почему, почему на чулках по дырке?

Потому что неохота штопать нашей Ирке.

      Как у нашей Натки штопка на пятке!

      Почему, почему штопка на пятке?

      Потому, что неохота быть неряхой Натке.

Е. Благинина

Иголка и нитка.

Пока иголка была одна, лишь уколоть могла она.

А подружилась с ниткой иголка – 

Сшила нарядное платье из шелка.     Я. Аким

Узелок.

Не завяжешь узелок – потеряешь башмачок,

Не завяжешь узелок – не заштопаешь чулок.

О. Дриз

Игла

Шей, иголка, не ленись, шей, иголка, не колись.

Тяни, тяни ниточку, чини-чини дырочку.

Дырочку на варежке у маленькой Варечки.

В. Степанов

Скачет мамина иголка.

Скачет мамина иголка, серебриста и шустра:

Раз, два, три! Совсем недолго – и заштопана дыра!

Шмыг да шмыг – снует иголка, следом стежка пролегла.

Н. Курилов

Песенка иголки

Блестящая и колкая, острая иголка я.

Я Коле штопаю носки и, если надо – брюки.

Но в доме хвалят не меня, а бабушкины руки.    И. Малярова
Пуговица.

Висит, скучает пуговица. Спокойно ей живется.

Не замечают пуговицу, пока не оторвется.    Роман Сеф 

2. Загадки

1. ПОРТНОЙ И ЕГО ПОМОЩНИКИ:

 ПОРТНОЙ:

Сошьет он платье, брюки, обрадует обновой.

Скажут: «Золотые руки у этого ……..»

ШВЕЙНАЯ МАШИНА:

1.  Наша тетушка Игла строчку по полю вела.

     Строчка в строчку, строчка в строчку, 

     Будет платье нашей дочке.

2.  Колесо свое  верчу, звонко, весло стучу.

     Достает моей сноровки, чтобы сделать все обновки.

     Получайте, ребятишки, платья, кофточки, штанишки.

3.  По полотняной дорожке скачет на одной ножке

4. Конь стальной, нос льняной, по дорожке бежит,

     Во все горло кричит: - Тук – тук-тук, тук – тук-тук.

5.  На полянке шерстяной пляшет тонконожка,

Из-под туфельки стальной выползает стежка.

6.  В комнате у бабушки верная лошадка,

     Сколько б ни пахала, а на пашне  - гладко.

     Как бы ни спешила, а стоит, как башня,

     Но зато под нею быстро едет пашня.

ИГОЛКА,    НИТКА

1.   Бежит свинка, золотая спинка. 

      Носик стальной, а хвостик льняной. 

2.   Бык железный, хвост стальной.

3.   Весь миро одевает – сама нагишом. 

4.   Всех на свете обшивает, что сошьет – не одевает.

5.   В узкий глазок вдета очень тонкая нитка.

      И поплыла за корабликом прытко.

      Шьет, зашивает и колется колко, а называют кораблик ……

6.   Держится подружка за мое ушко.

     Стежкою одною все бежит за мною.  (нитка с иголкой)
7.   Длинноухая лисица! Надо в путь нам торопиться!

      Ходи, ходи, лиска, не далеко – близко.

      По рядочку ходи, по следочку хвост веди.

      Как расстанешься с хвостом, новый хвост тебе найдем.

8.   Железная рыбка ныряла и хвост на волне потеряла.

9.   Забрела на край холста и осталась без хвоста.

10.  Конь стальной, хвост льняной.

11.  Маленького роста я тоненькая и остра.

      Носом путь себе ищу, за собою хвост тащу.

12. Одежду все дала и лишь сама гола.

13. Одна подружка пролезла другой в ушко.   (нитка с иголкой)
14. Одноглазая старушка узоры вышивает.

15.  Остроноса и хватка, все вам шьет она, ребята.

      Кто она?

16. Прошагала раз полста, оглянулась – нет хвоста.

17. Птичка – невеличка носик стальной, а хвост льняной.

18. Птичка – невеличка носиком ныряет, 

     Хвостиком виляет – дорожку проводит.

19. Сама коротка, а хвост длинней.

20. Синенькая, маленькая скачет – всех людей красит.

21. Скачет свинка, золотая щетинка,

      Льняной хвост, острый нос.

       Где бывает, всех людей одевает.

22. Тонконогая  Нинила всех одна принарядила,

     На самой бедняжке – даже нет рубашки.

23. У вострушки хвостик – в ушке!   (игла с ниткой)
24. Утка ныряла, ныряла – и хвост потеряла.

25. Хвост тащу, сама иду, петли  рядышком кладу.

       Прошагала раз, другой, полста –

       Оглянулась – нет хвоста!       (игла с ниткой)
26. Шагает мастерица по шелку да по ситцу!

     Как мал ее шажок, зовется он – стежок.

     Ни как не согласиться лежать без толку, 

     Кто знает мастерицу, усердную ----------

27. Я одноухая старуха. Я прыгаю по полотну.

     И нитку длинную за ухо, как паутину я тяну.

НАПЕРСТОК:

1. Маленькая головка на пальце сидит,

    Сотнями глаз во все стороны глядит.

2. На одной яме сто ям с ямой.

3. На пальце одном ведерко вверх дном.

4. На полянке шерстяной пляшет тонконожка,

   Из-под туфельки стальной выползает стежка.

НОЖНИЦЫ:

1. Два железных близнеца, обнимались без конца.

    Целовались – щелк да щелк, на куски разрезав шелк.

    Оказалось; эти братья в мастерской кроили платья

    Для оной художницы, а зовут их ………………..

2. Два кольца, два конца, посередине гвоздь 

    И тот насквозь.

3.  Два конца, два кольца, а посередине гвоздик.

4. Два конца, два кольца. То вместе, то врозь

     А гвоздь насквозь.

5.  Инструмент бывалый – не большой, не малый.

    У него полно забот: он и режет, и стрижет.

6.  Смотрите, мы раскрыли пасть, в нее бумагу можно класть:

    Бумага в нашей пасти разделится на части.

7. Ну, кто готов свои две шпаги

     Скрестить из-за клочка бумаги?

КЛУБОК НИТОК:

1. Без рук, без ног – под лавку скок.

2. Катался колобком, пока не стал клубком.

3. Легко, кругло, а за хвост не поднять

4. Маленькое, кругленькое, а за хвост не поднять.

5. Я – пушистый, мягкий, круглый, есть и хвост, 

     Но я не кот. Часто прыгаю упруго, покачусь и под комод.

СПИЦЫ:

Две стройные сестрицы в руках у мастерицы

Весь день играли в петельки…. И вот он  - шарф для Петеньки

2.   ОДЕЖДА:

1. Шкаф:

1. Мама вешает в нем платья, свитеры и брюки – братья,

Папа – куртку, плащ и шарф, догадались? Это …. 
2.  Вешалка:

 1.  Я стою в углу в прихожей, я на дерево похожа.

       Вместо листиков на ветках у меня шарфы и кепка.   

2. Висит в прихожей, на грабли похожа.

3. В раздевалке я служу, на весу пальто держу.

3.Шуба:

1. Черна, а не земля, пушиста, а не снег, греет, а не печка.

  2.  Есть у белок, есть у мышки, есть у серого зайчишки.

    И в холодный день зимы в ней гулять выходим мы.

4.  Куртка:

1. У нее есть капюшон, пышным мехом опушен.

5. Плащ:

1. Если день стоит пригожий, он не выйдет из прихожей.

Если дождик моросит, он на улицу бежит.

6. Рубашка:

Дуйся, не дуйся, через голову суйся.                                              

        Попляши день-деньской и пойдешь на покой.

  2.  Входишь в одну дверь, а выходишь из трех.

    Думаешь, что вышел, а на самом деле – вошел.

7. Свитер:

Один вход, три выхода.   (рубашка)
8. . Шляпа:

   1. Друзья, скажите  мне, кто я, взгляните на мои поля:

      Их солнце жжет, их дождь мочил не раз.

      Мои поля, на голове у вас.     

  2.  Ношу на голове поля, но это вовсе – не земля.  

9.  Панама:

1.  Когда на прогулку идем на полянку,

    Всегда надеваем от солнца ……

Я любой девчонке прикрываю волосенки,

Прикрываю и мальчишке стрижки – коротышки.

От солнца я защита – для того и сшита.

10.  Шарф:

1  Зимой протянулся, а летом свернулся. 

2. Греет он шею холодной зимой, мягкий, пушистый и шерстяной.

3. Не галстук он, не воротник, а шею обжимать привык.

   Но не всегда, а лишь тогда, когда бывают холода.

11. Щетка платяная:

1. Вроде ежика на вид, но не просит пищи.

    По одежде пробежит – и одежда станет чище.

 2. Кто меня назвать не сможет? Я на ежика похожа.

    Я от пыли и от пятен охраняю ваше платье.

3.  Пословицы и поговорки

                         По платью встречают, а по уму провожают.

                         Не украшай платья, украшай ум.

                         Не одежда красит человека, а добрые дела

4. Дидактические игры  и упражнения

1. «Закончи строчку» -   Рубашку применяет хомячок: - Пришейте мне другой ……..
(воротничок)

                                             В ателье пришел  индюк, заказал себе………….…(сюртук)

2. «Что здесь лишнее»  - ножницы, пуговица, иголка, молоток (молоток – инструмент для плотника, строителя, огородника) Разные варианты подбора слов.

 «Подбери  слова» :  Как  еще можно сказать о швее? (портниха, мастерица)

                                      Платье – какое?  Красивое, модное, новое, воздушное и т.д.

«Найди пару» (одинаковые пуговицы, лоскутки материала, застежки, крючки, нитки по цвету и др. предметы) Предметов  одинаковых может быть и больше, от 2 до 10.

«Заполни  строчки»

                        а)   
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                              2 е)
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Ответы :

               а) застежка; б) ателье;    1в-3в) ленточка;  1г – 3 г) булавка; 1д-2д) юбочка;

               1е-2 е) -  петелька.

    Игра: «Соберем куклу гулять» - одеть куклу по сезону, по погоде. (вещи могут быть вязанные, сшитые или это могут быть вырезные картинки)

     Задание. Педагог читает отрывок стихотворения, где описывается  состояние погоды (время года) ребенок выбирает карточки с изображением  одежды, которую бы он рекомендовал одеть  в соответствии с текстом стихотворения.

      «Что надену?»  из выбранных картинок, изображенных на карточках, выбери  зимнюю одежду (весеннюю, осеннюю, летнюю). Назови  вещи.

     «Собираюсь в детский сад» (школу)  выбери те вещи, и разложи их последовательно в том порядке, в котором будешь их одевать.

      «Красивая ткань»  трафареты одежды. Ребенок самостоятельно выбирает нужный ему трафарет и  придумывает фасон и  расцветку ткани.

     «Что нужно портнихе?»  детям предлагается разнообразный набор предметов, которые используют портнихи, вышивальщицы, модельеры, раскройщицы во время шитья и украшения одежды (пуговицы, заклепки, застежки, тесьма, ленточки, кружева и т.д.)  и наборы ткани (20х20) разной расцветки и качества. Дети подбирают к этой ткани те украшения и предметы, которые они считают нужным. Данная игра способствует  развитию мелкой моторике пальцев, развивает в детей внимание, сообразительность, фантазию.

      «Доскажи словечко»  Мы стираем - (платье, тетрадку, рубашку, носовой платок, будильник, ручку, замок) Мы пришиваем -    ( карандаш, пуговицу,  цепь, ленточку, тесьму, веревку,  картину)   Мы штопаем -    (заплатку,  дырку, круг, пол, кастрюлю) 

                                                Мы шьем  - (платье, штору, простынь, наволочку, книгу, краски, одежду)

         Выбрать разные варианты ответов, объяснить значение ответа (можно использовать как предметы, так и картинки с изображением этих предметов.

5.   Вопросы на повторение

1. Перечисли  зимнюю (летнюю, весеннюю, осеннюю) одежду.

2. Что нужно делать, чтобы твоя одежда во время работы с клеем, краской, почвой не замаралась?   (надеть фартук, после труда вымыть руки с мылом)
3. Что нужно для стирки белья (белого кукольного, цветной одежды)

4. Какие меры предосторожности необходимо соблюдать во время стирки белья?

6. Активизация словаря 

	№.
	Слова
	Формулировка
	Литература
	Стр.

	1.
	Ателье
	-  предприятие по оказанию населению различных бытовых услуг
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С.  50

	2.
	Мастер
	- квалифицированный работник, занимающийся каким-либо ремеслом;

- человек, достигший большого умения, мастерства в работе;
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С. 524

	3.
	Мастерская
	- предприятие по ремонту или изготовлению каких-либо изделий, имеющих широкое распространение в быту
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С.524

	4.
	Портной
	- специалист по шитью платья
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С  927.

	5.
	Прачечная
	- предприятие бытового обслуживания, которое производит стирку и  последующую обработку белья
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С. 955

	6.
	Прачка
	-  работница, занимающаяся стиркой белья
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С. 955

	7.
	Химчистка
	- предприятие службы быта, занимающееся  чисткой одежды при помощи химических препаратов. 
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С. 1442

	8.
	Чистить
	-  удалять грязь, пыль, ржавчину, окислы с кого-либо, чего-либо, делать чистым; очищать
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	С. 1481

	9.
	Швея
	- женщина, профессионально занимающаяся шитьем; портниха
	Большой толковый словарь русского языка. / Сост. и гл. ред. С.А.Кузнецов. – СПб.: «Норинт», 2000.
	


7. Стихи и ситуации 
	
	Темы
	1 часть стихотворения
	1 половина задания
	2 часть стихотворения
	2 половина задания

	1.
	Бережное отношение к одежде

(после прогулки)
	Дождь на улице опять,

Под дождем пришлось гулять. Луж вокруг полным – полно,

Но зверюшкам все равно. Скачут, бегают, играют, в лужах лодочки пускают.

На прогулке от зверят Брызги в стороны летят.
	Прочитать 1 часть стихотворения. Какое время года? Где можно гулять в дождливую погоду? В какие игры можно было играть на веранде? Как дети проводят свое время в дождливую пасмурную погоду?
	Все промокли, извозились, два часа потом сушились!

- Нет, мы больше не пойдем на прогулку под дождем!
	Что случилось с одеждой, в которой гуляли  зверята? Согласны ли вы со зверятами, что в дождливую погоду гулять нельзя?

	2.
	
	Возились зверюшки в снегу, как мальчишки,

Промокли и варежки их, и штанишки. В сушилку бы нужно им все положить, они ж позабыли штаны положить.
	В какое время года гуляли зверюшки? Какую одежду они промочили; Можно ли гулять зимой, не замочив  своей одежды? Что нужно сделать в первую очередь, вернувшись с прогулки?
	На улице холод, зима и мороз, замерзнут зверюшки, их жалко до слез. Сушите одежду, советую вам, чтоб в мокром потом не идти по домам.
	Напомнить о правилах  бережного отношения к одежде.

	3.
	Бережное отношение к одежде

( в здании)
	Что такое быть опрятным? Значит чистым, аккуратным, чтоб штаны не знали дыр. Это брюки, а не сыр.  Но, бывает, у детишек, на коленях по дыре от сражений во дворе.  Так знакомый Поросенок проводил свой день в саду. Очень пачкался ребенок папе с мамой на беду.
	Когда нужно быть опрятным?  (во время праздника, дня рождения или повседневно). Могут ли дети сами следить за своим внешним видом? Кого мы в своей группе можем назвать  самым опрятным? 
	Мама сына баловала, утром часто одевала, Приходила забирать – не могла его узнать!

За сынка она стыдится. Так, ребята, не годится!
	Могут ли ребята помочь друг другу в этой ситуации. Как?


8. Дополнительная литература

Научно-методическая литература:

Большая энциклопедия дома и семьи: в 2-х Т. – М.: ОЛМА – ПРЕСС 2000 – Т.1 – С. 435  «Одежда, обувь».

4000 советов на все случаи жизни (Сост. Е.Ф.В.И. Круговова, СПб, 1994. – С.113 – 123  «Уход за одеждой»;  

 Энциклопедия для девочек и мальчиков  (Авт.-сост. Л.И. Павлова – Саратов: Софит – Принт М.: ОЛМА  - Пресс, 2000. – С. 236  «Уход  за одеждой».

Конспекты занятий, 

 Буровок К. А. Красная книга вещей. – М.; Экономика, 1996. –  С. 69. «Одежда».       

