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Цикл часов общения по программе «Культура»::
«При мысли великой, что я человек, 

всегда возвышаюсь душою»

 (В. Жуковский)

5-й класс
«КУЛЬТУРА РЕЧИ»

Раздел 1. Программа «Культура»

1. Доброе слово, что ясный день
2. Ежели вы вежливы
3. Когда идешь по улице
4. Умение быть самим собой
5. Гражданином быть обязан
6. Твой стиль поведения
7. Когда какое слово молвить
8. Я, ТЫ, МЫ
Заключение: Храни достоинство свое повсюду, человек! 
6-й класс
«КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ»

Раздел 1. Программа «Культура»

1. Гражданином быть обязан
2. «Обычай — деспот меж людей» (А. Пушкин)
3. Твой стиль поведения
4. Доброта и доброжелательность.
5. Любите ваших матерей
6. О тех, кто сердце отдал людям
7. О дружбе мальчиков и девочек
Заключение: : «Пусть добрым будет ум у вас, а сердце умным будет» 
7- й класс
«КУЛЬТУРА УМСТВЕННОГО ТРУДА»

Раздел 1. Программа «Культура»

1. «40 минут урока — это много или мало!».
2. «Что можно сделать за 1 минуту?».
3. «Учись учиться и отдыхать».
4. «Школа вчера и сегодня».
5. Составление режима дня и жизнь с его помощью.
6. Что хранит твоя память.

7. Кто нас будит по утрам?
8. Юмор – дело серьезное!
Заключение: : «Сотвори себя сам.» 
8-й класс
«КУЛЬТУРА ВНЕШНЕГО ВИДА»

Раздел 1. Программа «Культура»

1. «Единственная красота - это здоровье» (Г. Гейне).
2. Аккуратность во всем.
3. Красота осанки, походка.
4. Изучение требований к одежде.
5. «Встречают по одежке, провожают по уму»
6. Что такое благородство?
7. Беседа о гигиене тела и вреде курения
Заключение: : «Мы живем, чтобы оставить след.» 
9-й класс
«КУЛЬТУРА ПОВЕДЕНИЯ ВНЕ ДОМА»

Раздел 1. Программа «Культура»

1. Вежливость как основа воспитанности.
2. Гражданином быть обязан.

3. Основные требования этикета.

4. Роскошь и нищета общения.

5. «Какую одежду нам выбрать?».
6. «Поговорим о профессиях»
7. Такт – это разум сердца.
Заключение: : «Мы живем, чтобы оставить след.» 
10-й класс
«КУЛЬТУРА ЧУВСТВ»

Раздел 1. Программа «Культура»


Цикл часов общения «Я в мире… Мир во мне…»
1.                Что такое духовность?
2.                Что ты знаешь о себе?
3.                Человек среди людей.
4.                Что для меня является духовной ценностью?
5.                «Нет уз святее товарищества».
6.                 «Счастье жить».
7.                Этикет и мы.
8.                Стали ли мы лучше?
Заключение: : «Мы живем, чтобы оставить след.» 
11-й класс
«КУЛЬТУРА БЫТА»

Раздел 1. Программа «Культура»


1-4. Цикл часов общения «Новый домострой.»
5. Мое настоящее и мое будущее.
6. Гамма моих способностей.
7. Мир профессий.
8. Дороги, которые мы выбираем.
Заключение: : «Мы живем, чтобы оставить след.» 
Для всех уровней следующие часы общения по программам общие:

Раздел 2. Программа «Здоровье».
1. Укрепи свое здоровье
2. Серия часов общения «За здоровый образ жизни»: Нет - наркотикам!, Курить – здоровью вредить!, Алкоголизм – погибель молодых!
3. Внешняя культура человека

4. Как стать нехворайкой?
5. Гимнастика чувств.
Раздел 3. Приобщение детей к русской культуре 

На основе традиционной культуры: 

· проведение тематических часов общения: «масленичная», «святочная», «пас​хальная»;
· знакомство с народными инструментами: балалайка, гитара, гусли, гармонь;
·  «Поэзия русского костюма»; 

· система часов общения по народным ремеслам; 

· «Забытые народные игры».
Цикл часов общения по программе «Колокольчики добра»:
«Пусть добрым будет ум у вас, 

а сердце умным будет» 

(С. Маршак)

1-й класс
Раздел 1. Программа Колокольчики добра

1. Доброе слово, что ясный день
2. Ежели вы вежливы
3. Когда идешь по улице
4. Узнай себя
5. Нам счастья не сулит обида чья-то

6. Маленькое дело лучше большого безделья
7. Любимый уголок родной отчизны
8. Мой класс — мои друзья

2-й класс

Раздел 1. Программа Колокольчики добра

1.  Добрым жить на белом свете веселей
2. Делу — время, потехе — час
3. Вот школа, дом, где мы живем
4. Дорога, транспорт, пеший путь
5. От чего зависит настроение
6. Мой дом — моя семья
7. В труде человек хорошеет
8. Цени доверие других
3-й класс

Раздел 1. Программа Колокольчики добра

1. Дружим с добрыми словами
2. Умеем общаться
3. Школьные правила этикета
4. Когда рядом много людей
5. Вглядись в себя — сравни с другими
6. Помоги понять себя
7. Тепло родного дома
8. Коллектив начинается с меня
4 класс.

Раздел 1. Программа Колокольчики добра

1. Вежливость как основа воспитанности
2. Точность, обязательность, аккуратность
3. В школе ты хозяин и гость
4. Правила на каждый день
5. Умей быть добрым
6. Береги все живое
7. Одноклассник, товарищ, друг

8. Ты живешь среди людей
Раздел 2. Программа «Здоровье».

1. Да здравствует мыло душистое

2. На зарядку становись
3. Твое свободное время
4. Укрепи свое здоровье
5. За здоровый образ жизни
Раздел 3. Приобщение детей к русской культуре 

На основе традиционной культуры: 

· проведение тематических недель: «масленичная», «святочная», «пас​хальная»;
· знакомство с народными инструментами: балалайка, гитара, гусли, гармонь;
· праздник русского дерева;
· «Поэзия русского костюма»; 

· система часов общения по народным ремеслам; 

· «Забытые народные игры».
Заключение.


«Воспитание – великое дело: им решается участь человека». Эти  хорошо известные слова В.Г. Белинского не только не теряет своей актуальности, но и приобретают еще большую значимость в наше тревожное и нестабильное время. Ведь, действительно, сейчас как никогда ранее судьба человека зависит от того, как он воспитан. Для этого и введена данная программа, где проглядываются несколько направлений воспитательной работы: часы общения, классные мероприятия, КТД, внутришкольные мероприятия, работа творческого объединения «Истоки».

Так же была разработана МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА:
· Личность, способная к саморазвитию и самоизменению.

· Личность, способная к восприятию человеческой жизни как главной ценности, уважение и защита прав человека и его основных свобод;

· Личность – социально - активная;

· Личность, ведущая здоровый образ жизни;

· Личность с формировавшими чувствами бережливости, экономии, рачительности.

· Личность, проявляющая знания общепринятых норм и правил поведения.
Работа по программе «Культура»  продолжается. 
Лиходей Н.В., 

заместитель директора по ВР,

МОУ СОШ № 4,

г. Слюдянка,

Иркутская область.
[image: image1.png]















