ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ

«Наши дела – на благо Подмосковья»

к юбилею Подмосковья

2003-2004 год

Руководитель – Поликарпова О.П. – член Экосоюза

Московского региона

Коль суждено дышать нам воздухом одним,

Давайте же все мы на век объединимся,

Давайте наши души сохраним,

Тогда и на земле мы сами сохранимся.

НАШ ПРИЗЫВ:

Давайте объединять наши знания, умения, силы, любовь и стремления для защиты и сохранения еще оставшейся живой природы и самих себя…

БИОЛОГО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ УЧИТЕЛЯ БИОЛОГИИ 

ШКОЛЫ №2 Г. ЛЮБЕРЦЫ

«НАШЕ ЗДОРОВЬЕ - НАЦИОНАЛЬНОЕ БОГАТСТВО»

ВРЕМЯ РЕАЛИЗАЦИИ 2004-2006 У.Г.

Сентябрь-ноябрь 2004 г. – акция «Чистоту и благоустройство нашему городу»

Декабрь 2004 г. – семинар «Мы за здоровый образ жизни»

Январь 2005 г. – акция « Брось курить»

Декабрь 2004 г. – Февраль 2005 г. – учебно-практические занятия «Помоги птицам»

Март 2005 г. – устные журналы «Будь здоров», «Лекарственные растения»

Апрель 2005 г. – конференция «Здоровая природа – здоровые мы»

Май – Июнь 2005 г. – контроль за окружающей природной средой «Мониторинг воды в школе, воздуха, а также состояния растительности около школы, интегрированные уроки, практические семинары»

Май 2005 г. – экокафе  «Питание на здоровье»

Сентябрь-Октябрь 2005 г. – участие в озеленении и благоустройстве микрорайона

Октябрь 2005 г. – конкурс – выставка «Природа и человек»,

 Олимпиада «Познай природу»,

 экогостинная « Я знаю и сберегу природу»

Декабрь 2005 г. – круглый стол «Наше здоровье – национальное богатство»

Январь-Февраль 2006 г. – акция «Поможем птицам»

Март 2006 г. - викторина  «Навстречу весне», семинар «Здоровье, красота, долголетие»

Апрель 2006 г. – устные журналы « Будь здоров», «Значение закаливания и спорта»

Май 2006 г. –практическая акция «Посади деревце, восстанови газоны»

Программа устного журнала

«НАШЕ ЗДОРОВЬЕ – НАЦИОНАЛЬНОЕ БОГАТСТВО»

14.12.2005 НАЧАЛО В 12.00

Диалоги учащихся: «Рынку труда нужны здоровые люди»

1 часть            Что такое здоровье?

2 часть            Факторы, определяющие здоровье:

· Здоровый образ жизни, наследственность

· Экология питания

· Условия окружающей среды

· Экология жилища

· Вредные привычки

3 часть             Здоровье – это бесценный дар жизни.

4 часть             Выступление гостей: Майор милиции 4-го управления РФ по наркоконтролю Мощенкова Ольга Михайловна, эколог г. Люберцы д.б.н. Усов Геннадий Павлович, врач Айвазян Ольга Павловна и студенты – медики, бывшие выпускники школы Романенко Юля и Пыжов Виктор

