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Место курса в образовательном процессе

 Курс «Путь к успеху» ориентирован на актуализацию профессионального самоопределения школьников. Курс предполагает включение учащихся в процесс  прогнозирования и планирования (построения) своего профессионального будущего таким образом, чтобы этот процесс был интересным и личностно значимым для подростков, а также, чтобы  он был обеспечен определенными средствами для самостоятельного и осмысленного действия при решении проблем самоопределения.    

Предмет курса: мир профессий, его  многообразие.

Цель: актуализация профессионального самоопределения школьников.

Общий объем курса – 36 часов.

Данный курс рассчитан на учеников 9 -11 классов.

Образовательный результат


· Повышение готовности учащихся к самообразовательной деятельности: самостоятельное изучение информационных источников;

· Умение моделировать свое будущее;

Формы и методы работы

· Игровые процедуры, которые моделируют определенные ситуации, актуализируют проживание некоторых феноменов внутреннего мира человека и дают возможность наблюдать их «здесь и сейчас»;

· Работа с научными и публицистическими текстами (самостоятельное чтение и организация понимания через обсуждение в группах);

· Дискуссии, беседы, интерактивные лекции;

· Профориентационные  игры;

· Проблемно-игровые и учебно-профессиональные ситуации;

· Проведение диагностических методик с последующим обсуждением результатов.

Формы контроля

Предполагается текущий и итоговый контроль.

Текущий контроль 

· ведение рабочей тетради;
· подготовка к дискуссиям;
· участие в практикумах;
· индивидуальные отчеты по темам в виде рефератов, проектных работ, буклетов, публикаций.
Итоговый контроль
· публичная защита проектов по темам курса один раз в четверть.

Тематический план

	№№

П.п.
	Наименование тем
	Количество часов

	1. 
	Введение.
	1ч

	2. 
	Занятие 1. Кто я, или что я думаю о себе? 
	2ч

	3. 
	Занятие 2. Смыслы и ценности в жизни человека. 
	1ч

	4. 
	Занятие 3. Что такое профессия?
	2ч

	5. 
	Занятие 4. Перспектива профессионального развития. 
	3ч

	6. 
	Занятие 5. Формула успеха. 
	1ч

	7. 
	Занятие 6. Ошибки в выборе профессии. 
	1ч

	8. 
	Занятие 7. На пути к профессиональной цели. 
	2ч

	9. 
	Занятие 8. Склонности и интересы в чем различие? 
	2ч

	10. 
	Занятие 9.  Гамма способностей. 
	3ч

	11. 
	Занятие 10. Выбор профессии и самооценка. 
	1ч

	12. 
	Занятие 11. Здоровье и выбор профессии. 
	1ч

	13. 
	Занятие 12. Свойства нервной системы в профессиональной деятельности.
	2ч

	14. 
	Занятие 13. Типы темперамента в выборе профессии. 
	2ч

	15. 
	Занятие 14. Эмоциональные состояния личности. 
	1ч

	16. 
	Занятие 15.  «Мир профессий и труда» (сектор «надо»). 
	1ч

	17. 
	Занятие 16. Содержание и характер труда. 
	1ч

	18. 
	Занятие 17. Процесс и условия труда. 
	1ч

	19. 
	Занятие 18. Анализ профессий. 
	1ч

	20. 
	Занятие 19. Социально-психологический портрет современного профессионала.
	2ч

	21. 
	Занятие 20.Безработица. 
	1ч

	22. 
	Занятие 21. Влияние условий региона на выбор профессии. 
	1ч

	23. 
	Занятие 22. Закон цены и платы. 
	1ч

	24. 
	Занятие 23.  Пути получения профессии. 
	1ч

	25. 
	Занятие 24. Итоговое. 
	1ч

	
	ВСЕГО:
	36
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